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Maria Ana Sanz Huarte maistra. urzitakoa

Erkuden Ruiz Barroso IRANETA
1868ko apirilaren 29an jaio zen
Irafietan Maria Ana Sanz Huarte.
Sanz maistra baino gehiago izan
zen; hezkuntza tradizio handiko
familia liberal batean bizi zen,
eta bere gairara aurreratutako
"motibazio, iniziatiba etanortasun
handiko" emakumea zen; haur-
tzaroa eta emakumea defendatze-
ko bidea ireki zuen. "Gogor lan
egin zuen emakumearen hezkun-
tzaformalaren eta bere eskubideen
alde". Irafietatik Irufiera joan zen,
eta besteak beste, Madrilen eta
Zaragozan ere bere ibilbide pro-
fesionala egin zuen. 1936ko maia-
tzean zendu zen, Espainiako
Estatu Kolpearen aurretik.
Bihar, irailak 20, larunbata
(11:00etatik aurrera) Iranetako
alaba omenduko dute, eta Maria
Ana Sanz Huarte zenaren ingu-
ruko historia eta ibilbidea eza-
gutzeko aukera izanen da era-
kusketa batean. Gainera, eskul-
tura bat mustuko dute ere, esko-
la zaharrak izan zirenaren au-
rrean egonen dena. Iranetako
Udala ez ezik, antolakuntza la-
netan "hamar-hamabi irintar"
egon direla esan du Inaki Aranoa

Iranetako
maistra

1868an jaio zen Irafetan Maria Ana Sanz Huarte. Hezkuntzaren munduan eta
emakumeen eta haurren eskubideen lanean 0so figura garrantzitsua izan da, eta
orain Irafnetako Udalak omenduko du. Besteak beste, eskultura mustuko dute

Zia alkateak, besteak beste, Flo-
ren Beraza Gastesi eta Izaskun
Bengoetxea Delgado irintarrak.
Herritarren parte hartzea eta
laguntza oso garrantzitsua izan
dela esan du alkateak.

Hezkuntza

Maria Ana Sanz Huarte Iranetan
jaiotako maistra bat zen. 1900.
urtean Maistra titulua lortu zuen,
eta urte bat beranduago Nafa-
rroako Maistren Eskola Norma-
lean Letrak irakaslea izan zen.

Aranoa: "Emakume 0so aurre-
rakoia zela ikusi dugu; borroka-
laria, eta pobreendakolan handia
egin zuen. Lan eta lan ibili zen.
Zerbait egin behar genuela pen-
tsatugenuen". Maisu etamaistren
tradiziozko familia batean hezi
zen Sanz, amaren familiatik ze-
torrena. "Kale nagusian osabak
eta amak eskola bat ireki zuten;
horretan ibili ziren ere". Mon-
tessori bezalako metodologia
aurrerakoiak erabiltzen zituen
Sanzek.

Eskola ez ezik, haurtzaroaren
zoriontasunean oinarritutako
hezkuntza berrrikuntzak sus-
tatu zituen Sanzek. Esterako,
haurren oinarrizko beharrak
asetzeko zerbitzuak sortu zituen
eskolaren barruan. Berazak
azaldu duenez, Adingabeen Au-
zitegian lanean egon zen ere:
"Garai horretan gazteen artean
lapurretak, liskarrak eta abar
izaten ziren, orduan, pentsatu
zuen hori zuzendu behar zela.
Haurrak kalean egoten ziren,
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gosea zen... Arazo handiena go-
sea zen, eta hortik eskola kan-
tinak sortu zituen; jende pobrea-
ri janaria emateko jantokiak".
1907. urtean sortu zituen behar
zuten haurrek jan ahal izateko
kantinak, besteak beste, San
Frantzisko eskolan eta Konpania
kalean.

Pentsamolde horrekin, Juan
Espinal maisuarekin batera,
haurrendako kanpaldiak sortu
zituen 1913. urtean, eta 1920ko
hamarkadan Maistren Eskola
Normaleko Elkartearen barruan
eskola etxeak sustatu zituen, eta
lehenengo roperoak sortu zituen
ere. Maistren Eskolako zuzenda-
ria izan zen, eta emakumeen
eskubideen alde lan egin zuen.
Beraza: "Garrantzia handia
ematen diot bizi izan zen garaia-
ri: Gerra Karlisten inguruan jaio
zen, Lehenengo Mundu Gerra
biziizan zuen, EspainiakoI Erre-
publika, Primo de Riveraren
diktadura... Eta horren inguruan
berak horrelako historia eta
proiekzioa izan zuen". Aranoak
gaineratu duenez, "gaur egun
emakumeek oztopoak badituzte,
pentsa garai horietan...".
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Errekonozimendua

Iruneko Udalak Maria Ana San-
zek egindako lanaren errekono-
zimenduan bere izena Txantrea
auzoko eskola publiko bati jarri
zion, eta Emakume Aitzindariei
buruzko erakusketa baten parte
zen Sanz. Orain Iranetako Udalak
ere haren figura goraipatuko du
bihar eginen duen erakusketa-
rekin eta eskulturaren mustu-
tzearekin.

"Haren inguruko lehenengo
gauza iritsi zitzaiguna izan zen
GUAIXE-n lanean nengoenean;
aldizkaridesberdinak iristen ziren
eta horietako batean, Errotxapea-
ko Auzolan aldizkarian, horrela-
ko artikulu txiki bat zetorren
Maria Anaren inguruan. Hortik
aurrera, gaur egun arte". Ome-
naldia egiteko "momentutxoa"
zela uste du Aranoak: "Sokatik
tiratu dugu irintar askoren lagun-
tzarekin".

Erakusketa sortzeko ezinbes-
tekoa izan da Amelia Guibert
Navaz Sanzen bilobak haren
amonariburuz idatzitako Maria
Ana Sanz Huarte (1868-1936). En
primer término, mujer liburua.
Guibertek amonaren ibilbidea
jarraitu zuen, irakaslea da, eta
Berazak azaldu zuenez, Rafa
Blancoren bidez izan zuten haren
bilobaren berri: "Amelia espe-
ranto ikasten ari zen eta kontak-
tuazuten". Liburuaren berriizan
zutenean "hainbat ale" erosi zi-
tuzten maistraren ibilbidea eta
historia ezagutzeko.

Irafeta

"Liburuan agertzen denaren
arabera, imajinatzen dugu fami-
liaren nahia zela Iranetan jaioa
zela nabarmentzea", azaldu du
Bengoetxeak. Izan ere, liburua
Iranetako iturburuaren irudi
batekin hasten da, eta lanean
agertzen den Maria Ana Sanzen
familiaren argazkizahar bat ere
Irafietan kokatuta dago. Iranetan
jaio, eta Irunean bataiatu zutela
jakin izan dute. "Lan gehiena
Irufiean, Madrilen eta Zaragozan
egin zuen".

Omenaldia egiteko prozesuan
Sanzen familiak asko lagundu
diela esan dute antolatzaileek.
"Liburua ez ezik dokumentazio
pilabat eman digute ere: tituluak,
ikasketak, nondik ibili zen...".
Horiguztia, haren ibilbidea, his-
toria eta abar erakusketa ikus-
teko aukeraizanen da: "Erakus-
ketan zortzi bat lamina egonen
dira eta bertan azalduko da guz-
tia. Gainera, diapositibak izanen
dira ere dokumentazio guztiare-
kin, eta dokumentuak ikusteko
aukera izanen da ere". Lan han-
dia izan dela esan du Bengoetxeak.

"Hainbat hilabete" daramatza-
te erakusketa prestatzen, alka-

"EMAKUME 0S0
AURRERAKOIA ZELA
IKUSI DUGU;
BORROKALARIA, LAN
HANDIA EGIN ZUEN"

tearen hitzetan. "Urtearen ha-
sieran hasi ginen pixka bat hitz
egiten, eta azkenean estu eta
larri azken momentuan azkene-
ko gauzak prestatzen. Ez da ate
bat ireki eta hor dena aurkitu...".
Erakusketa pintura tailerra egi-
ten duten tokian izanen da, eta
eskulturaren mustutzea eskola
zaharrazegoen tokiaren aurrean.
Berazak eskulturaren oinarria
egin du, harriarekin, eta eskul-
tura ere harrizkoa izanen da eta
Inaki Villanueva eskultoreak
egin du. Eguerdialdera mustuko
dute, Sanzen familia presente
dagoela. Bestetik, jaiotetxean ere
"plakatxo" bat jarriko dute.

Maria Ana Sanz Huarteren
familia "oso eskertuta eta ilusio-
natuta" dagoela esan du Bengoe-
txeak; "edozer gauza behar ge-
nuela bidaltzeko prest zeuden.
Dokumentu guztiak, argazkiak
eta abar eman dizkigute". Bihar-
ko omenaldian berrogeibatkide
etorriko direla esan dute, besteak
beste, Amelia Guibert biloba;
senide gehienak Irufean bizi
dira, baina badira Santanderre-
tik etorriko direnak ere. Senideek
ere hitza hartuko dute. "Aurkez-
penaeginen dugu, eskulturaren
aurrean familiakoei aurreskua
dantzatu zaie, eta gero familiak
zerbait esanen du".

Herria bezala "ohorea" da
Iranetan jaiotako "ilustre" bat
izatea, "horregatik monumentua
jarribehar diogu", gaineratu du
alkateak.

MARIA ANA SANZ HUARTE EZKAATZA

Omenezko erakusketa

Bihar, irailaren 20, larunbata,
11:00etatik aurrera, Irafietako
Udalaren Pintura tailerra egiten
duten aretoan, Maria Sanz
Huarteren omenezko
erakusketa izanen da. Bertan,
Irafietan jaiotako maistraren
ibilbidea eta historia ezagutzeko
aukera izanen da, zortzi
panelen bidez. Gainera, haren
historiaren berri ematen duten
diapositibak izanen dira ere, eta
garaiko dokumentazioa
erakutsiko dute ere. Goiz 0soan
zehar irekita egonen da.

Eguerdi aldera, Maria Ana Sanz Huarteren omenezko
eskultura mustuko dute, erakusketa aretotik gertu, eskola
zaharra zenaren eraikinaren aurrean; eskolara begira egonen da
eskultura, hain zuzen. Mustutzean maistraren familiak parte
hartuko du ere.

Alkatea eskulturaren tokian.
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HARA ZER DIEN

JUANKAR LOPEZ-MUGARTZA

Telenavarra arin-arin edo
mantso-mantso, geldi-geldi?

Azken garai honetan Espainiako Telebistan egin dituzten
aldaketak kontuan harturik, berriz ere hasi naiz zenbait saio
ikusten, albisteen eta eztabaiden saioak bereziki.

Denbora asko neraman Estatuko Telebista Orotarikoetara
hurbildu gabe, edo denak alde berera lerratuak daudelako edo
bulo baldarrak direla onartzen duten arren, horiekin aurrera
joaten direlako lotsarik gabe.

Hala eta guztiz ere, azken aldi honetan Espainiako Telebista
katean gauzak aldatzen ari direla ematen du eta berriz ere
hurbildu naiz bere informatiboetara. Gauzak asko aldatu dira
katean: kazetari hobeak, albisteak eta iritzia ongi kudeatzen
dituztenak, eta saio interesgarriak. Halere, oraindik gainditu
gabeko irakasgai bat gelditzen zaiela iruditzen zait. Izan ere,

Telenavarrarena.

Altsasu berdin: Nolako kaleak nahi ditugu gure
eguneroko bizitzan?

ALTSASUKO UDALEKO BERDINTASUN
ARLOA

Gure iruditeria kolektiboan
herrien antolaketak ez du
generoarekin inolako
loturarik, baina hirigintza ez
da neutroa. Historikoki gure
herri eta hirien diseinua
ordainpeko lan
produktiboaren dinamikaren
beharren arabera antolatu

hirigintzak segurtasun
gabezia eta
ahultasunsentimendua
areagotu ditzakeela; edota
emakumeen ahalduntzean eta
aske sentitzeko sentsazioan
eragin positiboa izan
dezakeela.

Segurtasun sentsazioa
areagotzeko garrantzitsua da
espazio batean orientatzea

pertsonen (haurrak, adinekoak,
behar bereziak dituzten
pertsonak) autonomia
sustatzen dute. Horrek
askatasun eta aukera gehiago
ematen dizkie horien zaintzaz
arduratzen diren pertsonei, eta
hori guztia kalean, espazio
publikoan, agerian geratzen da.
Horiek guztiak ari gara
aztertzen Altsasuko Udala

Horrenbeste saio dinamikoen artean, Telenavarraren saioa
zurruna eta, euskarari dagokionez, errespetu gutxikoa iruditzen
zait. 40 urte edo pasa dira Telenortetik Telenavarrara pasa

40 URTE EDO PASA
DIRA TELENORTETIK
TELENAVARRARA
PASA GINENETIK ETA
ORAINDIK EZ DUGU

INOIZ ERE IKUSI

EUSKARAZ ARITZEN
DEN LAGUNAREN

AURPEGIA

“Mantso-mantso” edo “Geldi-geldi” izendatu.

ginenetik eta oraindik ez dugu
inoiz ere ikusi euskaraz aritzen

izan da. Horrela, ez dira
kontuan hartu pertsonen
biziraupenerako
ezinbestekoak diren zaintza-
lanak, lan erreproduktiboaren
behar espezifikoak.
Hirigintzan genero-ikuspegia
kontuan hartzea da eguneroko
bizitzak eta esperientziek

erraza izatea, norberak ikustea
eta besteek ikusi ahal izatea,
argiztapen egokia izatea; baina,
dudarik gabe, toki bat segurua
izan dadin eraginkorrena toki
bizia izatea da. Segurtasunetik
harago, arreta behar
ezberdinak dituzten
herritarren eguneroko

garatzen ari den Altsasu
berdin partaidetza-prozesuan.
Datozen asteetan abiatuko
dugu prozesuaren azken fasea.
Udal-teknikari, ordezkari
politiko, Altsasuko
Mugimendu Feministako kide
eta herritarrekin egindako
bileretatik jasotako informazio

den lagunaren aurpegia.
Lotsatzen da euskaraz
egiteagatik? Eguraldia
aurkezteko emakume bat

agertzen da, “Arin arin”

(gidoirik gabeko) saioan, inor

ere ez. Saio osoak 25 minutu

irauten badu, euskaraz 2,5
minututara ez da ailegatzen.

Lerroburuak aurkezten galtzen
dutena baino gutxiago. Agian,
saioari izenburua aldatu
beharko liokete eta, euskarari
dagokionez gehiegi mugitu ez direla ikusirik, “Arin-arin” ordez,

eragindako beharrak kontuan
hartu eta agerian jartzea.
Baina nola eragiten digu
horrek gure eguneroko
bizitzan?

Segurtasunaren ikuspegitik,
oso argi ikus dezakegu

mugikortasuna erraztuko
duten aukera ezberdinak
ahalbidetzean jarri behar da.
Irisgarritasunean eta
oinezkoen lehentasunetan
oinarritzen diren herri eta
hiriek menpekotasuna duten

guztia aztertu ondoren,
prozesuaren emaitza nagusia
izanen den mapa, emakumeei
segurtasun eza eragiten dieten
herriko puntuekin osatutakoa,
aurkeztuko dugu. Adi, beraz,
datozen deialdiei!

OBJEKTIBOTIK

Zerbitzuz kanpo

Euriak eramandako lurrez
betetako estolda. Etxe parean
erratza pasa eta zaborra,
estoldara; tabernako terrazan
egon eta erretako zigarrokina,
estoldara. Euria egiten duen
egunean, bere funtzioa ez
betetzeagatik ura etxeetara
sartzeko arriskua, handiagoa.
Orduan gogoratuko dugu garbi
egon behar zuela.
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Etxarri Aranazko hidegorria

erabilgarri dago

Aranaz eta Mundifo kaleetan oinezkoak, txirrindulariak

eta autoak ibiliko dira

ETXARRI ARANATZ
Seinale batzuk jartzea besterik
ez da falta. Zeren, dagoeneko,
plaza eta eskola arteko txirrin-
dulendako bidea edo bidegorria
eginda dago. Tarte horretan Sa-
kanako Donejakue bidearekin
bat egiten du bidegorriak eta,
beraz, erromesak ere ibiliko dira.
Irailaren 2an beharrezko seina-
leztapen lanak egin zituzten.
Hasteko, eskola pareko apar-
kalekuaren ondoan erromesen-
dako atsedenleku bat jarri dute.
Handik herrira oinezkoendako
eta bizikletendako hiru metro

zabaleko bide bat abiatzen da.
Herrira joateko bihurgunetik
aurrera, eskoletako bidean, bi-
zikletendako bi norabideko bide
bat egin da, 2,20 metro zabal
dituena. Gainerako 2,80 metroak
oinezkoendako dira. Izan ere,
eskoletako bidean ez da autorik
ibiliko. Eskoletako bideko zorua
tarte batzuetan konpondu egin
da, esaterako, Zurkillo erreka
gaineko zubi gainean. Honda-
tuta zeuden barandak berritu
ditu udalak. Tarte horretan
gehienezko abiadura 15 km or-
duko da.

Aranaz eta Mundino kaletik
plazaraino iritsiko dira errome-
sak eta txirrindulariak. Bi kale
horietan erabilera partekatu
behar dute oinezkoek, bizikletek
etaautoek, baina bizikletek lehen-
tasuna izanen dute. Kaleetan

Adonak gizarteari '5000
Erronka' luzatu dio

Adonak erronka kolektibo bat proposatzen du: urtea despeditu aurretik 5.000 aferesi
emate horiek lortzea. Nafarroan odola ematen duten pertsonen konpromisoa eta
elkartasuna balioetsi nahi du horrela. Emaile berriek ere parte hartzeko aukera dute

SAKANA
Nafarroako Emaileen Elkarteak,
Adonak, 5.000 aferesi emate lor-
tzeko erronka egin du. Ekimen
solidarioa da, eta Nafarroako
herritar guztiei dei egiten die,
odol emaile izan edo ez, urtea
bukatu aurretik 5.000 aferesi
dohaintza gaindi ditzaten.
Adonak aurten aferesi bidezko
4.500 emate lortzea zuen helburu,
eta kopuru horilorgarritzat eta
errealistatzat jo zen. Hala ere,
Nafarroako odol emaileen kon-
promiso maila handiak eta odol
osagai horien premia gero eta
handiagoak posible egiten dute
helburu altuago bat bilatzea.
5.000 Erronka izeneko kanpaina
eskuzabaltasunerako deia da,
baina baita Nafarroako gizarteak
beti erakutsi duen erantzun bi-
kainaren aitorpena ere.
Adonak gogorarazi du aferesi
emate bakoitzak balio duela eta
5000 Erronka lortzea ohiko emai-
leek eta keinu solidario hori
egitera animatzen diren pertso-

CEPCNIN B
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Unitate mugikorra Etxarrin. ARTxB0A

na berriek elkarrekin egindako
ahaleginari esker bakarrik izan-
go dela posible. "Tanta bakoitzak
balio du. Emate bakoitzaren
atzean bizitza bat dago, hobetu
edo salbatu daitekeena. 5000
Erronka Nafarroak gehien behar

denean erantzuten duela erakus-
teko modurik onena da".

Zer da aferesia ematea?
Aferesia prozedura bat da, eta
modu selektiboan ateratzen dira,
emailearen zainetik hainbat odol
osagai, esaterako plaketak edo
plasma, ezinbestekoak direnak
paziente onkologikoendako, trans-
plantea izan dutenendako edo
immunoglobulinekin edo koa-
gulaziofaktoreekin tratamenduak
behar dituztenendako. Ohiko
dohaintza baino luzeagoa da (or-
dubete ingurukoa), baina baita
espezializatuagoa ere. Aferesi
bidezko ematean globulu gorri-
rik hartzen ez denez, azkarrago
berreskuratzen da plasma edo
erauzitako plaketak (hilabete bat
aferesi emate baten eta hurren-
goaren artean).

Halako emateak Odol Bankua-
ren Irunieko eta Tuterako egoi-
tzetan eta herrietara joaten den
unitate mugikorrean egiten dira.
Izena emateko: adona.es.

seinaleztapen horizontala eta
bertikala jarriko dira, erabilera
duala adieraziz, eta abiadura
orduko 20 km-ra mugatuko da.
Ibilgailuen trafikoaren egungo
norabidea mantenduko da. Eza-
rri den bidegorrian ez aparka-

tzeko ohitura hartu beharko dute
orain auto gidari batzuk.
Bestalde, Sakanako Bizikleta
Bide Sarearen baitan, Etxarri
Aranazko eta Lizarragako der-
mioko bide banalotu egin dituz-
te. Beraz, NA-120 errepidetik joan
beharrik gabe partzelariako
bidetik bi herrien arteko joan-eto-
rriak egiteko aukera dago. Liza-
rragatik abiatzen direnak Asta-
rategietara joateko bidea hartu
beharko dute, San Martin ermi-
ta baino beherago dagoena. Bi-
deak Etxarri Aranazko Euntze
dermioraino segitzen du eta han
Epertegietako bidearekin bat
egiten du. Handik Erdiko bidea
hartu, Mugarasko txabola pasa
eta Zierbidetik Etxarrira iritsi-
kodatxirrindularia edo oinezkoa.
Azkenik, udalak jakinarazi
duenez, Euskalerriari frontoiko
lanak ferien ondoren hasiko dira.

IRAILAK 22 - 26

©® guaixe
i rratl aIC?.HFM

10:30 Hizketan

irratiekin

Hizketan
Astelehena 22

hausnarketaz
Asteartea 23

Astearkena 24
Bertso plaza

Osteguna 25
Anne Berastegi txirrindularia
Ostirala 26

Agenda berezia

10:00 Agurra, eguraldia, edukiak
aurkeztu eta eguneko kanta

10:15 Prentsaren azalak
10:20 Albisteak eta kirolak

11:05 Solasaldia Karrape eta Aralar

14:00 Errepikapena

antton Garcia Lopez Urdiaingo eskola

santiago Ruiz, AEKko ikaslea
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"Urdindar guztiak
parte hartzera

gonbidatuta
daude"

ANTTON GARCIA LOPEZ GURASO ELKARTEKO PRESIDENTEA
Urdiainen Herri-Eskola hobetzeko komunitate hausnarketa prozesua martxan jarri da.
'Zaindu dezagun Urdiain. Haurren herria, denon eskola' lelopean eginen dute

Alfredo Alvaro Igoa URDIAIN

AzKken urteetako ikasle datu ko-
puru bera du Urdiaingo Herri
Eskolak. "Horrek positibotik
badu", esan du guraso elkarteko
buruak. "Urtero klaustroa berri-
tzen den arren, gure proiektua-
rekin bat egitearen poztasuna-
rekin abiatu dute ikasturtea.
Hori familiek gustura hartzen
dugu", gaineratu du. Gobernuak
2 urteko ikasgelarik gabe utzi
dueskola. "Ate bat itxi zitzaigun,
baina gure eta udalaren elkarriz-
ketetan ondorioztatu genuen

baliatu behar genuela, eta Ur-
diaingo umeen erreferentziazko
haur eskola publikoa Kattuka
da". Gela desagertzearekin bate-
ra ikastetxearen premien ingu-
ruko kezka sortu zen guraso eta
irakasleen artean.

Eskolak hobetu beharra du?

Bai. Guraso Elkarteko zuzenda-
ritza berria 2024an aukeratu zen.
Etaegin genuen lehen gauza izan
zen familiei galdetegi digitala
bidaltzea. Erantzunak aztertuta,
agerian gelditu zen eskolaren
hezkuntza proiektuaren indar-

gunea: txikitasunak pedagogian
ematen dituen abantailak. Baina
bistan gelditu ziren egitura eta
zerbitzu gabeziak: patioa, jange-
la, ikasgelen tamaina eta abar.
Eskolak 2027an 75 urte beteko
ditu. Eraikina bere horretan
mantendu da. Ondorioztatu ge-
nuen hausnarketa bat behar zela.
Elkarrekin zerbait sortu nahi duzue?
Hori da. Eskola herriarena da,
ez han ikasten dutenen "jabetza-
koa". Herriarena denez, urdindar
eta eragile guztiek dute zeresana,
adina eta eskolarekiko harrema-

naedozein dela ere. Eskola ez da
eraikin isolatu bat, herrian dago.
Horrek guztiak beharrezkoa
egiten du herri moduan horren
inguruan hausnartzea eta pro-
posamen adostu batzuk bulkatzea.
Guztioi eragiten digun baliabide
publikoa da eta, horregatik, ur-
dindar guztiak parte hartzera
gonbidatuta daude.

Hezkuntzak parte hartuko du?
Bai. Eskolako ikuskariari pro-
zesua aurkeztu diogu, departa-
mentuak prozesuan protagonis-
mo zuzena izatea nahi dugu.
Irakasleak gobernuko langileak
dira. Eta eraikinean egiten den
edozein moldaketa gobernuaren
oniritzia eta berak bulkatuta
egiten dira. Hausnarketa proze-
suan bildutako informazio guz-
tiarekin Orekari arkitektura
estudioak aurreproiektu bat
prestatuko du. Gure beharrak
eta horiek errealitate bihurtzeko
proposamenak jasoko dira. Au-
rreproiektua Hezkuntza Depar-
tamentuari emanen diogu.
Sakanako herri eskolek zer diote?
Interesa eta harridura piztu die.
Guraso elkarte gehienak jange-
lak eta eskolaz kanpoko jardue-
rak kudeatzen sekulako lana
dute. Guri, zorionez edo zoritxa-
rrez, halakorik ez zaigu tokatzen,
eta halako saltsetan sartzen gara.
Aterako diren ondorioak eta
prozesuaren martxa guraso el-
karteekin partekatuko ditugu
Nola abiatu zenuten guztia?
Galdetegiaren ondorioak azter-
tuta, argi ikusi genuen egituraz-
ko neurriak hartu behar zirela.
Horretarako taxuzko prozesu
bat behar da. Orekariko Xabier
etaItsaso Urdiainen bizi dira eta
haiekin harremanetan jarri gi-
nen. Nafarroako Gobernuko
herritarren partaidetzarako

"GURE BEHARRAK ETA
HORIEK ERREALITATE
BIHURTZEKO
PROPOSAMENAK
JASOKO DIRA"

dirulaguntzen berri eman zigu-
ten eta deialdira proiektua aur-
keztea proposatu ziguten. Horre-
la komunitateak emandako in-
formazioa jaso, ondoren aurre-
proiektua sortzeko. Ideia bikai-
nairuditu zitzaigun eta ilbeltzean
eta otsailean horretan aritu ginen.
Gobernuak 10.000 euroko lagun-
tzaeman digu. Urdiaingo Udalak
prozesuan parte hartu eta diru
ekarpena eginen du. Orekarikoak
gidatuko dute prozesua.
Prozesuak zein epe du?
Komunitate hausnarketa hainbat
ardatzen inguruan bideratunahi
genuen, esaterako, arkitektura
eta hirigintza. Zeharka egituraz-
ko balio batzuk ere landu nahi
genituen: pedagogia berriak,
feminismoa, natura, ekologia,
espazio publikoaren defentsa...
Horietan erreferentziazkoak di-
ren pertsonak aukeratu genituen
hasierako inspirazio saiorako.
Hilaren 16an, asteartean, hemen
izan genituen Ainitze Errasti
arkitektura pedagogikoariburuz
hitz egin zuena, Alfredo Hoyue-
los pedagogia berritzaileez eta
Mikel Baztan, besteak beste,
Noaingo zentzumenen parkearen
sortzailea. Herria, eskola eta
naturaren inguruan aritu ziren,
errealitate berriak azalduz. Las-
tailaren 2lera bitartean hiru
tailer izanen dira: eskolaren
diagnosia eta beharrak irailaren
21ean, 18:00etatik 19:30era; pro-
posamenak lastailaren 7an eta
eskola berrituaren ko-diseinua
lastailaren 21ean. Txikiendako
tailerrak izanen dira. Haiek ere
protagonistak dira. Horregatik
leloa: haurren herria, denon es-
kola. 3 eta 5 urte artekoak irai-
laren 30ean, 16:30ean eta lastai-
laren 14an, 6 eta 11 urte artekoak.
Aurreproiektuarekin, zer?
Departamentuari prozesuaren
berri eman eta herriak erabaki
duen zerbitzu eta baliabideen
eraberritze proposamena aur-
keztu. Haien erantzuna zuzenean
jaso nahi dugu. Bi urteko gela
kentzea guretako zartako bat
izan da. Horren ondoren propo-
samen eraikitzaile bat egiteko
gai izan gara. Guretako garran-
tzitsua da erakustea kolpea jaso
arren aurrera goazela. Herri
eskola publiko egonkor eta pe-
dagogikoki itzela izan nahi dugu.
Horretarako, behar diren balia-
bideak dagozkion eragileei es-
katuko dizkiegu. Lan serio baten
ondoren egindako aurreproiek-
tua gobernuaren diru partidetan
jasota gelditzeko esperantza dugu.
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Dataz aldatuta, bueltan
da Munduko Arrozak

Kulturartekotasuna dastatzeko aukera izanen da Etxarri Aranatzen larunbatean.
Hainbat jatorritako etxarriarrak plazan prestatutako janaria nola egin galdetu eta hura
dastatzeko aukera izanen da. Palestinako familia bat omenduko dute ere

A.A.L. ETXARRI ARANATZ

Munduko Arrozak ekimenaren
laugarren edizioa hartuko du
Etxarri Aranatzek larunbatean.
Orain arte kulturartekotasuna
sustatzen zuen ekimena festetan
eginizan da, festetako ostegunean,
zehazki. Nerea Anso Iriarte zi-
negotziak azaldu duenez, "eki-
mena festen egutegitik ateranahi
genuen. Festetatik kanpo Mun-
duko Arrozek bere eguna eduki
behar duela iruditzen zaigu.
Bestetik, aurten festetatik egun
bat kendu genuen, eta ostegunean
zenez, atzeratzea erabaki zen".
Databerria aukeratzeko garaian,
Ansok azaldu duenez, "astebu-
ruero zerbait dago. Data apropo-
sak bilatzen hasi eta, azkenean,
irailaren 20an egitea erabaki
genuen". Zinegotzi etxarriarrak
gaineratu duenez, "egun polita
izanen da. Goizean Munduko
Arrozak eta arratsaldean abes-
batzaren eta dantza taldearen
ikuskizuna izanen da".

Ansok gogorarazi du Munduko
Arrozak ekimenaren helburua:
"arroza mundu guztian hainbat
modutan prestatutajan daitekeen
elikagaia da. Etxarri Aranatzen
beste herrialde batzuetan jaio-
tako hainbat etxarriar ditugu.
Haien bidez arroza nola presta-
tzen den erakutsi nahi dugu.
Etxarrin aniztasuna dago". Etxa-
rri-Palestina elkartasun taldeko
Marisa Maiza Begiristainek esan
duenez, "herritar guztiok ikusi
behar dugu aniztasuna aberas-
tasun bat dela. Hori aprobetxatu
eta gozatu behar dugu".

Etxarri Aranazko plazan hain-
bat gastronomia txoko izanen
diralarunbatean 10:00etatik au-
rrera. Maizak azaldu duenez,
Venezuela, Maroko, Kolonbia,
Portugal, Mali, Ekuador eta bes-
te herrialde batzuetako platerak
nola prestatzen diren ikusteko
aukera izanen dute plazatik pa-
satzen direnek. Haiekin batera
Sakana Harrera Haranakokideak
ere beraien eltzekoa prestatuko

Antolatzaileek larunbat goiz-eguerdian plazatik pasatzeko gonbidapena egin dute.

"HERRITAR GUZTIOK
IKUSI BEHAR DUGU
ANIZTASUNA
ABERASTASUN BAT
DELA"

dute. Maizak esan duenez, "ba-
karren batek errezeta ikasi nahi
badu, sukaldariekin hitz egin
eta galde diezaiela. Horretara
animatzen ditugu etxarriarrak".
Ziurtatu duenez, "egun horrek
erehelburuhorierebadu, jendeen
arteko komunikazioa bulkatzea,
elkar ezagutzea eta harremana
sortzea".

Sukaldariek goiza emanen dute
plazan. Jatekoak 13:30ean prest
izanen dira eta plazara hurbiltzen
direnek dastatzeko aukera izanen
dutela azaldu du Ansok. Euro
baten truke platertxoa, sardexka
eta eskuzapia eskuratu daitezke.
Hori eginda, nahi beste arroz
mota dasta daiteke.

Palestina

Larunbateko Munduko Arrozak
ekitaldian Palestina presente
izanen dela iragarri dute anto-
latzaileek. "Altsasun Palestinako

familia bat bizi da. Munduko
Arrozak ekimenera etortzera
gonbidatuditugu. Omenaldi xume
bat egin nahi diegu", jakinarazi
du Ansok. Omenaldia hartuko
duen ekitaldi hori 13:00etan iza-
nen da. Maizak azaldu duenez,
"Etxarriko elkartasun taldean
beti izan dugu helburu bat: Pa-
lestina ahalik eta leku gehiene-
tara eramatea. Gaur egun dagoen
gatazkarekin, hartaz hitz egitea,
kontzientziak mugitu eta mahai
gainean Palestinaren egoera
jartzea, hitz egiteko eta salatze-
ko. Horregatik pentsatu genuen
ezin genuela Munduko Arrozetan
hutsik egin". Elkartasun talde-
koek Palestinari buruzko infor-
mazioa eta salmentarako mate-
riala jarriko dute herritarren
eskura.

Munduko Arrozak Sakanako
Mankomunitateko Anitzartean
kulturartekotasun zerbitzuak,
Sakana Harrera Haranak eta
Etxarri-Palestina elkartasun
taldeak antolatu dute Etxarri
Aranazko Udalaren laguntzaz.
Guztien izenean Ansok plazatik
pasatzera eta "palestinarrak bi-
zitzen ari diren egoerarekin
kontzientzia hartzera" deitu du,
"borrokatzeari ez uztea".
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Balioen hetaurrekoekin idatzi
beharreko narrazioak

Zurrumurruen kontrako ipuin lehiaketan parte hartzeko

epea zabalik dago

SAKANA

Sakanako Mankomunitateko
Anitzartean kulturartekotasun
zerbitzuak Zurrumurruen Kon-
trako Ipuin Laburren Lehiaketa
antolatu du seigarren aldiz. Li-
teratur lehiaketaren bidez elkar-
bizitzari modu ezkorrean eragi-
ten dieten jatorri anitzeko per-
tsonen inguruko zurrumurru
eta estereotipo ezkorrei aurre
egin nahi die Anitzarteanek.
Horiei kontrajarri nahi die kul-
turartekotasuna eta kohesio
soziala, bazterkeriaren kontrako
jarduna, baita arrazakeria eta
xenofobiaren kontra jardungo
duten pertsona eta entitate kon-
prometituak sortzea eta sendotzea
ere. Horiez aparte, narrazio la-
burrak idazten dituztenak Ani-
tzartean zerbitzuak sustatzen
dituen balioak kontuan hartu
beharko dituzte: aniztasuna,
berdintasuna, errespetua, dis-
kriminazio eza, elkarbizitza,
kulturartekotasuna, arrazake-
riaren, aurreiritzi eta zurrumu-
rruen kontrako borroka, anizta-
sunaren ekarpen eta abantailak.
Zerbitzuaren Zurrumurruen
jasarti, baloreak aterkileloa bere
egin beharko dute, beraz, idazleek.
Etakontakizunetan aniztasunak,
tratu eta aukera berdintasunak,
eta bestearekin bizitzeak dakarz-
kigun onurak kontatu beharko
dituzte.

Parte hartzeaz

Sakandarrei zuzendutako lite-
ratur lehiaketa horretan lanak
euskaraz eta gaztelaniaz aurkez

daitezke. Hizkuntza bakoitzean
bina maila daude, 16 urte arte-
koena eta 16 urtetik gorakoena.
Maila bakoitzean hiruna sari
banatukodira. Narraziolaburrek,
gehienez ere, lau orrialdeetako
luzera izan behar dute. Arial
tipografiaren 12ko tamainarekin
idatzi beharko dira, espazio bi-
koitzean. Lehiaketara aurkezten
diren lanek originalak, berriak
eta beste lehiaketetan saritu ga-
beak izan beharko dute.

Parte hartzaileek PDF forma-
tuan anitzartean@gmail.com edo
bitartekaria@sakana-mank.eus
posta elektronikoko helbideeta-
ra bidali beharko dute idazlana.
PDF-en izena Zurrumurruen
Kontrako Ipuin Laburren V.
Lehiaketa eta izengoiti bat izanen
da. Horrekin batera, beste PDF
formatuko agiri batean parte
hartzailearen datuak jarri behar-
ko dira: izen-abizenak, jatorria,
helbidea, posta kodea, telefona,
identifikazio zenbakia, eta posta
helbidea. PDF horren izenean
Zurrumurruen Kontrako Ipuin
Laburren V. Lehiaketa, izengoi-
tia, ipuinaren izenburua, hiz-
kuntza eta adin tartea aipatu
beharko dira. Lanak bidaltzeko
epea lastailaren 15ean despedi-
tuko da.

Sari banaketa ekitaldia aza-
roaren 20an eginen da. Sarituek
Sakanako Dendarien Elkarteko
saltokiren batean aldatzeko txar-
telak eskuratuko dituzte. Lehia-
ketari buruzko argibide guztiak
sakana-mank.eus webgunean
daude.

GARAIJEA
%

Mekanika
Elektromekanika
Serie 100

pintura prototipoa

Autokarabana eta
furgoneta saila

948 450 037 Arbizu
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"Edozein txokotako
torturatuk bere eginen du"

MANU GOMEZ GENUA MIKELATXO URBI KOLEKTIBOKO KIDEA
Sakanan egindako torturari buruzko 'Arg(h)itzen" dokumentala Donostiako
Zinemaldian emanen dute

PR T

Alfredo Alvaro Igoa SAKANA
Mikelatxo Urbi kolektibo sa-
kandarrak egin du Arg(h)itzen:
torturaz argi hitz egiten, tortu-
ra argitzen dokumentala. Iku-
sentzunezkoak 1966. eta 2011.
urteen artean Sakanan tortura
pairatu zuten 30 lagunen leku-
kotzak jasotzen ditu. Horretaz
aparte, tortura zer den eta es-
tatuaren inpunitate egiturak
argitara ateratzeko asmoz zor-
tziadituk ere hitza hartzen dute
dokumentalean.

Ibarrean sortutako ikusentzu-
nezkoa Donostiako Zinemaldira
iritsi da. Zinema jaialdiaren
barruan Euskal Herrian egin-
dako produkzioak biltzen dituen
Zinemira atalerako aukeratu
dute. Hiru emanaldiizanen dira
Donostian asteburuan: larunba-
ta 20an, 22:30, Principe aretoan
etaigandea 21ean, 16:00etan An-
tiguoBerrineta18:15ean Trueban.
Halakorik espero zenuten?

Izena eman genuenean onar-
tuak izateko esperantzarekin
egin genuen. Baina, espero-es-
pero... Guretako sorpresa han-
dia izan da.

Lantaldean zer sentitu zenuten
Zinemaldirako hautatuak izan zi-
netela jakiterakoan?

Unai Razkin, egileetako bat, eta Patxi Arratibel, dokumentaleko parte hartzaileetako bat, Lizarragako tunelean. AITOR KARASATORRE

Alde batetik, pozizugarria. Gure
lana baliozkotzat jotzen duelako,
kalitatezko lana dela aitortzen
du. Bestetik, ardura. Geroztik
izan direlako hamaika lan, ha-
maikakezka eta hamaika zeregin.
Hau oso handia da eta ez dakit
biharko eguna nola joanen den.
Protagonista sakandarrek zerbait
esan dizuete?

Gehientsuenak ikusterajoatekoak
dira. Hori guretako pozgarria
da. Tantaka komentarioak aile-
gatzen arizaizKigu: “zeinen ongi!”
“Zerpoza,mezuazabaltzendela”...
Halakoak, bai.

Euskal zinemari eskainitako Zine-
mira atalean lehiatuko da doku-
mentala. Horren zer balorazio egin
duzue?

Lehiatzearena bigarren partea
da. Zinemaldian dokumentala
egote hutsa sari handia da. Bai-
na lehiaketa hor dago eta, zer-
gatik ez? Errealitatea baino,
amets bat balitz bezala aritu
gara hortaz. Badakigu gauza
batzuk egiteko daudela eta horiek
egin ditugu ahalik eta urrutien
iristeko.

'Arg(h)itzen' gora eta behera. Bai-
na zer da?

Fran Baldaren ideia bat izan zen.
Sakanan urtetan eta urtetan

LENPCEE S

tortura pairatu zuen jende asko
zegoela, eta haien testigantzak
jaso behar zirela dokumental
moduko bat egiteko. Ideia horre-
tatik abiatu ginen. 30 testigantza
jasoziren. Ondoren adituengana
jogenuen eta gaia handitzen joan
zen. Dokumental bat da, Saka-
natik Euskal Herrira eskainita-
ko dokumentala da. Ez da doku-
mental lokala. Euskal Herriko
historia, torturaren historia,
torturaren psikologia, tortura
nola gainditu daitekeen... Horiek

"LANA BALIOZKOTZAT
JOTZEN DU,
KALITATEZKO LANA
DELA AITORTZEN DU
AUKERATU IZANAK"

azaltzen dituen dokumentala da.
Beraz, Euskal Herriko edozein
txokotan aurkezteko modukoa
da. Edozein txokotako torturatuk
bere eginen du dokumentala.
Jendeak ez du gauza lokal bat
bezala ikusiko.

Joan zen urtean mustu zenutenetik
zer bide egin du dokumentalak?
Neurri batean, joan den urteko
Altsasuko mustutzea pase pri-
batuaizan zen. Parte hartu zuten
guztiak izan ziren, baita gonbi-
datuak ere. Ondoren herrietan
eman zen. Baina erabateko mus-
tutzea Bartzelonan egin genuen
martxoaren 27an. Zergatik? Do-
kumentalak orain duen itxura-
rekin han eman genuelako es-
treinakoz. Altsasuko emanaldi-
tik Bartzelonako emanaldira
aldaketak egon dira: iraupena
zazpi minutu motzagoa da, 75
minutu irauten ditu; irudi ba-
tzuekin zenbait gorabehera ge-
nituen eta marrazkilari batek
irudi horiek marrazki bihurtu
zituen, eta, momentu honetan,
araudia betetzen du.
Donostiakoak beste zinemaldi ba-
tzuetako ateak zabal ditzake?
Ate joka hasi gara. Ikusiko dugu
jotze horrek zer ekarriko duen.
Bestalde, Donostikoaren ondoren,
hiru egunetara Madrilen emanen
dute. Uste dugu baietz, Zinemal-
diko zigiluak aukera emanen
digula alde batetik bestera gehi-
xeago mugitzeko dokumentala.
Telebistetan emititzeko bidea ema-
nen du?

Hor ere zerbaitetan ari gara.
Alfonbra gorria zapaltzeko prest?
Prest beti. Hori ere amets bat da.
Euskal ekoizleen sariketan au-
rreraeginez gero, aurki jakinen
dugula esan digute. Eta joan
beharko genukeela. Hori nire
buruan, behintzat, momentu
honetan ez dago.

Kolektiboko zein joanen da Donos-
tiako emanaldira?

Berez bost gara. Aurkezpenera
hiru joanen gara: Unai Razkin,
Luis Kintana eta ni neu. Gauza
bategatik edo besteagatik Juan
Kruz Aldasoro eta Aitor Kara-
satorre ezin dira joan. Donostian
ikusi eta ikasitakoak gozatzeko
izanendira. Eta testigantza eman
duten eta joanen diren sakanda-
rrak zaintzeko. Batzuk nahiko
urduri ikusi ditugu egun hauetan.
Sakanan atzera emanen duzue?
Bai. Berriro ere herrietatik ate
joka hasi zaizkigu. Pentsatzen
dugu Sakanan deitzen duten to-
kietara emanaldia eskaintzera
joanen garela.
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Sistema robotiko finalista. urziTakoa

Aldakin
nazioarteko
lehiaketan
finalista

Berrikuntza gaitasuna
aitortzeaz gain, teknologia
robotikoa kokatzeko
aukera estrategikoa da

ALTSASU
Aldakin taldea finalista izenda-
tu dute IERA Award 2025 (Inno-
vation and Entrepreneurship in
Robotics & Automation) sarietan.
Robotikaren eta automatizazioa-
ren arloan munduko sari ospe-
tsuenetako bat da. Ekitaldia
azaroaren 6an izango da, Seulen,
International Symposium on
Robotics (ISR) azokan eta Robot-
World azokan. Kanada-AEB
proiektu batekin eta Txinako
beste bi dira finalistak.
FIBREMACH proiektuarekin
da finalista Aldakin, konposite
piezak mekanizatzeko sistema
robotizatu aitzindaria da, indus-
tria prozesu horietan minbizia
sor dezaketen hautsen %98 eza-
batzen duena. Segurtasuna ho-
betzeaz aparte, produkzioaren
zehaztasuna, eraginkortasuna
eta iraunkortasuna handitzen
ditu. Diseinu eskalagarria du
eta fresatzeko makina tradizio-
nalek baino eskuragarriagoak
aukera ematen du aeronautika,
automobilgintza edo energia
eolikoko funtsezko sektoreetan
erabiltzeko. Proiektuak estatuan
eta Europan saritu izan dute.
IERAKo izendapenarekin, Alda-
kin robotikaren erakusleiho
globalean kokatzen da orain,
nazioarteko erreferenteekin
batera.
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DESKARGATU
APLIKAZIOA

Zergatik eta zertarako
deskargatu aplikazioa?
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Kide baldin bazara, aplikazioan izanen duzu GUAIXE KIDE
TXARTEL digitala.

Zozketa eta lehiaketa guztietan modu erraz batean parte
hartzeko avkera izanen duzu.

Norberak nahi dituen herri eta intereseko gaiei buruzko
kazetaritza edukiak eta azken orduko abisvak lehenesteko
aukera, nahieran.

GUAIXEren aldizkariak PDFan, argazki galeria, audio eta
bideoekin mugikorrean irakurtzeko aukera.

Gustuko edukiak gordetzeko aukera, beranduago irakurtzeko:
edukiei iruzkinak egin eta artikuluak norbaiti bidaltzeko
aukera.

GUAIXE.EUS webguneko ikus-entzunekoak eta argazkiak
doan deskargatzeko aukera.

Sakana osoko kultur eta jarduera agenda, momentu aro
eguneratua.

0 Km Cida, Sakana osoko zerbitzu eta komertzioen gidarik
berrituen eta osatuenarekin.

Bezero arreta atala, intzidentzien berri emateko: aldizkaria
ez duzula jaso, irratia ez dela entzuten, edota beste edozein
eskaera edo abisu bidaltzeko.

Gure komunitateko kidea izanda, gure komunikazio proiektua
garatu eta hobetzeko prozesuan lagunduko duzu.
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Basafruituak

Botanikaren ikuspegitik
fruitua haziak biltzen dituen
landareen egitura da (zehazki,
landare hazidunena).
Basafruituak landa eremuan
dauden fruituei esaten zaie eta
Sakanan basafruitu ezagunen
arteko top 10 zerrendan
hobekien sailkatuak dira:
gaztaina, maldarana edo
patxarana, masusta, marrubia,
sagarmina, mazpila, hurra,
ahabia, eta arkakaratsa.
Fruitu hauek ematen dituzten
landareen artean daude
zuhaitz, zuhaixka edo sastraka
eta landare belarkarak. Eta,
euskaraz, askotan, ez beti,
landareari fruituaren izen
berarekin deitzeko ohitura
dago. Esaterako, gaztaina
deitzen diogu gaztainondoari
eta hurra hurrondoari edo
hurritzari.

Aurreko mendeko erdi
aldera arte gaztainak
garrantzia handia zuen
pertsonen eta abereen
elikaduran. Ordutik, batez ere
tinta eta txankroa gaitzen
eraginez, baina segur aski
gizartean izan ziren
aldaketengatik ere,

gaztainondoek beherakada
izugarria izan zuten. Asko hil
egin ziren, eta beste zuhaitz
batzuk dira nagusi gaur egun
lehen gaztainondoak zeuden
leku askotan, toponimoek argi
asko adierazten dute. Hala ere,
gaur egun oraindik ere zenbait
tokitan badira gaztainondo
zahar eta ikusgarriak,
esaterako, Iranietan eta
Bakaikun.

Uda bukaeran laharra edo
sasia landarearen fruitua
ugari ikusten da hesietan eta
baso eta bide bazterretan.
Fruitu horri masusta edo
masosta deitzen zaio. Oso
fruitu zaporetsua da, oso
osasungarria, eta zuzenean
jasota edo marmelada eginez
erabiltzen da gehien. Masusta
fruitua zati edo bikor txikiz
osatuta dago (botanikan, zati
hauei drupa erako egiturak
direla esaten zaie), bakoitzak
hazi txiki bana darama.
Botanikaren ikuspegitik lahar
espezieak sailkatzea oso zaila
bada ere, fruituaren egiturari
begira Sakanan bi masusta
mota nagusi daude: batzuk
bikor txiki eta ugari dituzte,

DUELA 25 URTE...

Trikimailuren agurra

Sakandarrez osatutako Trikimailu plaza taldeak Hiriberri Ara-
kilgo festetan esan zien agur eszenatokiei. Arrazoi pertsonalak
tarteko, taldekideek taldea desegitea erabaki zuten. Bost urteko
ibilbidea egin zuen Trikimailuk eta horietan guztietan Hiriberri
Arakilgo festetan emanaldiak izan zituzten. Hiriberriarrek esti-
matzen zuten taldea zen Trikimailu. Azken emanaldian, agur
esateko, xanpainarekin egin zuten topa.

zaporetsuenak, eta beste
batzuk bikor gutxiago eta
handiagoak dituztenak, hauek
ez daude hain onak.

Ahabia (Vaccinium
myrtillus) gaur egun modan
dagoen fruitua da. Izen bera
dute fruituak eta landareak.
Ahabia ekologoendako oso
indikatzaile ona da, beti pH
baxua (lur azidoak) duen
lurretan hazten delako.
Lurzoruaren analisirik egin
gabe ere, ekologo edo botaniko
batek jakin dezake lurzoru bat
azidoa dela landare hau
ikusten badu. Sakanan ahabia
zenbait tokitan modu
naturalean sortzen da baina
0so jende gutxik ezagutzen du.
Egia da ez dela oso ugaria eta
ez dagoela aukera asko multzo
handiak biltzeko baina bakan
batzuk hartuta ere plazera da
dastatzea. Ziordian ahabiari
“abitxo” esaten ziotela azaldu
zidan orain dela urte batzuk
euskaraz ez zekien pertsona
batek eta ongi asko azaldu
zidan non aurkitu zitekeen,
Hirumuga parajearen
inguruan. Zer esanik ez,
ahabia dagoen tokia ez da leku

txarra izaten onddoak biltzeko.

Ziordiko euskararekin
segituz, “abitxigorri” esaten
diote basoko marrubiari eta
euskaraz baditu beste hainbat

izen, mailuki eta arrega dira
ezagunenak. Sakanan basoko
marrubia nahiko ugaria da.
Atentzioa jarriz gero erraz
ikusten da baso ertzetan, batez
ere hariztien inguruan.
Kultibatzen den marrubi bat
egiteko segur aski basoko bost
marrubi edo gehiago behar
dira, basokoa askoz txikiagoa
delako, baina basoko marrubi
txiki baten zaporea bost aldiz
intentsuagoa da dendan
erositako batekin alderatuta.
Zuzenean bildu eta jateko
primerako aukera da. Bestela,
eskutera pare bat bildu eta
postreetan gehitzeko erabiltzea
oso aukera ona da ere.
Marrubiaren landarea
sendabelar modura erabili
izan da, ez bakarrik fruituak
baizik eta sustraiak eta
hostoak ere.

Maldarana, edo elorri
beltza, eta patxarana banandu
ezinezko hitzak dira.
Maldaranarekin egiten da
patxarana eta askotan
zuzenean patxarana deitzen
zaio bai fruituari bai
landareari ere. Patxarana
egiteko, jakina, anisa eta
anisaren laurden-heren bat
maldarana behar dira. Batzuk
kafe bikor batzuk eta kanela
pixka bat gehituko dituzte eta
urte bat pasatu baino lehen,

ASUN BERASTEGI GARTZIANDIA

patxarana prest egonen da.
Maldarana txikiak eta
handiak daude eta batzuk
txikiak edo handiak hobesten
dituzte beraien etxeko
patxarana egiteko.
Botanikaren ikuspegitik, bi
maldaran espezi ezberdin
daude, bata fruitu txikiak
ematen dituena eta beste bat
handiak ematen dituena.
Maldaranaren berezitasuna
da oso goiz loratzen dela.
Udaberriaren hasieran,
zuhaitz eta zuhaixka gehienak
neguko koloretan daudenean,
maldarana loratu egiten da,
hesi eta bide ertzak txuriz
edertuz (ikusi argazkia).
Basafruitu bakoitzak,
landare bakoitzak bezalaxe,
eta ezaguna izan edo ez, badu
bere berezitasuna, bere
funtzioa naturan, nola ez?
Baita bere erlazioa
pertsonekiko. Pertsonekiko
izan dezakeen erlazio horretan
daude erabilpen eta tradizio
zaharren ezagutza (gaztaina,
maldarana), historia eta
kultura azkenean, fruituak
basoan dastatzearen plazera
(marrubia, ahabia), eta baita
paisaiaren edertasunak
disfrutatzeko aukera
(udaberriko maldaranen
loratze garaia besteak beste,
argazkian ageri den bezala).
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FESTAKLS

[JeIRAVIARN Fixez etxeko errondan txarangarekin ariko dira. ARTxIB0A

EGIARRETA

FESTAK

IRAILAK 19 ostirala

15:00 Herri bazkaria.

17:00 Festen hasierako etxajua
eta haurrendako mozorro
erakustaldia.

17:15 Japoniar bonbak.

17:30 Mus eta briska lehiaketa.
Puzgarriak, buruhandiak eta
txikien azoka.

18:00 Txokolate jana.

20:00 Modestorekin dantzaldia.
21:30 Zezensuzkoa.

22:00 Afaria.

23:00 Bingoa.

00:00 Modestorekin dantzaldia.

IRAILAK 20 larunbata

11:30 Jokoak eta txikien azoka,
puzgarriak eta buruhandiak.
13:00-15:00 Otamena eta paella
lehiaketa.

16:30 Puzgarriak eta buruhandiak,
mozorroak eta txikien azoka.
17:30 Erronda llunberriko
txarangarekin.

21:30 Zezensuzkoa.

22:00 Afaria.

23:00 Bingoa.

00:00 Bako DJ-a.
03:00 Festa jokoak.

IRAILAK 21 igandea

11:00 Meza.

12:00 Aperitiboa, eta adinekoei eta
jaioberriei oparia.

13:00 Paka eta txapela jaurtiketa
lehiaketa.

17:00 Mus eta Briska lehiaketaren
finala.

18:00 Los Tajudos del Norte
Mariatxiak.

19:30 Tortillak eta txistorra
dastaketa.

LIZARRAGA

IRAILAK 20, larunbata
ERGOIENAKO EGUNA

10:00 Ergoienako bira. Izen
ematea ordu erdi lehenago.

11:00 Haurren lasterketa.

12:30 Musika.

14:30 Bazkaria, frontoian.
17:00-19:00 Haurrendako jolasak,
eskoletan.

18:00 Aizkora apustua, frontoian.
18:30 Txaranga.

ESTREINEKOZ NAFARROAN

FESTAK "
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Azaroak 21, arratsaldez
lortia Kultur Gunea

CORAZONISTAS, INIGO ARITZA eta ZELAND

IZENA EMAN ZURE IKAS TE TXEAN!
EPEA: Irailak 28

2 G

1 url:lazha.
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LAAMBYNIV Bukatzeko, su festa.

JAARRTSSIVE ospakizuneko ezinbesteko elementua: zortzikoa. LAARRTSIW Kalean gora zezena!

JAAMRTSIV Pefien jaitsierarekin, atzera ere, plaza betetzen zen.




ALAIN SENAR AKADEMIA - ALTSASU - ARBIZU - 606 053 076

"lIkasle bakoitzari
egokitutako laguntza
eskaintzen dut”

Alain Senar naiz eta inge-
niari industriala naiz. Ikas-
ketak bukatu nituenetik
irakaskuntzara dedikatu
naiz. Biakademiaditut, bata
Arbizun eta beste Altsasun.
Talde txikitan lan egiten
dut, Lehen Hezkuntza, Lan-
bide Heziketa, DBH eta
Batxilergoko ikasleekin.
Azterketen prestakun-
tzan, etxeko lanen antola-
ketan,lanen aurkezpenetan,
ikasleen antolakuntzan
laguntza eskaintzen dut.

Ikasgai guztiak euska-
razzein gaztelaniaz ema-
ten ditut. Azalpenak
pertsonalak dira, ikasle
bakoitzak behar duenera
egokituta, ikasle bakoi-
tzaren beharretara ego-
kitutako zerbitzua es-
kaintzen dut.

Ikastetxe eta institutu
ezberdineko tutore, orien-
tatzaileekin harremanetan
egoten naiz uneoro ikas-
leekiko laguntza egokia
izan dadin.

Salkana

optometria * audiometria
hontaltologia

SAKANA OPTIKA - ALTSASU - 948 563 124

"Gerora zailtasunak egon
ez daitezen aurretiazko
errebisioak egitea 0so
komenigarria da"

Ainhoa Alvarez eta Xabi
Olaziregi gara. Begibistan
eta entzumenean adituak
garaetaurteetako esperien-
tzia dugu. Gure helburu
nagusia bezeroei kalitatez-
kokonponbideak eskaintzea
da. Modu honetan pertsona
bakoitzaren premia indibi-
dualei erantzuten diogu.
Ikusmen-azterketetatik eta
entzumen-proba zehatzeta-
tik hasi eta modako betau-

rrekoen armazoien hauta-
ketaraino eta abangoardia-
ko audifonoen egokitzape-
netaraino. Garai honetan
aholku nagusiena izango
litzateke haur eta nerabeen
begibista errebisioak aldez
aurretik egitea, gerora zail-
tasunak egon ez daitezen.
Eta entzumen zerbitzuan
ere udaren ondoren kome-
niko litzateke audiometria
errebisioak egitea.

"Instalakuntza ezin
hobeekin disfrutatu

Arbizun"

Gurean, kirola egiteko
instalakuntza asko dauz-
kagu, besteak beste,fron-
toia, gimnasioa, muskula-
zio aretoa eta igerilekua
ditugu. Honetaz gain Uda-
lak jarduera gidatuak es-
kaintzen ditu helduentzat
(Pilates, Yoga, Zumba,
Cross training, Euskal
dantzak eta Igeriketa) bai-
na baita haurrentzat ere,
hala nola Gimnasia errit-
mikoa, Euskal dantzak eta
Igeriketamaila ezberdinak.
Honetaz gain erlaxaziora-

ko parada izan dezakezu
hidromasaia eta sauna ere
aukeran dituzulako.
Aurten berrikuntza mo-
duan ezagutzera eman nahi
dugu kiroldegiko klimati-
zagailua aldatu dugula.
Makina hau aldatuta ige-
rilekuen guneko egungo
baldintza termikoak hobe-
tu ditu Arbizuko udalak
tenperatura eta hezetasun
balioak , sistemaren ener-
gia eraginkortasuna hobe-
tudaeta, bide batez, 86/2018
Foru Dekretua betetzen da.

ARBIZUKO KIROLDEGIA - 948 461 002

"Esnatu zure energia:
erabateko errutinarako
tratamendu naturalak™

Errutinara itzultzea une
ezin hobea da zure ongiza-
tealehenesteko! Gure zen-
troan, Belen, Maite eta
Patriciak, hainbat arlotako
profesionalok, behar duzun
energia eta oreka berres-
kuratzeko ikuspegi inte-
grala eskaintzen dizugu.
Naturopatia, Txinako me-
dikuntza, kraneosakra os-
teopatia, dietetika eta nu-
trizio tratamenduekin,
Indibarekin egindako tera-

centro

sarabe

piez gain, zure gorputzari
eta buruari eguneroko
erritmora egokitzen lagun-
tzen diogu. Berreskuratu
zure bizitasuna, hobetu zure
digestioak, arindu tentsioak
eta indartu zure osasuna
barrutik zein kanpotik.
Zatoz gu bisitatzera, eta
hasi zure bidea errutina
osasuntsuago, orekatuago
eta betegarriago baterantz,
edozein adinetarako. Zure
zain gaude!

SARABE ZENTRUA - ALTSASU - 948 468 116

|  EGUNEROKOTASUNERA ITZULERA

MAYKA PILATES - ALTSASU - 650 231 378

"Zure gorputzak oreka
senti dezan pilates
lehen urratsa da"

Mayka Calvo naiz. Iraila
hilabete berri bat da asko-
rentzat. Atzean uzten ditu-
gu oporrak, udako arra-
tsalde luzeak, ordutegi
malguagoak eta abar, lane-
ko, eskolako etanorberaren
errutinara itzultzeko.Al-
daketa horrek nolabaiteko
estresa eragin dezake. Pi-
lateseko gure zentroan
lagundu nahi dizugu erru-
tinarako trantsizioan. Mai-
la guztietara egokitutako
saioak eskaintzen dizkizu-

gu, pertsona bakoitzak
udazkenari bizitasunez
aurre egiteko behar dituen
malgutasuna, indarra eta
kontzentrazioa berreskura
ditzan. Gainera, gure es-
koletako giro atsegin eta
hurbilak aukera emango
dizu zuretzako espazio ba-
tez gozatzeko eta, horrela,
zure gorputza orekan sen-
titzeko. Pilates tresna ezin
hobea da horilortzeko, eta
hemen gaude lehen urrats
hori ematen laguntzeko.

Irurtzundik Ziordira,
Sakana osoan zehar
3.000tik gora Guaixe
banatzen ditugu,
askok etxean jasotzen duzue.

Serie honetan gure inguruan
ditugun negozio txikiak eta ez
horren txikiak hobeto ezagutzeko
aukera eskaini nahi dugu.

Eskaintzak, datu bitxiak, jarduera
etab. Gure irakurle guztiekin
partekatu nahi ditugu
Okm-ko produktu,
zerbitzu eta erosketak
aukera ditzagun.

fundazioa
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Ehun urte bete
dutenei aitortza
egin diete

Lizarragako Kontzejuak agorrilean eta Altsasuko Udalak
festetan, biek ehun urte bete dituzten bi emakumezko
eta betetzear den gizonezko bat omendu dituzte

A.A.L LIZARRAGA / ALTSASU
Lizarragako Linosena etxeko
Boni Luis Erdoziak 100 urte bete
zituen agorrilaren 5ean. Goizetik
auroroek etxean kantuan izan
zituen. Luisek urtebetetzea fa-
miliaz, lagunez eta lizerratarrez
inguratuta ospatu zuen. Fami-
liarekin bazkaria egin ondoren,
herriko plazan ongi hornitutako
merendu goxoa izan zen herritar
guztiendako. Bere iloba Edurnek
eta Ane, Mireia eta Irune birbi-
lobek aurreskua dantzatu zioten.
Oihan eta Mairi birbilobek Txo-
riak txori kantatu zioten. Uda-
laren aitortza jaso zuen.

Urtebetetze festan izan zirenek
azaldu dutenez, ospakizunean
"giro hunkigarria eta polita sor-
tu zen, elkartasun eta festaren
ikur. Herriak eta familiak eskai-
nidioten omenaldian, belaunal-
di askoren errespetua eta mai-
tasuna jaso zituen. 100 urteko
bizitzaren ospakizuna, belaunal-
dien arteko lotura, eta bizitza
osoan zehar egindako lanaren
eta eskuzabaltasunaren adieraz-
pena izan zen".

Ehun urte bete dituen lizerra-
tarra bost anai-arrebetatik hi-
rugarrena zen. Oso gaztetan
Etxarri Aranatzera lanera joan
zen. Ama hil zitzaion eta aitak
bere burua sei umerekin ikusi
zuen. Horregatik, Luisek 13 ur-
terekin Urritzolara joan behar
izan zuen, zerbitzari lanak egi-
tera. Ondoren, Irunerako bidea
hartuko zuen. 22 urte zituela
Cesareo Elsorekin ezkondu eta
etxekoen zaintzaz arduratu zen.
Senarra 96 urterekin hil zen.
Luisek familia handia du: sei
seme-alaba, hamalau biloba eta
hamaika birbiloba.

Lehen bisita
Altsasuko Udalak festetan herri-
ko bi pertsona adinduenak omen-

tzeko ohitura du. Astelehenean
bi pertsona horiengana bisitan
joan ziren eta udalbatzako kideek
bakoitzari lore sorta eder bana
oparitu zieten. Hura jasotzen
lehena Clara Olmedillo Aldaso-
ro izan zen, agorrilaren 9an ehun
urte bete zituena. Bere iloba
Erkudenek kudeatzen duen Zelai
kafetegian jaso zuen sorta, Esther
Merino Casero (96 urte) eta Mari
Carmen Arakama Arregi (92
urte) lagunak eta Gerardo Olme-
dillo Aldasoro anaia (96 urte) eta
Juanita Arakama Zelaia koinatua
(93 urte) ondoan zituela.

Olmedillo bakarrik bizi da eta
osasuntsu dago, ikusmena apur
bat galduta badu ere. Gaztetan
Domingo Castro Luna katalanaz
maitemindu zen. Baina ezin zen
gurasoengandik urrundu. Ama
93 urterekin hil ondoren, 60 urteak
paseak zituenean Domingorekin
ezkondu zen. Bartzelonan 22 ur-
tez bizi izan zen, senarra 2010ean
hil zen arte. Altsasura, San Joan
kalera, bizitzera bueltatu zen,
sortetxetik gertu. Haurretan,
oraindik eskolara joaten zela, 9
urterekin lanean hasi zen, bro-
datzen. 40 urtez brodatzailea izan
zen. Modista ere izan zen. Hama-
bina urtez tindategi batean eta
Isphording enpresan lan egin
zuen. Azken horretan jubilatu
zen.

Hurrengoa

Altsasuko jubilatu elkartean
lagunekin gosaldu ondoren jaso
zuen udalaren lore sorta Joaquin

BONI LUIS ERDOZIA,
CLARA OLMEDILLO
ALDASORO ETA
JOAQUIN REGALES
SIERRA OMENDUAK
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Clara Olmedillo Aldasoro udalak emandako lore sorta eskutan duela, lagun eta senideez inguratuta.

Regales Sierrak, azaroaren 11n
100 urte beteko dituenak.
Madrilen sortua, bi hilabete
zituela familia Escorialera joan
zen bizitzera. Ama gaixotu egin
zen eta Gredos mendilerroko
Pedro Bernardo herrira bidali
zuten, aitona-amonekin bizitze-
ra, bizpahiru urteren ondoren
Escorialera bizitzera bueltatzeko.
Trenbideko langile familiakoa,
1940tik bizi da Altsasun. Hasieran
geltokian bizi ziren. Baina 1957an
Altzania kalean eraikitako pisu-
rapasazenfamilia. Han segitzen

du bizitzen. Teodora Iza Huizi
etxarriarrarekin ezkondu eta bi
seme izan zituzten: Jokin eta
Mikel.

Regales, egunero esnatu eta
gosaldu ondoren, bazkaria pres-
tatzen hasten da. Eguerdian ju-
bilatuen elkartera joaten da,
etxera bazkaltzera bueltatzeko.
Elkartera arratsaldeetan buel-
tatzen da, orduan lagunekin
kartetan, tutean aritzeko.
Joan-etorri horiek lagunduta
egin behar izaten ditu orain.
Duela bi urtera arte Larruntza

dermioan zuen baratza gober-
natzen zuen. Jorratzen egon zen
joan zen urtean, eta orain begi-
ratzera besterik ez doa.

Renfen aritu zen lanean. Han
lan gutxi egin eta gutxi kobratzen
zela azaldu du. Eta, horregatik,
aldiberean bilanetan aritu zen,
Renfen eta Suarez anaien fundi-
zioan. 20 urte eman zituen bi
enpresatan lan egiten eta, azke-
nean, erabaki zuen fundizioan
gelditzea. Eta, ondoren, eskula-
rruak egiten zituen Ochoa de
Eribe enpresan.
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Oiarbide izan zen azkarrena Donamarian.

[WZOLTN Oiarbide,
Resano eta
Mitxelenaren aukera

Irailaren 21ean Nafarroako Bi-
garren Mailako Aizkora Txapel-
ketako final handia jokatuko da
Uharte Irunean, 17:30ean, To-
ki-Alai frontoian. Bertan abuz-
tuaren 14an Donamariako kan-
poraketan sailkatu ziren lehen
bost aizkolariak lehiatuko dira.
Kanporaketa oso estuan, bi ka-
naerdiko eta 60 ontzakoa mozten
lehena Aritz Oiarbide etxarria-
rra izan zen (9:46). Atzean Iban
Resano dorrobarra (9:48), Oier
Mitxelena altsasuarra (9:50), Je-
sus Etxeberria (10:00) eta Patxi
Igoa (10:27) sailkatu ziren.

Final estua

Bostok lan potoloa dute aurretik
finalean, kanporaketakoarekin
alderatuta, lan bikoitza baino
gehiago: bi kanaerdiko, bi 60
ontzako eta oinbiko bat. Lehen
biaizkolariak Nafarroakolehen
mailara igoko dira, eta, beraz.
finala oso garesti dago. Lehia
borrokatua espero da, kanpora-
ketan lehendabiziko lau aizko-
lariak 15 segundoko tartean
aritu zirelako. Ea txapela Saka-
nara etortzen den.

KIROLAK |

Goxua Txapelketako partaideek kamiseta bana oparitu zieten Txikuriri eta Miguel Martinez de Gofiri. utziTAKoA

Txikuriri aitortza eginez
hasi zen Olaztiko Goxua

Harrera ezin hobea izan du Goxua Taldeak Olaztin antolatutako Goxua
Txapelketa-Agustin San Miguelen Omenezkoak. Txapelketako lehen jardunaldian urte
luzez pilota irakasle izandako Martin Mundifiako 'Txikuri* omendu zuten

Maider Betelu Ganboa OLAZTI
Aurreko ostiralean hasi zen Go-
xua Taldeak Olaztin antolatuta-
ko Goxua Txapelketa-Agustin
San Miguelen Omenezkoa. San
Miguel elkarteak 2018an antola-
tutako azken txapelketatik Olaz-
tin ez zen goxua txapelketarik
jokatzen, eta "ostiral haietako
goxua partida herrikoiak eta
frontoiko giro hura" berresku-
ratu nahi izan dituzte. Eta lortu
dute; ostiraleko txapelketako
lehen jardunaldian leporaino
bete zen Olaztiko pilotalekua.

Txikuriri aitortza

Txapelketa jokatzen hasi baino
lehen, txapelketaren nondik no-
rakoen eta Goxua Taldearen
helburuen berri eman zuen Go-

xua Taldeak. Halaber, lehen jar-
dunaldi horretan Martin Mun-
dinako 'Txikuri'-riaitortza egin
zioten. Olaztira ezkondutako
etxarriarrak makina bat urtez
pilotan jokatzen irakatsi zien
haur olaztiarrei. "Gaur hemen
gauden gehienok berarekin ika-
sigenuen pilotan" nabarmendu
zuen Goxua Taldeko Roberto
Zornozak. Goxua Taldeko kami-
seta bat oparitu zioten, atzean
Txikuri izena zuena. Halaber,

"OSTIRAL HAIETAKO
GOXUA PARTIDA
HERRIKOIAK ETA
GIROA BERRESKURATU
DITUGU"

Altsasuko final
zirraragarria

Altsasuko Burunda
pilotalekuan jokatutako B Serieko
CaixaBank Masterseko finala
ikusgarria izan zen. P. Etxeberria-
Morgaetxebarriak eta Dario-
Eskirozek dena eman zuten, eta
bukaeraraino parekotasuna izan zen
nagusi. Azken txanpan, ordea, Dario
erabakigarriagoa izan zen eta
gorriek 22-19 irabazi zuten. Urdinek
finala oso garesti saldu zuten.

Olaztin antolatzen diren ekital-
dietara laguntzera hurbiltzen
den Miguel Martinez de Goniri
beste kamiseta bat oparitu zioten,
Miguel izena zuena. "Miguel beti
laguntzeko prest egoten da. Mi-
guelena izango da txapelketako
partidetan markagailua egune-
ratzeko ardura".

Txikuri eskertuta zegoen ai-
tortzarekin. Are gehiago, alboan
bere ikasle izandakoak zituelako.
Aspaldiko kontuak etorri zitzaiz-
kion burura. "Olaztiko haur
gehienak etortzen ziren pilota
jokatzen ikastera. Urte batez 68
ikasle izan nituen, pentsa". Gaz-
tetxoei pilotan jokatzen irakasteaz
gain, txapelketak antolatzen zi-
tuen. "Urtean bi txapelketa pres-
tatzen genituen, eta haur guztiek

jokatzen zuten, guzti-guztiek"
oroitzen du. Txikuri urte luzez
egon zen Olaztiko pilota eskolan,
"gustura". Beranduago, utzizuen,
eta Ricardo Lopez de Sabandok
hartu zuen Sutegi pilota eskola-
ren ardura.

Lehen jardunaldia

Olaztiko Goxua Txapelketari
dagokionez, lehen partida izan
ezik, gainontzekoak "o0so borro-
katuak" izan ziren. "Sekulako
giroa egon zen, barre algara
ugari eta garai bateko ostiral
gauetako frontoiko giro hura".
Txapelketa herrikoia denez, are
gehiago antzematen da gertuko-
tasun hori. Lehen partidan Agi-
rrek eta Kamuelek 18-2 hartu
zituzten mendean Vizuete 1 eta
Vizuete 2, eta bigarren partidan
Goya eta Zornoza 18-13 gailendu
ziren Ekhiren eta Solasen au-
rrean. Hirugarren partidan Flo-
res-Etxebestek eta Berat-Enerizek
lehia estua izan zuten, baina
lehenak nagusitu ziren 18-14.
Bukatzeko, Izagirre-Belokik 18-
14 hartu zituzten mendean San
Vicente eta Maiza.

Bigarrena, eta afizionatuak
Goxua Txapelketako bigarren
kanporaketa gaur, irailak 19 jo-
katuko da, 21:00etan, Olaztiko
pilotalekuan. Zozketa egin eta
gero, ondoko partidak daude
lehian: Goya-Zornoza vs Agi-
rre-Etxeberria; eta Beloki-Izagi-
rre vs Flores-Etxebeste.

Horretaz gain, Afizionatuen
Pilota Txapelketa abiatuko da.
Bipartidajokatuko dira. Lau eta
erdian Otxoak Murgiondo izan-
godu aurkari, eta beste partidan
Igoa Salcedoren kontra ariko da.

Bi txapelketetako finalak irai-
laren 26an jokatuko dira, San
Migueletan. Egun horretan Agus-
tin San Migueli omenaldia egin-
g0 zaio.

Atzelari
izateko prest

Erronka onartuta, Joseba
Ezkurdia Altunaren atzelaria izango
da gaur hasiko den Logrofoko San
Mateo Torneoan. Arbizuarra
haurtzarora bueltatu da, Arbizuko
Aldabide klubean hasi zenean
atzelari baitzen. Prestatze lanetan,
asteartean Elordiren atzelaria izan
zen Bermeon. Bestalde, Zabaletak
Zabalarekin osatuko du bikoa, eta
Martijak Peio Etxeberriarekin.
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"Mundiala" izango dela
uste du lker Gomezek

Urrezko astea bizi du Finisher taldeko altsasuarrak: Britainiako
Tourreko erorikotik osatu da, Altsasuko proban lehen nafarra izan zen, Ruandako
Mundialetan ariko da eta profesionaletara egingo du salto Kern Pharma taldearekin

M.B.G. ALTSASU

Irailaren 21etik 28ra Kigalin
(Ruanda) Munduko Txirrindu-
laritza Txapelketak jokatuko
dira. 23 urtez azpiko selekzioko
hautatzaile Pascual Orengok
prestatutako seikotean dago Iker
Gomez Lopez de Goikoetxea al-
tsasuarra (Finisher). Hector
Alvarez, Adria Pericas, Paul
Marti, Unai Ramos eta Samuel
Fernandez izango ditu taldekide.
Irailaren 26an jokatuko den erre-
pideko lasterketan parte hartuko
dute (164,4 km, 3.350 m desnibel
+), Kigaliko zirkuituari hamaika
itzuli. Pericas eta Alvarez irai-
laren 22an jokatuko den erloju-
pekoan lehiatuko dira baita ere
(31,2 km).

Kern Pharma talde profesio-
nalarekin stagiaire gisa ari zela
Britainiako Tourreko erorikotik
osatu da Gomez. "Ongi sendatu
naiz. Altsasuko Txirrindularitza
Proban ez nuen sorbaldan minik
sentitu. Ruandara joateko gogo-
tsu nago. Egunero ez da izaten
Ruandara edo atzerrira joateko
aukera, eta helburua Mundiale-
tara joateko esperientziarekin
disfrutatzea da. Esperientzia ona
izango dela uste dut. Mundialetan
egongo den maila "mundiala”
izango da (kar-kar). Esperientzia
probestea, ikastea eta disfrutatzea
da asmoa" nabarmendu du.

Iker Gomez Lopez de Goikoetxeak 2028ra arte sinatu du Kern Pharmarekin. FiNISHER

Profesionaletara salto

Kern Pharma taldeak astelehe-
nean azaldu zuen 2026 denboral-
di berrirako bere lehen fitxake-
talker Gomez izango dela. Gomez
ibilbide azkarra egiten ari da.
Aurten debutatu zuen Kern Phar-
ma talde profesionaleko harro-
bian, Finisherren, eta lau garai-
penlortuditu: Manuel Sanroma
Memorialeko lehen etapa, Liza-
rrako Zunzarren Memoriala,
Circuito Montaneseko lehen
etapa, eta Nafarroako Erlojupe-
ko Txapelketa. Selekzioarekin
lan ona egin du eta Kern Pharma

TXIRRINDULARITZA
Urkaregi, Altsasuko
sorpresa

Igandean jokatutako Altsasuko
Txirrindularitza Proban (140,86
km), Altamira zazpitan igo zuten
txirrindulariek. Enaut Urkaregi
juniorra Finisherrekin aritu zen
stagiaire gisa. Talde lan ikara-
garria egin eta gero, esprintean
gailendu zen (3:15:58). Junior
batek afizionatuetan irabazten
duen lehen aldia izan zen. Iker
Gomez lehen nafarra izan zen.

Urkaregi, saria jasotzen. MARTIN EARLY

taldeko stagiaire-a izan da. Urte
bateko epean profesional maila-
ra igoko da, Kern Pharma tal-
dearekin 2028ra arte sinatu bai-
tu, hiru denboraldi. "Oso pozik
nago profesional mailara salto
egiteagatik. Aurten oso pauso
ona eman dudala uste dut eta oso
pozik nago taldeak eman didan
aukerarengatik. Kern Pharmak
emandako konfiantza eskertu
beharra dut". Ilusioz gainezka
dago altsasuarra, ametsak bete-
tzen ari baita. "Datorren urtea
zer moduz joaten den ikusiko
dugu".

TXIRRINDULARITZA § "¢
Erdozia, Arabako
Itzulian ederki

Kadeteen Arabako Itzuliak lau
etapa zituen eta igandean despe-
ditu zen. Eneko Ruedas (Caja
Rural Salamanca) izan da txa-
pelduna (5:05:56) eta Ekai Erdo-
zia (Sakana Group-Alea) lauga-
rren sailkatu da, 32 segundora,
etamendiko sailkapenean biga-
rren izan da. Ekai hirugarren
izan zen azken bi etapetan. Sa-
kandarrek maila ona eman dute.

Maider Betelu Ganboa ARBIZU
Beratxa Sport Team taldeko Ane
Berastegi Jaka txirrindulari
arbizuarrarendako denboraldi
gorabeheratsua izan da aurten-
goa. Mononucleosiak denboraldi
guztia baldintzatu dio, baina
abuztuaren 20tik 24ra selekzioak
Apeldoorneko (Herbehereak)
Junior mailako Munduko Pista
Txirrindularitza Txapelketetan
aritzeko hautatu zuen, eta "se-
kulako esperientzia" izan da.
Junior Mundialetan aritzeko deia
jasotzea albiste bikaina izango zen.
Berria eman zidatenean o0so po-
zik jarri nintzen, niretako den-
boraldi hau ez delako 0so ona
izan. Denboraldiaurrean bi hi-
labete geldirik egon nintzen,
mononucleosia nuelako. Nahiko
gaizki pasa nuen. Horregatik
Mundialetara joateko albisteak
aurrera jarraitzeko sekulako
poza eta indarra eman zidan.
Dei hori espero al zenuen?

Pista txirrindularitzan neguan
izaten ditugu txapelketak, baina
Europako Txapelketak eta Mun-
dialak abuztu aldera jokatzen
dira. Denboraldian barna pista-
ko selekzioarekin bizpahiru aldiz
egon nintzen kontzentratuta,
baina ez nuen uste Mundialera
eramango nindutenik.

Aurten Nafarroako pista junior txa-
pelduna izan zara eta Espainiako
Txapelketan puntuazioan hirugarren.
Gaixo egoteko, ez dago gaizki.
Mononucleosiagatik bi hilabete
geldirik egon nintzen urte ha-
sieran, otsaila aldera, hain justu
pistako denboraldi bete-betean.
Espainiako Koparako baliagarria
zen azken proban, Tafallakoan,
lehiatunintzen. Espainiako Txa-
pelketetan egon ahal izateko
puntuak behar nituen, eta lortu
nituen. Espainiako Txapelketetan
hirugarren postua lortu nuen
puntuazio proban. Bestalde, Na-
farroako txapeldun izan nintzen.
Egoerakontuan hartuta, poztekoa
da.Izan ere, mononucleosiak jota
utzi ninduen: bi hilabete ia-ia
etxetik atera gabe egon nintzen,
ezin mugitu, lehertuta. Hori den-
boraldi guztian nabaritu dut,
joan zen urtetik hona nituen
sentsazioak galdu nituelako.
Tratamenduren bat jarri zizuten?
Mononucleosiak ez du botikarik.
Denborarekin pasatzea, hori da
erremedio bakarra. Urte osoa
gaizkidagoen jendea dago, beste
batzuk hilabeteak... Nioraindik
ez nago nire %100ean. Sasoian
jartzea pila bat kostatu zait. Den-
boraldiaurrean bihilabete galtzea
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asko da, eta hori urte berean
errekuperatzea nahiko zaila da;
denboraldi osoa eskatzen du.
Baina Munduko Pista Txapelke-
tetan sentsazio hobeak nabaritu
nituen, hobetu dudala konturatu
nintzen. Ea hurrengo denboral-
dirako %100ean nagoen.
Mundialetara joan baino lehen Ta-
fallan egon zinen selekzioarekin,
kontzentratuta.

Abuztuaren 8tik 16ra edo 17ra
egon ginen kontzentratuta, eta
bertatik Apeldoornerajoan ginen.
Belodromoa probatu, eta lehia-
keta egunak etorri ziren.
Belodromo batetik bestera aldea
dago. Zer moduzkoa da Apeldoor-
nekoa?

Egurrezkoada. Ezdaoso azkarra,
belodromoa itsasoaren azpian
dagoelako. Faktore horiek era-
giten dute. Nahiko zirkuitu go-
gorra da, zaila.

Taldekako jazarpen modalitatean
lehiatu zinen lzaro Etxarri, Leire
Almena eta Leire Toledo taldeki-
deekin. 0so ongi hasi zineten.
Lehendabiziko seriean zuen erre-
gistroa segundo erdian hobetu
zenuten.

Espainiako errekorra apurtu
genuen eta errekor berria ezarri
(4:39.063). Bosgarrenak izan ginen
lehen seriean, lan ona egin ge-
nuen.

Nolakoa da jazarpen proba?
Jazarpen proban pistan hamasei
buelta egin behar dira ahalik eta
denbora gutxian. Taldeko lau
txirrindularik parte hartzen
dute, eta helmugara hiru txirrin-
dulari elkarrekin sartu behar
dira baiala bai. Bestea atzerago
sar daiteke. Horrela, selekzio
bakoitzak bere estrategia erabil-
tzen du. Adibidez, txirrindulari
bat aurretik joatea erritmo oso
azkarrean, hamasei buelta ho-

"MONONUCLEOSIAK
JOTA UTZI NINDUEN.
EZ NAGO %100EAN,
BAINA SENTSAZIO
HOBEAK DITUT"
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Ane Berastegi, eskuan loreak eta lepoan oparitutako zapia, lagunek egindako ongietorrian. urzitakoa

"Mundialetatik
itzuli eta lagunak
zain egotea 0so
polita izan zen"

ANE BERASTEGI JAKA TXIRRINDULARIA
Txirrindulari arbizuarra Junior mailako Munduko Txirrindularitza
Txapelketetan lehiatu zen selekzioarekin, denboraldi gorabeheratsuari buelta emanez

Lagunaren aurreskua. UTzITAKOA

rietatik hamar bera aurretik
doala egitea, eta taldea lanzatu-
tauztea, gero alderatu eta atzean
dagoen hirukoteak lana buka-
tzeko. Hori izan daiteke estrate-
gietako bat.

Zein eginkizun egokitu zitzaizun?
Lehenengo seriean taldea lanza-
tuta uzten zuena izan nintzen,
aurrean nindoana, eta bigarren
seriean helmugara beste bi txi-
rrindularirekin batera iristen
zenetako txirrindularietako bat.
Lehen seriean urdurihasi ginen.
Buelta bakoitza segundo bat gu-
txiagoan ematen genuen. Oso
azkar hasi ginen, eta bukaeran
nabaritu genuen, baina pozik
bukatu genuen, Espainiako erre-
korra apurtu eta sailkapenean
bosgarren izan ginelako. Bigarren
seriean berriro ere nahiko azkar
hasi ginen. Aurreikusitakoa al-
datu zen, printzipioz aurretik
zegoen txirrindularia, taldea
lanzatuta utzi behar zuena, hel-
mugan batera sartu behar zire-
nekin sartu zelako. Horregatik
denbora pixka bat galdu genuen,
atzetik geundenak azkarrago
egin genezakeelako, aurretik
doana beti lehertuta geratzen
baita. Hala ere kontentu bukatu
genuen, zazpigarren izan ginen.
Gure proba britainiarrek iraba-
zi zuten; munduko errekorra
apurtu zuten.

Aurreikusitako emaitzak izan ziren?
Perspektiba batzuekin joan ginen
Mundialetara, eta orokorrean
atera ziren. Selekzioa eta gu ere
bai oso pozik gaude egindako
lanarekin. Mundialetan aritzea
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sekulako esperientzia izan da.
Jende berria ezagutzen duzu,
kanpotarrak... Oso polita izan
zen.

Mundiala bukatu eta etxerako buel-
tan omenaldia egin zizuten Arbizun.
Ez nuen espero, sorpresa izan
zen. Nire lagunek, udalaren la-
guntzarekin, antolatu zuten.
Justu etxera iritsi nintzen unean
izan zen, Arbizura iristen ari
ginela. Gurasoek zerbait baze-
kiten, baina ez zidaten ezer esan.
Arbizura iritsi eta jende guztia pla-
zan zure zain.

Plazan jende pila bat zegoen.
Nire lagun eta Beratxa txirrin-
dularitza taldeko taldekide Siets
Goikoetxeak aurreskua dantza-
tu zidan, lagunek loreak eman
zizkidaten, udalak Arbizuko
armarria duen zapia edo ttatta-
rra... Hunkitu nintzen, egia
esan. Polita izan zen, 0so pozik
nengoen. Herriaren eta lagunen
berotasun hori sentitzeak seku-
lako indarra ematen dizu.
Aurtengoa junior mailako zure az-
ken denboraldia da. Txirrindularitzan
jarraituko duzu?

Orain mailaz pasako naiz, 23
urtez azpiko maila amateurrera.
Oraindik ez dakit zein taldetan
ariko naizen; horretan nabil,
aukera ezberdinak aztertzen.
Pista txirrindularitzan ez da
juniorretan bezala izango; hau
da, 23 urtez azpikoan ez dago
Espainiako Koparik ez bestelako
probarik, soilik Espainiako Txa-
pelketak eta gutxi gehiago. Ni
pistan eta errepidean segitzeko
gogoekinnago; ea datorren urtean
zer moduz nabilen.

Juniorretik afizionatuetara dagoen
koska edo salto hori ematea ez da
erraza.

Taldea bilatzea ez da erraza, eta
prestatze aldera ere aldaketa da.
Entrenamendu ordu gehiago,
lasterketa luzeagoak, erritmoa
ere handitzen da... Gehiago en-
trenatu beharra dago.

Zer moduz joan da aurtengo erre-
pideko denboraldia?
Errepidekoa ere ez da denboral-
dinormala izan; gorabeheratsua
izan da. Ez ditut aurreko urteko
sentsazio berak izan. Dagoeneko
denboraldia bukatu dut, ez ditu-
gu lasterketa gehiago.
Mononucleosiak sortutako egoera
kontuan hartuta, egindakoarekin
pozik zaude?

Egoera kontuan hartuta, bai,
okerragoa izan litzatekeelako.
Ea hurrengo urtean gauzak ho-
beto ateratzen diren.
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Bukaeran auzatea egon zen Etxarri Aranazko plazan, eta talde argazkia atera zuten. urzitakoa

50 orduz jarraian

50 igoera Hartzabalera

Trikutrail taldeak erronka bete du: urriaren 5ean Etxarri Aranatzen
jokatuko den 50. Mendira Joan Etorria omentzea, "gustatzen zaiguna egiten,
mendian korrika egiten, alegia". 50 txandak martxa onean joan ziren, giro ederrean

M.B.G ETXARRI ARANATZ
Urriaren 5ean 50. edizio beteko
ditu Etxarri Aranazko Mendira
Joan Etorriak. Urteurren biri-
bila kontuan hartuta, Trikutrail
taldeak horrenbeste urtetan
proba antolatu duen Udaberri
elkartea, boluntarioak eta 1975
urtean apustua eta lehen edizioa
egin zuten Patxi Uizi Oiarbide,
Felix Igoa Mozo eta Angel Mari
Agirre omendu nahi izan zituen.
Horretarako, "50 urte, 50 ordu,
50 igoera" omenaldi herrikoia
antolatu zuten asteburuan. Men-
dira Joan Etorrian Hartzabalera
igotzen denez, 50 aldiz jarrian
igo zen Hartzabalera.
Ostiralean 11:00etan abiatu
ziren, lehengo txandan, Ander
Unzurrunzaga eta David Caballe.
Ordutik, beste 49 txanda igo ziren
Hartzabaleraino. Txanda alda-
ketak Jeingenekoako bordan
egin ziren. Azken txanda bere-
ziena izan zen. Igandean 12:00etan
abiatu zen, aurpegi ezagunekin.
Etxarriarrezgain, 28 edizio egin
dituen Jose Antonio Salgado,
sarritan garaile izandako Fer-
nando Etxegarai, urtero parte
hartzen duten Txurregiko kKorri-
kalariak eta beste zeuden.

Futhol denboraldian
murgilduta, bete-betean

Nafarroako Futbol Federazioko 2025/2026 denboraldia abian da. Aurreko
asteburuan Altsasuk preferente maila mustu zuen, baina asteburu honetan hasiko
dute liga gainontzeko talde gehienek. Futbolaren makineria martxan da

M.B.G. SAKANA
Talde gehienek asteburuan ekin-
go diote 2025/2026 denboraldiari.
Emakumezkoen hirugarren
maila asteburuan mustuko du
Altsasuk. Igandean Tuterako
Lourdes talde hartuko du,
12:00etan, Dantzalekun.
Preferente mailan, Altsasuk
Mendiren kontra jokatu zuen
kategoria berriko denboraldiko
lehen partida. Norgehiagoka oso
lehiatuan, Altsasu 1-0 galduta
itzuli zen etxera. Larunbatean
Altsasuk Amigo taldea hartuko
du Dantzalekun, 18:15ean.
Erregionalean, bosgarren
multzoan jokatuko dute Etxarri
Aranatzek eta Lagun Arteak.

Altsasu, 3. maila mustutzeko prest. ALTsAsU

Altsasu erregional mailako taldea
osatzen saiatu zen, baina ez zuen
lortu. Etxarrik Arga Ibaia har-
tuko du larunbatean, 16:30ean,
San Donaton. Lagun Arteak San
Jorge B-ren kontra jokatuko du
igandean, 18:15ean, Irunean.
Bigarren jubenil mailan Al-
tsasu A, Altsasu B, Etxarri Ara-
natz eta Lagun Artea lehiatuko
dira. Bosgarren multzoan, Al-
tsasu A-k Kirol Sport B hartuko
du igandean, 15:30ean, Dantza-
lekun. Egun berean, Etxarrik
Liceo Monjardin A du aurkari
SanDonaton, 17:00etan, eta Lagun
Arteak San Ignacio A hartuko
du, 18:00etan, Itxesalden. Seiga-
rren multzoan, Altsasu B-k Rotxa

Superkopa,
Altsasurendako

Zoritxarrez, bertan behera
geratu da Altsasu Kirol
Elkarteak eta Arbizu Kirol
Taldeak larunbatean
jokatzekoa zuten
federazioaren Superkopako
finala, Arbizuk ezin duelako
talderik aurkeztu. Trofeoa
Altsasun geratuko da, baina
gustukoa ez den moduan.

B taldea izango du aurkari la-
runbatean, 11:15ean, Lezkairun.

Kadeteen preferenteko bigarren
multzoan jokatuko dute Lagun
Arteak eta Altsasuk. Larunbatean,
Atarrabiaren kontra ariko da
Lagun Artea, 18:30ean, Atarrabian.
Altsasuk, aldiz, Ardoi B izango
du aurkari igandean, 12:00etan,
El Pinarren. Bestalde, kadeteen
bigarren mailako zazpigarren
multzoan Altsasuk eta Etxarri
Aranatzek euren arteko derbia-
rekin hasiko dute denboraldia,
igandean, 10:00etan, Dantzalekun.

Trikutrailekoak oso pozik dau-
de. "Ekimena primeran joan da,
giro polita egon da. Oso sentsazio
onarekin bukatu dugu asteburua.
Lan gehiegi ez zen, baina ordu
asko egon beharra zegoen. Egu-
raldiak errespetatu du, eta gauez
arituden jendea oso gusturaegon
da, goialdean behean baino ten-
peratura hobea omen zegoelako.
Oso zapore ona dugu, jende askok
parte hartu duelako eta oso giro
ona egon zelako" azaldu du Igor
Artiedak. Gehienak etxarriarrak
ziren, "baina Sakanako beste
herrietatik eta kanpotik hurbil-
duzenjendeabaita ere. Uste dugu
Mendira Joan Etorriaren 50.
Urteurrenari begira herria eta
giroa aktibatu ditugula".

Jeingenekoaren bordarajende
dezente hurbildu zen. "Nagusie-
nek lehenengo urteetako kontu
zaharrak kontatzen zituzten;
gauza asko ikasi ditugu". Triku-
trailekoek esker oneko hitzak
dituzte Mendira Joan Etorriko
antolatzaileendako. "Gustatzen
zaiguna egiten egin diegu ome-
naldia, mendian korrika, alegia".
Denak urriaren 5era begirajarri
dira, 50. Mendira Joan Etorrira,
hain zuzen ere.
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MENDI LASTERKETAK B {11
Bertikala eta Urbasa
proba, ate joka

Aralar Mendi klubak igandean
jokatuko den Beriain Km Berti-
kalerako dena prest du. 10:00etan
abiatuko dira korrikalariak,
banaka, 5km eta 1.023 m desnibel
+ duen proba ikusgarria osatze-
ko. Nafarroako txapelketa da.
Bestalde, Olaztin Urbasa XVII.
Mendi Lasterketa irailaren 27an
jokatuko da, 10:00etan (16,46 km,
800 m +). Izena emateko azken
egunak dira (Rockthesport).
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Sakana Patin, Liga

Nazionaleko txapelduna

Sakana Patin taldeak 15 urtez azpiko Liga Nazionaleko hirugarren maila

irabazi zuen asteburuan A Corufian, meritu handiz, txapelketako klub xumeena delako.

Bigarren mailara igo dira, eta datorren denboraldian lehian jarraitu nahiko lukete

Maider Betelu Ganboa SAKANA
Sakana Patin taldeak balentria
lortudu: 15 urtez azpiko abiadu-
ra irristaketako Liga Naziona-
leko hirugarren maila irabaztea,
asteburuan Oleirosen (A Coruna)
jokatutako hirugarren eta azken
jardunaldian.

Noa Floresek, Aiora Resanok,
Nahia Zamarronek, Eneritz Fres-
nedak eta Elaia Agirrek osatzen
dute 15 urtez azpiko Liga Nazio-
naleko Sakana Patin taldea. Tal-
de txapelketa denez, bost irris-
talariek lortutako emaitzak batu
egiten dirapuntuak ematerakoan.
"Gijoneko lehen jardunaldian
Madrileko CPV Rivas gure arerio
nagusiaren atzetik geratu ginen,
baina Alucheko (Madril) bigarren
jardunaldian Rivasekoen gaine-
tik jarri ginen, 12 puntu gorago.
Asteburuan A Corunan aldea
handitugenuen, gureirristalariak
bikain aritu zirelako, eta txapel-
keta irabaztea lortu genuen" dio,
pozarren, Sakana Patin taldeko
arduradun eta monitore Oscar
Zamarronek. Berarekin batera
Unai Villalobosek eta Maddi Goya
dira entrenatzaileak.

Nekeza, baina zoragarria
Sakana Patinek asteburu osoa
eman du Galizan. "Ostiralean
10:00etan hartu genuen autobu-
sa. Larunbat goizean pista pro-
batu eta 15:00etan hasi ziren
probak. Igande eguerdian buka-
tu zen txapelketa, eta 21:30ak
aldera iritsi ginen Altsasura.
Nekeza izan da, baina zoragarria,
trofeoa ekarri dugulako".
Oleiroseko azken jardunaldian
300 m abiadura (pistari buelta
eta erdia), 3.000 m puntuazioa,
1.000 m abiadura (pistari bost
itzuli) eta 3.000 m erreleboak
(boskoteak, txandaka, erreleboak
egiten ditu; buelta bakoitzeko
erreleboa egiten da) izan ziren
egin beharreko probak. Aurrei-
kusi baino hobeki aritu ziren
sakandarrak. "Aurretik genuen
aldea mantentzera joan ginen.

ool PATINSAWKM R
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Sakana Patineko boskotea, txapeldunen trofeo preziatuarekin. sakana pATIN

Taldeko txikienak erdi aldean
sailkatuko zirela pentsatzen ge-
nuen, baina kanporaketetan
aurrera egiten zuten, eta Riva-
sekoen gainetik sailkatzen ziren.
Gainontzekoak, berdin. Probak
aurrera egin ahala, Rivasekoei
alde gehiago ateratzen genien".

Aldea ongi kudeatu

Erreleboen proba zen erabaki-
garriena, bertan puntu gehienak
ematen baitira. "Final handira
sailkatu ziren sei taldeen artean
geunden Hirugarren mailako
Liga Nazionala irabazteko nahi-
koa genuen azkenak ez izateare-
kin, eta, horregatik, modu nahi-
ko kontserbatzailean lehiatu
ginen, gehiegi ez arriskatu eta
erorikoak eta bestelakoak ekidi-
teko. Kontu gehiagorekin atera
ginen, helburua ez baitzen erre-
leboak irabaztea, baina hala ere
bigarrenak izan ginen".

Sakana Patineko bost irrista-
lariak "oso pozik" daude 15 urtez
azpiko hirugarren mailako Liga
Nazionala irabazteagatik. "Gurea
gainontzekoak baino talde askoz
ere txikiagoa da, baliabide gu-
txirekin, ez baitugu pistarik.
Frontoietan edo industrialdeetan
entrentzanatzen dugu, eta tarte-
ka Irunera joaten gara pistan
entrenatzera'. Beraz, sakandarrek
lortutakoak meritu handia du.
"Beste taldeetako entrenatzaileak
gu zoriontzera etorri ziren, jaki-
tun direlako gurea talde oso xu-
meadela. Ciudad del Turia, Rivas
Madrid, Toledo... eta halako tal-
deak ikusten badituzu, aldea oso
handia da. Asterixen Galiako
herri txiki horren antzekoak
gara beraien aldean (kar-kar).

Ongietorri beroa

Sakana Patin taldekoak igande
gauean iritsi ziren Altsasura.
Unai Villalobos entrenatzailea
eta lagunak zituzten zain, ben-
galak piztuta. "Sekulako festa.
Ilusio handia egin zien. Altsa-
suarrek festetan ospatu zuten".

Taldea egokitu

15 urtez azpiko Liga Nazionale-
ko hirugarren mailako lehen bi
taldeak mailaz igo dira; Sakana
Patinek, beraz, 2026 denboraldian
bigarren mailan jokatuko du. 15
urtez azpiko txapelketa denez,
datorren denboraldian taldeko
bi irristalari, Elaia eta Eneritz,
baja izango dira adinagatik.
"Oporretako geldialdia eta gero

hasiko gara berriro martxan.
Atzetik datozen irristalariak
igotzea da asmoa, baina ongi
aztertu beharra dago. Liga ho-
netan aritzeak irristalariei eta
familiei konpromiso gehiago
eskatzen die, bidaia luzeagoak
egitea, eta familia batzuk ez dau-
de prest. Beraz, zer dugun ikusi
beharko dugu". Bestalde, aben-
duan bilera bat egingo dute an-
tolatzaileek, beste klubetatik
utzitako irristalariekin taldeak
osatu ahal diren erabakitzeko.
"Klub handiek irristalariak di-
tuzte soberan, eta txikiek, aldiz,
faltan. Konponbide bat litzateke
kluben artean irristalariak uztea.
Ea zer erabakitzen duten".

Irristaketa eskola, hastear

Urrian hasiko diramartxan irris-
taketa eskolak. Altsasuko eskola
eta Sakana Patin lehiaketa taldea
kontuan hartuta, 50 neska-mutil
dira. Lanean hasteko "gogotsu"
daude. Lehiaketa denboraldia,
baina, urte bukaeran despeditu-
ko da. "Euskal Ligako bi proba
izango ditugu urria-azaroan,
zenbait indoor trofeo, eta Olaz-
tiko Erburua kiroldegian anto-
latzen dugun abiadura indoor
proba. Azaroaren 8an izangoda".
Sakana Patinek ikasturte osoan
zehar ditu ateak irekita. "Irris-
talariak anima daitezela, pozarren
hartuko ditugu". Halaber, Altsa-
suko Udalarekin elkarrizketetan
jarraitzen dute noizbait pista
egin ahal izateko. "Oinarrizkoa
da talde gisa hazi ahal izateko".

O

ARG 4"

MONITOREEN
LAN-POLTSA

BOinarrizko kirol titulazioo
BEuskoraz jakiteg, ahoz nohiz idalziz
(C1 egiaztatu beharko da).
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ETXARRI ARANATZ Topaketa.
Euskaltegiko ikasleen eta ikasle ohien
argazkia.

19:00etan, plazan.

ZIORDIA lIpuin kontalaria.
Printze giltzapetua ipuin kontaketa,
Prospero teatroren eskutik.
18:00etan, liburutegian.

LARUNBATA 20

ETXARRI ARANATZ Munduko
Arrozak.

Munduko Arrozak: SHH, Maroko,
Kolonbia, Portugal, Mali eta beste
herrialde batzuetako lagunak,
Palestina presente. Platera: euro bat.
Plazan.
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Etxarri Aranazko Abesbatzaren eta Etorkizuna Dantza Taldearen emanaldia izanen da larunbatean, Etxarrin.

10:00 Hasiera.
13:30 Dastaketa.

LIZARRAGA Lasterketa.
XIX. Ergoienako Bira: Lizarraga,
Dorrao eta Unanu arteko 8,5
kilometroko lasterketa.
10:00etan, plazan.

OLATZAGUTIA Kontzertua.
CastaZabal musika proiektuaren
ikuskizuna, Kultur 2025 programaren
barruan: flamenkoa, jota,
euskalgintza, rap eta abar uztartzen
ditu aniztasuna irudikatzeko.
20:00etan, San Migel plazan.

OLAZTI Mendi irteera.

Sakanako Mendizaleak taldearen
mendi irteera: Areso - Arribe.
07:00etan, autobus geltokitik.

IRURTZUN Mendi irteera.
Iratxo elkartearen mendi irteera:
Aralar ; Beloki - Tutturre.
08:00etan, Matxainen.

IRURTZUN Bizikleta Eguna.
XXXI. Sakanako Bizikleta Eguna,
Sakanako Mankomunitateak
antolatuta. Irurtzundik Altsasura, 39
kilometro.

09:00etan, plazan.

UHARTE ARAKIL Lasterketa.

XVI. KM Bertikala Uharte Arakil -
Beriain. Euskal Herriko kopa eta
Nafarroako Txapelketa indibiduala eta
taldekakoa.

10:00etan, plazatik.

ALTSASU Martxa.
Josefina Arregi Klinikako
Alzheimerraren IV. Martxa herrikoia.
Ondoren, haurrendako puzgarriak,
errealitate birtualeko betaurrekoak,
Etorkizuna dantza taldearen eta
Irantzu Gonzalez Dantza Eskolako
ikasleen emanaldia.
10:00 Martxa, Josefina Arregitik.
12:30 Jarduerak, lortia
zabalgunean.

IRANETA Erakusketa eta
omenaldia.

Maria Ana Sanz Huarteren omenezko
erakusketa.

11:00etan, udaletxean.

OLAZTI Ikuskizuna.

Kontu Kantari 2 txotxongilo antzerki
kontzertua: Nanu, Granu eta Kanuto
txango berri bat egiteko prestatzen ari
dira; arratsalde honetan mendi tontor
gainera igo behar dute, baina
aldapeko sagarraren adarraren
puntan aurkituko dute loretxo bat.
Sarrerak: aurretik, 3 euro; egunean
bertan, 3,5 euro.

17:00etan, kultur etxean.

IRURTZUN Antzerkia.

Momo al sol Etxauri bailarako antzerki
tailerraren antzezlanaren emanaldia,
Antzerki tailerren Ill. Herrien artean
zikloaren barruan. Zuzendaria: Angel
Sagues. Sarrerak: 5 euro.

19:00etan, kultur etxean.

ETXARRI ARANATZ Emanaldia.
Etorkizuna Dantza Taldearen eta
Etxarri Aranazko Abesbatzaren dantza
eta musika emanaldia.

19:00etan, plazan.

ASTELEHENA 22

ALTSASU Elkarretaratzea.
Pentsio duinen aldeko elkarretaratzea.
12:00etan, Zumalakarregi plazan.

ZINEMA

IORTIA KULTUR GUNEKO
ARETO NAGUSIAN

Jone, batzuetan
Osteguna 25 19:00

ASTEARTEA 23

URDIAIN Hausnarketa.
Urdiaingo Herri eskolako zerbitzuak
eta ekipamenduak hobetzeko
komunitate hausnarketa: Eskolaren
diagnostikoa eta beharrak tailerra.
18:00etan, auzoan.

OSTIRALA 26

IRURTZUN Tailerra.
Tramankulu mintegia: Barazkiartea.
17:00etan, Gernika plazan.

ETXARRI ARANATZ Kontzertua.
Hariztiyen kontzertua: Gartxot eta
Olaia Inziarte.

20:30ean, Andra Mari ermitaren
Zzelaian.
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ESKELAK JARTZEK0: 948564275 | -

edo eskelak@guaixe.eus

» Eskelen tarifak: 55,90 €/106,5€/143,70€
prezio hauek BEZa barne dute.

» Bazkideek % 10eko deskontuadute.

» Eskelak jasotzeko azken eguna: Asteazkena goizeko
12:00ak bainolehen.

EGURALDIA ASTEBURUAN

Ostirala, 19 Larunbata, 20

lgandea, 21

Astelehena, 22
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IRAGARKI SAILKATUAK

MEKANIKARI
LANPOSTUA
Kamioi eta autobus
tailerra Sakana
inguruko langile
bila. Mekanika,
txapa eta margo
ezagutzak
baloratuko dira.
Bidali curriculuma
tallercamion10@
gmail.com
/948 507 019

Auzoko Lagunak egi-
tasmoak aisialdiko
hezitzaile lanpostuak
betetzeko deialdia za-
baldu du: Nafarroako
Taupa mugimenduak,
Uharte Arakilgo Udalak
eta Etxarri Aranazko
Udalak garatutako
proiektuan lan egiteko.
Hezitzaileek euskaraz
bizitzeko baliabideak
emango dizkiete hizkun-
tzarekin arazoak dituzten

haur eta gazteei. Infor-
mazio gehiago 674 35
19 17 telefonoan.

Irurtzungo udalak hel-
duendako aisialdi eta
kirol eskaintzetan
izena emateko epea
zabaldu du: Udalak
antolatutako jardueretan
izena emateko epea
irailaren 25ean amaitzen
da. Informazio gehiago
eta formularioa irurtzun.
eus web orrian

Etxarri Aranazko Uda-
lak antolatutako ikas-
taroetan izen ematea
zabalik: Udalak antola-
tutako jardueretan izena
emateko epea irailaren
25ean amaitzen da eta
lastailaren 13an hasiko
direla jakinarazi du. In-
formazio gehiago etxa-
rriaranatz.eus web orrian
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Nekazaritza ibilgailuen
IAT pasatzeko unitate
mugikorra irailean
Sakanan ibiliko da:
Irailaren 22an Altsasun,
23an Olaztin eta 24an
Ziordian. Herri guztietan,
goizeko 9:30tik
14:15era.

Irurtzungo Udalak hu-
tsik dauden baratzak
eman nahi ditu: Sortu
daitezkeen bajak kudea-
tzeko zerrenda bat osa-
tu nahi du ere. Herri
baratza bat kudeatu nahi
duten irurtzundarrek
udalean aurkeztu behar-
ko dute eskabidea irai-
laren 19ko 23:59 baino
lehen. Baldintzak eta
informazio gehiago Irur-
tzungo udaletxean.

Arbizuko Txistor Egu-
nean lanean ibiltzeko
boluntario bila: Baka-
rren bat laguntzera ani-

498 56 41 7o
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matzen bada udaletxean
eman dezake izena.

Euskara ikasleendako
dirulaguntzak: Sakana
Mankomunitateko Eus-
kara Zerbitzuak euskal-
duntzen edo alfabetatzen
ari diren sakandarrei
zuzenduta. Informazio
gehiago www.saka-
na-mank.eus web
orrian.

Euskara hutsezko Uda-
lekuetara joango diren
haur eta gazteendako
dirulaguntzak: Sakana-
ko Mankomunitateko
Euskara Zerbitzuak bi-
deratuta. Informazio
gehiago www.saka-
na-mank.eus web orrian
eskura dezakezue.

iragarki@guaixe.eus

www.iragarkilaburrak.
eus

IRACHE
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Imanol Rayo arbizuarra 'Los tltimos artesanos' liburuarekin aurkezpenean. erein

Zinemaren

artisauak

Imanol Rayo zinemagile arbizuarrak 'Los Ultimos artesanos' liburua aurkeztu du.
Bertan, Pedro Olea, Imanol Uribe, Enrique Urbizu eta Moriarte Kolektiboaren zinemari
buruz hitz egiten da, zinemagileen artean izandako solasaldien bidez

Erkuden Ruiz Barroso ARBIZU
Imanol Rayo zinemagile arbizua-
rrak Pedro Olea, Imanol Uribe,
Enrique Urbizu eta Colectivo
Moriarti zinema zuzendariekin
solasaldiak izan zituen, eta horiek
Los ultimos artesanos liburuan
jaso ditu. Erein argitaletxeak
argitaratu du liburua, eta XX.
mendean zehar, lau belaunaldi
desberdinetan, euskal zinemaren
ogibidearen nondik norakoak
kontatzen du. Miguel Zozaya
Fernandezek egin du hitzaurrea,
eta bertan zinema artisau kon-
tzeptuaren inguruan hausnar-
keta egin du ere Zozayak.
2011n Rayo Bi anaifilmarekin
aurkeztu zen pantaila handian.
2020. urtean Hil kanpaiak filma
aurkeztu zuen, eta 2021ean Iriigo,
San Inazio Loiolakoaren V. men-
deurrenaren harira. Urte bat
beranduago, Imanol Ubeda, Jose
Igancio Agorreta eta Pello Liza-

rralderekin Sastraka/Maleza
liburua kaleratu zuten. Orain,
bere lehenengo liburua aurkez-
tu du arbizuarrak: Los tltimos
artesanos, eta bertan Pedro Olea,
Imanol Uribe, Enrique Urbizu
eta Moriarte koletiboko Ion Ga-
rayo, Aitor Arregieta Jose Mari
Goenagarekin izandako solasal-
diak jaso ditu. Lau zuzendariek
(Moriarti kolektiboa zuzendari
bezala hartuz), lau belaunaldi
desberdin ordezkatzen dituzte,
eta beraz, liburuan 1960ko ha-
markadatik gaur egunera arteko
euskal zinematografiaren islada
ematen da.

"OLEA HASIERA
PUNTU HARTUTA,
EZINBESTEKOA ZEN
HORRI BURUZ HITZ
EGITEA"

"Hasieratik hasikonaiz. Libu-
ruhonen oinarria Mario Camu-
sen heriotza da. Hil zenean be-
rarekin kontaktatzeko denbora
neraman'. Imanol Rayok Donos-
tian egindako aurkezpenean
aipatu zuenez, Hollywoodekok
zinema klasikoan egiten zen
artisautzaren inguruko testi-
gantza jasotzeko Camusekin hitz
egin nahi zuen, baina "eskutik
joan"zitzaion. "Patuaren gauzak,
data horietan kointziditu zuen
telebistan eman zutela Pedro
Olearen trilogia ez ofiziala, Jose
Fraderekin"; hau da, Tormento;
Pim, pam, pum... fuego, eta Un
hombre llamado Flor de Otorio
filmak. Artisau zinemaren "adi-
bide oso ona" direla esan zuen
arbizuarrak. "Olea hasiera pun-
tu bezala hartuta ulertu nuen
ezinbestekoa zela errealizazio
prozesu hura, gaur egun araua
ez den zinema bat".

Liburuaren protagonistak
lau belaunaldi desberdineta-
koak dira, eta haien artean
"zubia sortzen" dutela azaldu
du Rayok: "Iraganetik gaur
egunera. Gaiaren aldetik oso
desberdinak, baina elementu
hori elkarbanatzen dute". Zi-
nemagile artisauak direla.

Zinemagileen artean

"Formatua elkarrizketa sakonak
dira, solasaldi bat. Ni ez naiz
kazetaria, orduan ogibidetik
heldu diot: zinema ikasten zeu-
denean, gero aurkitu dutena, zer
ez zuten espero...". Gauza horiek
guztiak kazetaritza elkarrizketa
batean ez direla ematen esan du
Rayok, "kakotxen artean lagunen
arteko solasaldi bat izan da".
Elkarrizketatuak eskertu ditu,
"izan duten jarreragatik eta pa-
zientziagatik". Izan ere, "batzue-
tan" egiten zituzten topaketetan
"erritmoa eta gardentasuna"
mantentzea ez zela erraza aitor-
tuduzinemagileak: "Maratonia-
noak izan dira". Ereinek hasie-
ratik proiektuan izan duen par-
te hartzea eskertu zuen arbizua-
rrak ere.

XX.menean zinema herriarte
bat zela azaldu zuen Rayok aur-
kezpenean, "Amerikako zinema
oinarri hartuta". Carlos Zun-
zunegiren liburua aipatu zuen:
La mirada cercana. "Zinemari
buruz zerbait esan badaiteke
obra kolektibo bat dela da".
Beste alde batetik, herri kultu-
ra asko aldatu dela gaineratu
zuen zinemagileak: "Hori ikus
daiteke humanidadeen erorke-
ta orokorrean: hezkuntza, kul-
tura eta abar. Liburuan ere
ikusten da hori". Esaterako,
Enrique Urbizurekin izandako
solasaldietan ikus daiteke: "Ira-
kaslea da ECAMen eta esaten
du ikusleek eta etorkizuneko
zinemagileek ikus-entzunezkoen
munduarekiko duten ezjakin-
tasuna nabaria dela. Horilarria
da, eta kultura orokorrera zabal
daiteke". Konparatzearren Pra-
do Museora joan, erromanikoa-
ren arte lan bat ikusi, eta itsu-
siak etalodiak esatearen antze-
koa dela dio.

"AGERTZEN DIRENAK
EZ DIRA HOBEAK EDO
TXARRAGOAK;
EGITEKO MODU JAKIN
BAT DUTE"

Horrelako anekdotekin libu-
ruan umorea ere badagoela esan
zuen Rayok. "Horrelako gauzak
planteatzen dira". Gaur egungo
gaiak plazaratzen dituzte, "ez
bakarrik zinemaren inguruan".
Esaterako, hezkuntza eta jakin-
tzaren transmisioa gai bat da,
"eta liburua egitearen beste
arrazoietako bat, hain zuzen".
Edward Dmytryken Cine, con-
cepto y practica lan didaktikoa
oinarri hartuta, zer da zinema
edota hortik sortzen den zer
den artea hausnarketa lantzen
dira ere.

"Azpimarratunahidutliburuan
agertzen diren zinemagileak ez
direla hobeak edo txarragoak;
egitekomodu jakinbat dute, araua
ez den modu bat, rara avis bat
dira". Kimera bat direla esan
zuen Rayok.

Autoreak

Zinema artisaua edo autore zi-
nemaren arteko desberdintasun
"gaindiezinak" direla esan du
Mikel Zozayak liburuaren hi-
tzaurrean. "Autore zinemagilea-
ren anbizio guztia da artisaua
izatea", aipatu zuen Zozayak
aurkezpenean. Hasteko, Rayori
eta Ereini eskerrak eman zizkien
hitzaurrea egiteko aukera ema-
teagatik: "Proiektu interesagarria
iruditu zitzaidan, baita beha-
rrezkoa ere". Rayok jaso dituen
testigantzak "belaunaldi arteko
testigantzak direla, eta anekdo-
tak ez ezik elkarrizketa sakonak"
direla esan zuen Zozayak; "oso
errazirakurtzen da, eta zinema-
gileen lan egiteko moduak azal-
tzen dira". Zinemagile batek zi-
nemagile bati egindako elkarriz-
keta ez dela "oso ohikoa" azaldu
zuen, "niretako horrek balorea
ematen dio liburuari".

Zozayaren hitzaurrea dator
artisau hitzak artista osoa beza-
la ulertzetik, "kritikarien kon-
traposizioarekin; figura hori
goraipatzen hasiziren eta artisau
kontzeptua erabiltzen hasi ziren.
Orduan, autoreek Hollywoodeko
sistemaren barruan lan egiten
zuten langileak bezala hartzen
zituzten. Duela zenbait hamar-
kadako ideiak dira, baina gaur
egunera arte iritsi dira, beste
esanahi batzuekin".

Rayok planteatzen duen euskal
zinemaren autorea "errealizado-
rebersatila" da, edozein enkargu
hartzeko prest dagoena eta gi-
doiari buelta emateko gai dena;
Zozayarendako horiek dira "ar-
tisauak".
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Zahalik dago 'Kantari'
ikuskizunean izena ematea

Nafarroan estreinekoz, azaroaren 21ean izanen da,
Altsasuko lortian. Irailaren 28ra arte eman daiteke izena

ALTSASU

Badator Kantari 2025 Nafarroa-
ra. Azaroaren 21lean, asteartea,
izanen da umeendako musika
ikuskizuna, eta dagoeneko pres-
taketa lanekin abiatu dira; lehe-
nengo urratsa parte hartzaileen
izena ematea martxan jartzea
da. Irailaren 28ra arte eman
daiteke izena, Corazonistas,
Inigo Aritza eta Zelandi ikaste-
txetan.

Kantari gaztetxoen artean
euskarazko kantak sustatzeko
ikuskizuna da. 6 eta 12 urte bi-
tarteko gaztetxoek parte har

BAZTERRETIK

dezakete, eta helburua euskal
kantak abesten eta dantzatzen
ondo pasatzea da; ez du inolako
lehiaketa kutsurik. Neska-mu-
tikoek, taldeka, euskarazko
kantu bat ikasi behar dute, zoz-
keta bidez antolatzailek eman-
dakoa; eredu moduan erakutsi-
tako koreografia entseatu edo
berribat prestatu beharko dute,
eta eszenatoki gainean abestu
eta dantzatu beharko dute.

Euskal Herri osoan arrakasta
handia duen ikuskizuna da, eta
lehenengo aldiz ospatuko da,
azaroan, Nafarroan.

IRATI EIZAGIRRE SAGASTIBELTZA
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Atzera ere euskaltegiko atea zeharkatuko du Santiago Ruiz Londofiok.

"Asko gustatzen zait, eta
asko ikasiko dut"

Elkarrizketa euskaraz izan bada ere, frustrazioa sentitzen duela aitortu du Santiago
Ruiz Londorio euskara ikasleak. Gauza asko esan nahi baina ezin adierazi. Hori du
frustrazioa. Hala ere, hasieratik gaur egunera irabazi du, gauza asko esan ditu

Alfredo Alvaro Igoa ALTSASU

Euskaltegiko atea lehen aldiz

zabaldu zenuenean, zer espero
zenuen?
Aspaldi-aspaldi izan zen hori.
Hiruedolauurte? Ez dakit orain-
txe bertan noiz izan zen. Baina
hirubat urte daramatzat euska-
ra ikasten, Lehen egunean sen-
timendu asko izan nituen. Denak

pil-pilean nituen. Eta beldur
pixka bat: "agian euskaltegian
sartu eta ez dut ezer ikasiko!"

Zerk eraman zituen euskaltegira?

Euskara, kultura eta euska-
raz hitz egitea gustatzen zait.
Nire asmoa da euskara ikastea
hitz egiteko. Oraintxe bertan
lortu dut. Printzipioz ez dut ti-
tulurik eskuratzeko asmorik.

Hitz egiteko ikastearekin nahiko
dut. Gehiago ikasinahi dut. Hitz
egitea kostatzen zait, baina po-
liki-polikinoa, saiatzen naiz hitz
egiten.

Zer dago euskaltegiaren atea-
ren beste aldean?
Jende oso politarekin egin nuen
topo. Haiek ezagutzea ohorea
izan zen. Bai nire klasekoak,

baita besteetakoak ere. Norma-
lean jendea adinekoa izaten da.
Nik ez dut problemarik horrekin.
Lagunkoianaiz. Azkenean haie-
kin 0so ongi pasanuen, izugarri
gustura sentitzen nintzen.

Nola hartu zintuzten?

0Oso ongihartuninduten eus-
kaltegian. Irakasleak ere bai.
Karino handia diogu elkarri.
Polita da hori. Laguntzeko prest
dago. Okertzen banaiz zuzentzen
dit. Etabehin eta berriro saiatzen
naiz. Aurten nabaritu dut aurre-
ra egin dudala. Uzteko puntuan
nengoen, baina ez dut nahi. Asko
gustatzen zait, eta asko ikasiko
dut.

Hasierako motibazio bera duzu,

edo aldatu da?
Hasierako motibazio bera dut:
kultura ikastea. Euskaraz hitz
egitea kostatzen bazait ere, hiz-
kuntza nirea bezala sentitzen
dut. Bihotzera iristen zait. Ikas-
ten segitu nahi dut, eta etorki-
zunean oso arin hitz egitea nahi-
ko nuke. Etorriko da, poliki-po-
liki egingo dut aurrera. Ez dau-
kat inolako presarik.

6 Zer eman dizu euskara ikasteak?

Ate asko zabaldu dizkit jen-
dearekin. Harreman berriak ere
izan ditut. Bikain. Euskaraz hitz
egiten baduzu harrera oso poli-
ta da. Normalean, euskaldunek
haiei euskaraz hitz egitea nahia-
go dute. Eta haiekin pixka bat
saiatuz gero, animoak ematen
dizkidate, edo ongi hitz egiten
dudala esaten didate. Halakoak
entzutea motibagarria da. Bete
egiten nau. Denok elkar ulertzen
dugu. Uler dezaket nola senti
zaitezkeen. Nolako komunikazioa
nahi duzun.

Euskaltegian ikasi. Kalean prak-

tikatu?
Horipixka bat zaila da. Altsasun
problema txiki bat dugu: beti
gaztelaniaz hitz egiten dugu el-
karrekin. Nire kuadrilakoekin
euskaraz hitz egiten saiatzen
naiz. Kostatzen zait, baina ho-
rretan saiatzen naiz. Arazo hori
dugu, baina nire kuadrila bere
erosotasunetik atera beharko
dut. Eta horrela ikasiko dut ere.

Beharbada Mintzakiden izena

eman beharko duzue?
Mintzakide, ez dakit. Beno posi-
ble litzateke.

Euskara praktikatzeko beste
aukera bat Euskaraldia da.
Parte hartu duzu sekula?
Aurten belarriprest rola hartu
nuen. Sentitzen dut oraindik
pixka bat gehiago ikasi beharra
dudala.

1 Zer moduzko esperientzia?

Txapa, normalean, poltsan
jarrita neraman beti. Euskaral-
dikoa esperientzia ona izan zen.
Gauza bera. Euskaraz hitz egite
hutsagatik jendeak ateak ireki
zizkidan: "etorri, zu etxekoa zara!"
Euskal Herria nire etxea balitz
bezala sentitzen dut. Sekula bai-
no gehiago.

1 Euskaltegiko atea zabaldu

zenuen zuk. Nor gonbidatuko
zenuke gauza bera egitera?
Euskara ezer ez dakien jendea
euskaltegira joateko gonbit egin-
go nioke. Ez dezatela beldurrik
izan. Zergatik? Beti beldur mo-
mentuak izaten ditugu. Baina
hasiz gero, ez dira damutuko.
Kostatzen da, beti. Baina ira-
kasleak eta ikasleek beti lagun-
duko dute.
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