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Alfredo Alvaro Igoa BaKaiKU
Bakaikuarren omenaldia jasota, 
dendaren itxieragatik pena adie-
razpenak entzunez, hala joan 
zaizkio azken egunak orain arte 
mostradore atzean zerbitzatzen 
egon denari. 
Noiz zabaldu zituen ateak dendak? 
Nire aitonak eta amonak ez zu-
ten bakarrik estankoa, denda 
eta taberna bazuten ere. Gero 
gurasoen eskutara pasa zen. Ni 
azkenekoa naiz. Ama hil zenean 
erabaki genuen taberna ixtea 
eta denda eta estankoa izatea 
bakarrik.
Garai bateko denda haietako bat 
izanen zen. 
Bai, ehun urte pasa bai. Deneta-
rik zuten. Eta orduak, goizetik 
gauera arte. Egun osoa egoten 
ziren, gelditu gabe. Gainera, 
amari sukaldean ibiltzea gusta-
tzen zitzaion eta jendea meren-
datzera eta afaltzera etortzen 
zen. Gaixotu eta hil zen, eta on-

doren taberna ixtea erabaki ge-
nuen. Denda lotura da, baina 
taberna okerragoa da.
Noiz hasi zinen dendan? 
Gazte nintzela, 18 urterekin hasi 
nintzen dendan jarraian lanean. 
45 urte ego naiz dendan. Hartu 
nuenean lehengo denda modukoa 
zen, balda altu batzuk eta mos-
tradore altua. Niretako zaharra. 
Garaiak eskatzen zuen beste 
denda mota bat. Nik dendan ja-
rraitzea erabaki nuenean ero-
soago jartzea erabaki nuen, nire 
gustuko denda. Obra egin eta 
supermerkatuen moduan jarri 
nuen, jendeak produktuak har-
tzeko. Garai hartan oso berria 
zen.
Zer esan zuten bezeroek aldaketa-
rekin? 
Jendea ez zegoen ohituta balda-
ra joan eta hartzera. Ez zekien 
gauzak non zeuden, zeren dena 
aldatu genuen. Baina hasieran. 
Jende gaztea ez, baina jende hel-
dua, amonak-eta, bai. Baina be-
rehala ohitu ziren. Lehendabi-
ziko eguna. Gero bigarrena eta 
hirugarrena, oso erraza, bazeki-
ten non zeuden gauzak.
Zein etortzen zen dendara erostera? 
Gehienetan bakaikuarrak ziren. 
Iturmenditik ere etortzen ziren, 
han ez baitago estankorik, ziga-
rro eske-eta. Eta Urdiaindik ere, 
han ere ez baitago estankorik. 
Gainera, jendea gelditzeko oso 
toki erraza da, bideberri ondoan 
dago. Batzuetan Etxarritik. Gel-
ditzeko oso erosoa da.
Zer erosketa mota egiten zuten? 
Urteekin gauzak aldatu dira. 
Garai batean jendea gauzak eros-
tera etortzen zen. Baina azkene-
ko urteetan gauzak aldatu dira. 
Jendeak erosketak kanpoan egin 
eta hemen eguneroko gauzak 
erosten ditu: ogia, egunkaria, 
fruta… Gauzak aldatu dira eta 
bizitza aldatzen da. Onartzen 
dut. Horrela da.

Kontxi Etxeberria Solis denda zenaren atean. 

"Herri txiki bat 
dendarik eta 
tabernarik gabe 
oso tristea da"
KONTXI ETXEBERRIA SOLIS DENDari OHia 
Berria zabaldu zain, otsailaren 28az geroztik Bakaikuko herria dendarik gabe, 
estankorik gabe dago

"NIK DENDAN 
JARRAITZEA ERABAKI 
NUENEAN EROSOAGO 
JARTZEA ERABAKI 
NUEN"
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Denda kateren baten barruan zeun-
den? 
Betidaniko denden kooperatiban 
egon naiz. Azken urteetan Covi-
ran da. Baina lehen, Iruñetik, 
San Migel kooperatiba zen. On-
doren, Euskadiko denden koo-
peratibekin elkartu ginen. Eta 
orain dela hamar bat urte Espai-
nian Coviran sortu zen. Zentra-
la Granadan dago, baina bana-
keta plataforma Gasteizen dago. 
Beraz, nik astean behin eskaera 
egiten nuen eta generoa zekarren 
kamioia ostegunetan etortzen 
zen. Fruta astelehenetan, asteaz-
kenetan eta ostiraletan etortzen 
zen.
Kooperatiba denden indarrak ba-
tzeko eta zerbitzu hobea eskain-
tzeko izanen zen, ezta?
Orain dela 20 urte eta gaur egun 
abantaila handia zen, bestela 
prezioekin lehiatzea ezinezkoa 
da. Prezio aldetik-eta, niretako 
eta jendearendako hobe da.
Merkataritza zentro handiak hirie-
tan ezarri zirenean, kontsumo al-
daketa izan zen. Zer moduz mol-
datu zinen? 
Gauzak aldatu dira, gehien bat, 
azkeneko hamar urteetan. Gau-
zak horrela dira. Bizitzak jarrai-
tzen du. Badakigu aldaketa batzuk 
onak direla, eta beste batzuk ez 
hain onak. Baina onartu behar 
da.
Internet bidez erosteko ohiturak 
eragin dizu?
Ez. Nire dendara etortzen zen 
jendea adina zuten bakaikuarrak 
ziren. Jendeari gustatzen zaio 
ikustea gauzak, erostea, zurekin 
egotea. Beste modu bat da. Niri 
jendearekin egotea gehiago gus-
tatzen zait. Badakit Internet 
etorkizuna dela, baina ez zait 
batere gustatzen.
Sare sozialak erabili dituzu? 
Ez. Egia esan, azken urteetan 
gauzak eskatzeko modua aldatu 
da, makinen bidez. Baina, esa-
terako, betidanik gustatu zait 
fruteroari nik eskatzea eta hitz 
egitea, nahiz eta telefonoz izan. 
Asteburuan erantzungailuan 
utzi behar nuen, baina niri pre-
zioez, generoaz galdetzea gusta-
tzen zait. Nahiago jendearekin 
Internet edo Whatsapparekin 
baino. Batzuetan bai, baina nahia-

go dut beste modura, bestela oso 
hotza da.
Konfiantza sortzen da. 
Hori da. Duela bi aste despeditzen 
eta jendea penaz. Harremana sor-
tzen da, nahiz eta ez ezagutu. Ba-
tzuk ez ditut ezagutzen, telefonoz 
hitz egiten genuelako. Hitz egiten 
harreman polita sortzen da.
Herriko denden bereizgarria da beti 
egoten zela libreta edo koaderno 
bat zeinetan apuntatzen zen erosi 
eta zorretan utzitakoa. Halakorik 
izan duzu? 
Bai, jendeak batzuetan dirua 
etxean ahaztu eta… Baina ez 
dago inongo arazorik, zeren hu-
rrengo egunean, jendea etortzen 
zenean pagatzen zuen. Jendea 
horretarako oso txintxoa izan 
da, eta ordaintzen zuen. Gogora-
tzen dut denda berritu genuenean, 
nire amaren garaiko libreta opa-
tu genuela, jendeak oraindik 
ordaindu gabeak zituen. Garai 
hartan pezetetan eta zentimoetan 
zen. Nirekin jendea oso txintxo 
izan da, eta jendearekin oso po-
zik nago.
Pezetak aipatu dituzula, nola mol-
datu zinen euroaren aldaketara?

Gogorra izan zen hasieran. Oke-
rrena pezetekin eta euroekin 
batera egon ginen hilabeteak 
izan ziren. Erokeria izan zen. 
Azkenean, pixkanaka-pixkanaka, 
jendea ere ohitu zen. eta ni baita, 
baina kostatu zitzaidan hasieran, 
bi monetekin. Batzuk pezetak 
ekartzen zituzten, besteek euroak. 
Bueltatzeko zer nahi zuen galde-
tu… Nik eurotan pentsatzen dut. 
Baldin bada pisu bat erosteko, 
horretarako, bai, pezetak, baina 
eguneroko gauzetarako nik pe-
zeta ahaztuta dut.
353 biztanleko herri batean denda 
bat errentagarria da?
Garai batean bai, jende gehiago 
etortzen zelako. Aldatu dira gau-
zak, normala da hori, aldaketa. 
Jende gazteak beste pentsaera 
bat du, beste… Oso zaila orain 
denda. Gehien bat pertsona bakar 
batek eramatea, ezinezkoa. Behar 
bada familia bat, jendea txanda-
katzeko. Baina, bestela, gaur 
egun oso zaila da. Gauzak ez dira 
lehen bezala: Internet…
Estanko baimena noiztik du? 
Betidanik. Baina orain estankoa 
asko jaitsi da. Jendeak ia ez du 

erretzen, jendeak onartu du ez 
dela ona. Oztopoak jarri dituzte: 
ezin duzu tabernetan erre, kan-
pora atera behar duzu. Oroko-
rrean, asko jaitsi da. Beste es-
tankoetakoek berdina esaten 
dute.
Garai batean kontrabandoko taba-
koa ere ibili zen. 
Gogoratzen dut, bai. Aitaren 
garaian izan zen. Jendea nola 
ibiltzen zen entzun nuen txikitan. 
Nire garaian hori jaitsi zen.
Estankoan posta zerbitzuko zigiluak 
ere saltzen ziren, ezta? 
Uff. Jendea etortzen denean ba-
tzuk ez dakite ezta zigiluaren 
prezioa ere. Azken bost urteetan, 
egia esan, oso gutxi saldu ditut. 
Eskutitzak bidaltzeko zigiluak 
behar dituzten autonomo batzuk 
besterik ez dira etorri. Gainon-
tzeko jendeak hori ahaztuta du. 
Nik gabonetan saltzen nituen, 
postal pila bat saltzen nituen. 
Azken urteetan inork ez ditu 
erosi. Hori desagertu da. Jendea, 
gazteak, Whatsapparen bidez 
aritzen da. Normala da.
Kostatu zaizu denda ixteko eraba-
kia hartzea?

Ez. Pandemia garaian pentsatzen 
hasi nintzen. Dagoeneko neka-
tuta. Nire adinarekin ixtea era-
baki nuen. Jendeak alokatzeko 
eskatu zidan, baina nik ez dut 
nahi. Nire asmoa da obra egin 
eta txoko bat egitea, familiarekin 
elkartzeko. Gainera, nire etxea 
da. Nahiago dut nire etxean lasai 
egon.
Eta jendeak zer esan dizu?
Azken egunetan jendea penaz. 
Ulertzen dute nik nire bizitza 
behar dudala. Pena bi aldeetatik, 
baina bizitza horrela da. Onartu 
dute.
Nora joanen dira orain? 
Udalak bajera bat erosi zuen eta 
orain lanak egiten ari dira. Es-
pero dugu aurki irekitzea. Jendea 
itxoiten dago. Ideia ona da, zeren 
herri txiki bat dendarik eta ta-
bernarik gabe oso tristea da. Nire 
erreleboa, ni pozik.
Denda berria zabaldu nahi dute. 
Aholkuren bat?
Oraindik obretan daudenez, ez 
dugu asko hitz egin. Uste dut 
egonen garela. Jendeak badaki 
non nagoen eta behar dutenean 
hemen egonen naiz laguntzeko. 
Orain gauzak aldatu dira, eta 
desberdina da guztia, baina zer 
edo zer behar badute…
Dendak otsailaren 28an itxi zituen 
ateak. Baina denda bat ixtea ez da 
horren erraza, ezta? 
Ez da, ez. Hau bigarren astea 
da eta gauzak jasotzen, garbi-
tzen egon gara. Erokeria. Nik 
ere ez nuen pentsatzen denda 
batean hainbeste gauza zegoe-
nik. Etxe handia, denda handia, 
eta toki asko gauzak gordetze-
ko, azkenean, errefusara bota-
tzeko, baina, beno. Eta paperak. 
Fakturak, goian pila bat dauz-
kat. Egunen batean su emanen 
diet, eta denarekin bukatuko 
dut.
Jubilatuta, zein asmo dituzu orain? 
Betidanik bidaiatzea gustatu 
zait. Beraz, bidaiatu. Mendira 
joatea ere gustatzen zait. Asko 
ibiltzen naiz mendian. Fisikoki 
ongi baldin banago, gustatuko 
litzaidake trekking egitea. Gus-
tatuko litzaidake Himalayan 
egitea, oso lasai. Ongi baldin 
banago, orain bidaiatzen hastea 
espero dut.  

Kontxi bakaikuarrek bera omentzeko eman zioten lore sortaren ondoan.

"AZKEN EGUNETAN 
JENDEA PENAZ. 
ULERTZEN DUTE NIK 
NIRE BIZITZA BEHAR 
DUDALA"

"KOOPERATIBA 
ABANTAILA HANDIA DA, 
BESTELA PREZIOEKIN 
LEHIATZEA  
EZINEZKOA DA"
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BAZKIDEAK

Lehendik ere ari zuen, ordea. Inozo batzuek uste izan genuen 
delako Gerra Hotza amaitu zela Berlin barruko harresiaren 
birrintzearekin, eta 1990etik aitzina nazioarteko harremanetan 
dena izanen zela elkar ulertzera bide, oro bake egonkor baten 
bilaketa luze bat.

Ahaztuxea genuen giza historiaren bideek (orain artean behinik 
behin) lehenago edo geroago gerra txiki nahiz handietara 
eramaten gaituztela, eta maiz gerra baten ondoreneko ituna 
hurrengo gerraren txingar estalia dela. Ahaztuxeak genituen 
Balkanetakoa 90koetan, Yemen, Irak, Libia, Siria, Palestina, Osetia 
edo Mendebaldeko Sahara. Ahaztuxea Donbasseko gudua ere.

"Gerrara ohitu zintezke, gerra egon badago" zioen kantak eta 
aste hauetan hirugarren munduko gerraren atarian egon 
gaitezkeela entzun dugu; baiki, bertatik bertara dugunak ez du 
itxura onik eta oso agerian utzi du azken hamarkadetako oreka 
zeinen ahula eta hauskorra zen.

Bada Kremlin aldean gizon bat handinahi, hotz eta anker bat 
(baina zuhurtzat genuena) bere herriaren nahiaren eta beharren 
gainetik, iragan inperiala berpiztu nahi duena, XIX. mendeko 

tsarrak eredu. Horretarako 
badu prest munduko armadarik 
handienetako bat, badu gas, 
gasolio eta labore nahikorik, eta 
agrabio historiko zenbait ere 
kolkoan baditu.

2014az geroztik ez da giro 
Ukrainan: Maidanekoa, 
Krimeako auzia, Donbasseko 

gudua, europarzale vs. errusiarzale dikotomia... NATOk eta 
Mendebalde aberatsak ez dute aurreko urteetan taxuzko saiorik 
burutu tentsioa baretzeko, areago, txingar baten bat hauspotu dute 
NATOren eremua gehiago zabaltzeko eskaintzekin. Eta horra, 
ustez lo zegoen errusiar hartza amets gaizto betean itzarri eta 
amorruz eta atzaparkadaz ekin dio erasoari, seguruenez urtetan 
ongi pentsaturiko estrategia bati jarraikiz, gobernu ustel eta zital 
baten aginduz.

Bitartean  ukrainar herria oinazez eta saminez iragaten ari da 
bonba-hotsen artean historiako bihurgune odoltsu hau eta 
Errusian protesten ondorioz milaka herritar atxilotu horiek 
arintzen dute herri inbaditzailearen isiltasun mixerablea.

Arma industria eta militarismoarentzat urte oparoak bide datoz, 
bakea eta kooperazioa lantzeko garaiak, ordea, itxoin beharko du.  

Elkartasun mezua bihoa hemendik herri ukrainarrarentzat eta 
errusiar  matxinoarentzat. 

Gerrarik ez, ez Ukrainan, ez Saharan, Palestinan, Yemenen edo 
Armenian ere ez. 

Sua ari du Ukrainan

astEKOa

RAF ATXURI

GIZA HISTORIAREN 
BIDEEK LEHENAGO 
EDO GEROAGO GERRA 
TXIKI NAHIZ HANDIETARA 
ERAMATEN GAITUZTE

Urtea pasa da.  
Hemen gaudek, eta hemen 
hago

MIKEL OSINAGA, FLOREN BERAZA, 
GAIZKA UHARTE, GORKA OVEJERO, 
OLATZ ANDUEZA, AIORA 
BARANDIARAN, AMAIA ERDOZIA, XABI 
MUNDIÑANO, LANDER URRIZA, EKAITZ 
GABIRONDO, ALEX LOPEZ DE 
GOIKOETXEA, GIORGIO ARIAS, TXARO 
OTXANDORENA, OLATZ IRIZAR ETA 
MIKEL MUNDIÑANO
saKaNaKO sarE

Presoen korapiloa askatzeko 
azken txanpa, edo azken 
aurrekoa, edo…

Bidean gaude eta ez dugu 
amore emango denak etxeratu 
arte!

Somatu dugu bere falta, nola 
ez dugu ba somatuko! Urtea 
pasa da eta oraindik malkoak 
lehortzen ez badira ere, 
irribarrea nagusitzen hasi da 
Fran oroitzen dugunean. Hola 
behar da!

Bizitza honek eman 
bezainbeste kentzen digu 
askotan. Behin kenduta, 
kendutakoaz jabetuta egiten 
dugu atzera eta lehen lerroan 
jartzen ditugu konpartitutako 
uneak, momentuak, 
bizipenak…

Franen oroimenak denboran 
bizi irauteko denak dira zilegi. 

Ez gara luzatuko. Ezagutu 
genuenok gordeko dugu bere 
memoria. Gordeko ditugu 
berarekin bizitako uneak, 
kontuak eta borrokak.  
Aurrera egiten lagunduko 
digute, bidea egiten 
jarraitzeko. 

Berak nahiko lukeen bezala, 
irribarre errebelde eta 
maitekor  batekin gogoratu 
nahi dugu hainbeste eman 
digun lagun eta kidea. Urtea 
pasa da, baina hark emandako 
guztiak gugan jarraitzen du… 
eta ezta gutxi Fran Baldak 
eman diguna!

Urtea pasa da. Hemen 
gaudek eta hemen hago…

Nafarroako Gizakia 
Helburun emakume 
zaintzaileak bistaratuz

ANDREA CARRILLO JUANBELTZ
alDatUKO PsiKOlOGOa

Azken urteotan Gizakia 
Helburuk genero ikuspegitik 
planteamendu baten aldeko 
apustua egin du. Hori dela eta, 
tratamendua jasotzen duten 
emakumeei zuzendutako 
ibilbidea diseinatu dugu, gure 
langileon genero ikuspegiko 
prestakuntzaren bidez eta gure 
programen egokitzapenaren 
bitartez. Hala ere, kontuan 
izan behar dugu tratamendua 
jasotzen dutenak gehienbat 
gizonezkoak direla, baina 
hauek laguntzera hurbiltzen 
diren familiar gehienak, 
berriz, emakumeak. 
Horregatik gure zentroetan 
parte hartzen duten emakume 
zaintzaileak ikusarazi eta 
laguntza iturri nagusia direla 
aitortu nahi dugu, askotan 
zainketa honek emakumeoi 
eskatzen zaigun genero rola 
mantentzen baitu, 
tratamendurako funtzionala 
baita.

 Beraz, gure asmoa emakume 
zaintzaileek aurkezten 
dituzten zailtasun eta beharrei 
aurre egiteko programa bat 
eskaintzea da, ez bakarrik 
laguntza eredu gisa, baita 
emakume gisa ere. Programa 
honek hainbat helburu zehatz 
biltzen ditu, emakume 
zaintzaileen 
autoeraginkortasuna 
hobetzera bideratuta, 
ahalduntze tresna moduan. 
Genero ikuspegitik gizarte 
egiturak emakumeon 
osasunean nola eragiten duen 
uler daiteke. Historikoki 
emakumeoi eraikitako 
kokapenak gure ondoezan 
duen eragina ulertarazten 
saiatu eta gure osasuna eta 
ongizatean eragiten duten 
faktoreetan parte hartzeko 
aukera eskaintzen dugu. 

Proposamen honen bidez, 
Nafarroako Gizakia Helburuk 
bere familia esku hartzeetan 
genero ikuspegia txertatzeari 
ekin dio, orain arte 
antzemandako beharrari 
erantzuna emanez. Helburu 
bezala, emakume zaintzaileei 
dagokienean, familia artekoen 
harremanak genero 
ikuspegitik ulertuz 
tratamenduaren emaitzak 
hobetu nahi ditugu. 
Garrantzitsua iruditzen zaigu, 
beraz, zaintzaren eta hori bera 
gauzatzen duten emakumeen 
balioa areagotzea. Era berean 
gure auto-zainketari 
garrantzia eman nahi  
diogu, hau erraztuz eta 
normalizatuz.

GUtUNa

GUTUNAK: Karaktereak, gehienez: 1.900 (hutsuneak barne). GUAIXEk eskubidea du gutuna laburtzeko. Gutunak ezin 
izango dira kapituluka bidali. Gutunak asteazkena 10:00ak baino lehen bidali beharko dira erredakziora. Gutunarekin 
batera bidali beharrekoak: egilearen izena eta abizena, NA zenbakia, herria eta harremanetarako telefonoa. Gutuna helarazteko 
bideak: Foru plaza, 23 - 1., 31800 Altsasu / gutunak@guaixe.eus
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laKUNtZa / arBiZU / altsasU
Nafarroako 0-3 plataformatik 
diotenez, urtetan lan baldintza 
"kaxkarregiak" izan dituzte, he-
zitzaile bakoitzeko ume ratioa 
"gehiegizkoa eta arriskutsua" da 
eta gobernuaren haur eskolen 
finantzaketa "eskasaren" ondorioz 
udal askok ekonomia zailtasunak 
dituztela nabarmendu dute. He-
zitzaileek maiatzetik aurrera 
greba mugagabea egitea ez dute 
baztertzen.

Hezkuntza Departamentuari 
eskatu diote hezitzaileak bikoiz-
tea ratioak txikitzeko. Horrekin 
batera, finantzaketa moduluetan 
zenbait kontzeptu egokitzea ere: 
langileen antzinatasuna, ordez-
kapenak, KPIaren igoera eta 
udalen gastu erreala kontuan 
hartzea… Kexu dira "gobernuak 
ahalbidetu baitu herri batzuetan 
haur eskolak doakoak izatea eta 
besteetan ez".

Departamentuaren Haur Hez-
kuntzako curriculumari buruz-
ko Dekretuaren zirriborroa 
plataformako kideei ez zaie 
batere gustatu, "gutxiespena 
eta mespretxua nabaria da". 
Azaldu dutenez, "dekretuak dio 
Haur Hezkuntzako lehen zikloa 
ziklo osoa edo, gutxienez, ziklo 
horretako urte oso bat hartzen 
duten ikastetxeetan eskaini 
ahal izan dela. Eta hemen dago 

gakoa. Hezkuntza Departamen-
tuak 0-3 zikloa zatituko du, sor-
tu zaizkien beste gorabehera 
batzuei erantzuteko, eta ez 
haurren beharrei eta eskubideei 
erantzuteko". Zirriborroak, 
plataformako kideen iritziz, 
"atea zabalik uzten da bigarren 
zikloko ikastetxeetan bi urteko 
ikasgelak sortzeko, baina inork 
ez du aipatzen neurri horrek 
0-3ko hezitzaileen lanpostuen 
galera ekarriko duela, kasua-
litatez, gurea sektore feminiza-
tua, prekarioa eta baloratu 
gabea dela jakinda".

Haur eskoletako hezitzaileek Iruñean auto karabana egin zutenekoa. UTZITAKOA

Langileen asteburuko 
itxialdiak haur eskoletan
Haur eskoletan lan egiten duten hezitzaileek asteburua haur eskoletan pasako dute, 
itxita. Protesta horren bidez, besteak beste, lan baldintza duinak, gobernuaren 
finantzaketa egokia eta zikloa ez zatitzea exijituko diote Nafarroako Gobernuari

Hasi dira saihesbideko lanak
Construcciones Boreste SA eraikuntza enpresako langileak astelehenean 
hasi ziren Irurtzungo saihesbideko lanak egiten. Enpresak bederatzi 
hilabete ditu lanak egiteko eta haien truke 1.124.594,98 euro jasoko ditu. 
Lanengatik Aralar kalea moztuta dago eta trafikoa industrialdetik 
desbideratu da.

Arakil ibarreko guraso batzuen 
ekimenez, Familian jolas librea 
dinamika martxan jarri nahi 
da martxoaren 14an, astelehe-
nean. Ekimen hori Arakilen 
0 eta 12 urte arteko haurrak 
dituzten familiei zuzenduta 
dago. Helburua litzateke as-
telehenero bi orduz elkartzea, 
elkarrekin jolastea, familian 
elkarbanatzea eta arakildarren 

artea sareak ehuntzeko txoko 
bat sortzea. Ekimenean inte-
resa duten guraso arakildarrek 
626 298 762 telefono zenbakira 
(Amaia) hots egin beharko 
dute.

Jolasa bulkatuko duen ekime-
naren sustatzaileek azaldu du-
tenez, astelehenetan jarriko li-
tzateke hitzordua, 16:30etik 
18:30era, Ihabarko kontzeju 
etxean. Guraso talde horrek Iha-
barko Kontzejuaren eta Arakilgo 
Udalaren laguntza du ekimena 
aurrera ateratzeko.

Ihabarko Kontzeju 
etxea haur eta 
familiendako txokoa Martxoak 11, ostirala

• 19:00 Bilkura, Altsasun. 
• 21:00 Afaria udalekoekin.

Martxoak 12, larunbata 
• 12:00 Hamaiketakoa 

herritarrekin, Arbizun. 
• 13:00 Bilkura, Arbizun. 

Martxoak 13,  igandea 
• 12:00 Bilkura, 

Lakuntzan. 

Mobilizazioak



2022-03-11  Ostirala  GUAIXE6      SAKANERRIA

laKUNtZa / arBiZU / altsasU
Lakuntzako elkartasun sareak 
Berehynia ukrainar elkarteare-
kin eta Nafarroako ukrainar 
boluntarioen ahaleginarekin bat 
egin eta Europa ekialdeko he-
rrialde hartan gerrak kaltetuen-
dako laguntza biltzen ari dira. 
Bilketa behar bezala egiteko 
boluntario gehiago behar ditu 
sareak eta interesa duenak la-
kuntzaelkartasunsarea@gmail.
com e-posta helbidera idatzi de-
zake. Sareak ez du onartuko 
briketan eta beiran ontziratuta-
ko edari edo jakirik.

Lakuntzako elkartasun sareak 
jakinarazi duenez, besteak beste 
honakoak dira beharrezkoak: 
osasun arretako motxilak; gerri-
ko poltsa moduko botikinak; 
erredurendako adabaki eta sen-
dagaiak; sendagaiak; higiene 
kitak; metalezko ontziteria; lehen 
laguntzako sendagaiak; esterillak; 
linternak; mota guztietako ener-
gia sorgailuak eta bateria kar-
gagarriak; ur berogailuak; luza-
garri elektrikoak eta kontsumi-
tzeko prest dauden elikagaiak.

Bestalde, Nafarroako DYAk 
Ukrainara bidaltzeko material 
bilketarekin bat egin du, eta Al-
tsasuko egoitzan jasoko dute 
hori. Hara laguntzarekin joan 
aurretik 669 774 993 telefonora 
hots egitea eskatu dute DYAkoek. 

Elkarteak osasun materiala, 
galtzen ez diren jakiak, oinarriz-
ko higiene materiala, babesera-
ko elementuak eta elementu 
elektronikoak jasoko ditu. Dirua 
Altsasuko egoitzan eman edo 
33614 zenbakira bizum bidezko 
bidalketa egin daiteke. Bestela, 
honako kontu korrontean sartu: 
ES72 3008 0092 1707 0369 9421. 
Informazio gehiago nahi duenak 
aipatu telefonora hots egin, for-
macion@dyanavarra.com posta 
helbidera idatzi edo Nafarroako 
DYAren sare sozialen bidez jaso 
dezake.

Azkenik, Iruñean jatekoak, 
arropa eta osasun materiala bil-
tzen ari zirela jakitun, Arbizun 
bilketa harekin bat egin eta he-
rrian bertan material horiek 
biltzen hasi ziren. Joan den as-
teko asteartea eta larunbata bi-
tartean egin zen bilketa Lonbren 
dendan. Arbizuarrez aparte, 
ekarpena egin zuten lakuntzar 
eta etxarriar batzuek. Jasotako 
guztiarekin furgoneta bat "go-
raino" bete eta Iruñera eraman 
zuten larunbatean. Premia ba-
dago, Arbizun beste bilketa bat 
egitea ez dute baztertzen. 

Nafarroako DYAk dagoeneko botikak bidali ditu Ukrainara.@DYANAVARRA

Ukrainan gerrak 
kaltetuendako laguntza
lakuntzako farmazia zaharrean, 10:00etatik 12:00etara, eta udal pabilioian, 
16:00etatik 20:00etara, eta altsasuko DYaren egoitzan jasotzen ari dira materiala. 
arbizun joan zen astean egin zuten bilketa

OlatZaGUtia
Atzo goizean zabaldutako albis-
teen arabera Cementos Portland 
Valderrivas enpresaren estatuko 
sei porlandegiek bere jarduna 
eten egin behar zuten. Errusiak 
Ukraina inbaditu eta gerra piztu 

ondoren, argindarraren kostu 
asko handitu da eta zabaldutako 
albisteen arabera arrazoi horre-
gatik etengo litzateke enprese-
tako jarduna.

Olatzagutiko porlandegiko 
zuzendaritza eta enpresa batzor-

dea lan hitzarmenaz hizketatze-
ko elkartu ziren atzo goizean. 
Enpresa batzordean gehiengoa 
duen ELA sindikatutik jakina-
razi dutenez, oraindik ez diete 
halakorik proposatu. Dagoen 
eskaintzaren eta energia kos-
tuaren arabera hartuko du era-
bakia enpresak. Beraz, oraindik 
ez da enplegu erregulaziorik 
izanen. ELAk gaineratu duenez, 
"zabaldutako informazioa ez da 
enpresatik atera". Olatzagutiko 
plantan ehun bat langilek lan 
egiten dute.

Olatzagutiko porlandegiak ez du 
ekoizpena etengo 
Enpresan jatorria ez duten informazioek aukera hori 
zabaldu zuten. argindarraren kostuagatik omen zen

Herenegungo antzerkiforuma. INSTITUTUA

saKaNa
Nafarroako Memoriaren Insti-
tutuaren Memoria duten Eskolak 
programa 2016an sortu zen hez-
kuntzaren eta memoriaren poli-
tika publikoen elkargune bihur-
tzeko. Haren ikasturteko berri-
kuntzak errepresio frankistari 
buruzko antzerki ziklo bat eta 
unitate didaktiko bat dira. Me-
moria duen Antzerkia zikloa gaur 
goizean Altsasuko Iortia kultur 
gunera iritsiko da. Altsasu ins-
titutuko DBHko 4. mailako eta 
Batxilergoko 1. eta 2. mailetako 
ikasleak joanen dira antzezlana 
ikustera, et a haren bidez Nafa-
rroan 1936ko estatu kolpearen 
ondorioz bizi izan zen beldurrez-
ko iragana ezagutzera. Lizarral-
deko La Nave antzerki taldearen 
Goiena Arraiza, Emilia antzez-
lana ikusiko dute. 

Goiena Nafarroan familiaren 
planifikatze prozesuen ingurua 
idatzi zuen aurreneko emakumea 
izan zen, baita emakumezkoei 
egokitzen zitzaien ugalketaren 
rol bakar horren kontrako ma-
txinadaz idazten lehena ere. Es-
tatu kolpeko biktima, ganbara 
batean ezkutatuta bizi izan zen 
bost hilabetez, ama, aita eta anaia 
bakarra fusilatu eta ezponda 
batean bota zituzten bitartean. 
Argentinan erbesteratua, 103 
urte zituela hil zen.

Institutuko 
ikasleak 
Memoria duten 
Eskolara 
sortzez lizarrakoa zen 
emakumezko baten bizitza 
ezagutuko dute antzezlan 
baten bidez

Atzo hasi eta bihar arte, Altsa-
suko Dendarien Elkarteko (ADE) 
dendek bere salgaiak kalera, 
denden parera aterako dituzte. 
Horrela despedituko dute negu-
ko denboraldiko merkealdia, 
produktu guztiak beherapen 
handiekin eskainiz. Izan ere, 
Stock Azoka Burunda frontoian 
egiteko ezintasunaren ondoren, 
duela bi urtetik hona, ADEko 
saltokiak batera antolatzen dira 
merkataritza ordutegian mer-
kealdi denboraldi bakoitza bu-
katzeko eta udaberriko denbo-
raldi berriari hasiera emateko. 

Elkarteko kideen iritziz, jar-
duera horrek segida izanen du. 
"Lehenik eta behin, pandemiaren 
ondoren kalean egoteko norma-
lizazioagatik eta, agian, 10 urte 
baino gehiagoren ondoren, era-
kargarritasuna galdu duten stock 
azoken higaduragatik". ADEk 
aurreratu du kalearen dinami-
zazioarekin eta herriko merka-
taritza bide publikotik dinami-
zatzearekin lotutako hainbat 
jarduera prestatu dituela aurten.

Merkealdiaren azken 
errematea Altsasuko 
kaleetan

Etxerat erakundeak atzo jakina-
razi zuenez, Jon Gurutz Maiza 
Artola etxarriarra Frantziako 
Lannemezaneko espetxetik (Eus-
kal Herritik 330 km-ra) Martu-
teneko espetxera hurbildu dute. 
Han daude ere Asier Karrera 
Arenzana eta Karlos Apestegia 
Jaka etxarriarrak. Frantzian 
hogei urteko zigorra betetzeko 
zortzi hilabete falta zaizkiola, 
legeak jasotzen duen bezala, be-
rak eskatu du kondena bete arte 
Euskal Herrira ekartzea. 

Maizak 71 urte ditu, 14 urte eta 
erdi daramatza kartzelan. Etxa-
rriarra gaixotasun larriak di-
tuzten euskal presoen zerrendan 
dago, honako gaitzak baititu: 
ikusmen zorroztasunaren galera 
(ezkerreko begiko erretina-as-
katzea berriki, eta eskuinekoa 
galera haurtzarotik), diabetes 
Mellitus-II, dislipemia, hiperten-
tsioa eta fibrilazio aurikularra. 
Bere adina eta gaitzengatik Mai-
zaren askatasuna aldarrikatzen 
duen dinamika lanean dago 
Etxarrin 2019ko otsailetik. 

Maiza Martuteneko 
espetxera hurbildu 
dute 
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Alfredo Alvaro Igoa saKaNa
Emakume Langileen Eguna zela 
eta, makina bat sakandar kalera 
atera ziren asteartean. 

Sakanako mugimendu feminista
Feministek "euskal zaintza sis-
tema publiko komunitarioa" 
eskatu zuten. "Zaintza eskubidea, 
eskubide unibertsal gisa onartzea 
behar dugu, jasotako zaintza, 
bakoitzaren familiaren edota 
egoera ekonomikoaren arabera-
koak izan gabe". Sakanako mu-
gimendu feministak ziurtatu 
zuenez, "zaintza lanak produk-
tiboak eta politikoak dira, pan-
demian agerian gelditu den be-
zala, funtsezkoak dira bizitza 
sostengatzeko". Baina salatu 
zuenez, "egungo zaintza eredua 
emakumezkoon* gainesplotazioan 
oinarritzen da, bereziki, emaku-
mezko* migratuenean: aliantza 
heteropatriarkal, kapitalista eta 
kolonialista da".

Feminista sakandarren iritziz, 
"bizitzan zehar zainduak izatea 

pertsona guztien eskubidea izan 
behar da. Zaintzak ezinbestekoak 
dira gure gorputzak eta gure 
komunitateak burujabeak izan 
daitezen". Gaineratu zutenez, 
"zaintzaren ardurak kolektiboa 
izan behar du; bizitza, ongizatea 
eta osasuna mantendu eta ku-
deatu ahal izateko". Hori lortze-
ko antolakuntza eta "eta espazio 
guztiak feminismoz bustitzera" 
deitu zuten.

Elkarrekin 
Hitz hori hainbatetan errepika-
tu zuen Sakanako mugimendu 
feministak asteartean. Egungo 
sistema hetereopatriarkal, kapi-
talista, arrazista eta kapazitista" 
gisa definitu zuten. Harekin bu-
katu eta "bizitzea merezi duen 
mundu bat eraikitzearen alde 
feminismoa da bidea. Guk lan 
kolektiboaren aldeko apustua 
egiten dugu". Izan ere, "elkarre-
kin, indartsu eta batuta egon 
behar dugu hainbeste esfortzuri 
esker lortutako gizarte eskubi-

deen atzerapausoei aukerarik ez 
emateko".

Feministek elkar hartzera dei-
tu zuten "azken aldian gora egi-
ten ari diren diskurtso faxista, 
misogino, homofobo eta sexistei 
adierazteko aurrean izango gai-
tuztela". Elkar hartuta exijitu 
dute "enplegu duina, soldata 
arrakalarekin bukatzeko eta 
behin-behinekotasunarekin bu-
katzeko". Kalitatezko pentsioak 
emanen dituen pentsio sistema 
publikoaren alde egin zuten. 
"Emakumezkoen* gaineko in-
darkeriak jarraitzeaz nazkatuta" 
daudela eta elkarrekin aurre 
egitera deitu zuen mugimendu 
feministak. Aldi berean, erakun-
de publikoak indarkeria horren 
erantzule egin zituzten, "ez bai-
tituzue nahikoa baliabide jartzen, 
ez arretan ez prebentzioan ere".

Errefailak
Sakanako neska* gazteak saretu 
eta lanketa feminista egiten duen 
Errefailak kolektiboko kideek 
gaztigatu zutenez, "sistema honen 
kolapso baten aurrean gaude, 
eta egoera honi proposamen eta 
alternatiba baliagarririk ez zaiz-
kiola eman" salatu zuten. Azpi-
marratu zutenez, "neska* gazteok 
pairatzen ditugun baldintza lo-
tsagarriak ez dira kasualitatez 
ematen, haiek erantzule zehatzak 
dituzte". Nabarmendu zutenez, 
"gizonezkoek zaintzaren alorrean 
erantzukizunik hartu gabe ja-
rraitzen dute, horren pisu guztia 
guregan dagoelarik". Gaineratu 
zutenez, "gure bizitzak prekari-
zatzen dituen kapitalaren aurrean 
instituzioek entzungor egin eta 
errepresioarekin erantzuten 
dute". Antolatzeko deia egiteaz 
aparte, "bizitzen uzten ez digun 
sistemari autodefentsa feminis-
taz erantzuteko" deia zabaldu 
zuten.

Arrazoiak 
Errefailak kolektiboko kideek 
zaintzaren inguruko bederatzi 

ohartarazpen egin zituzten as-
teartean. Hasteko, "zaintza ez da 
zaintza lanak pribatizatzea". 
Horrekin batera, "zaintza ez da 
X biztanleko X psikologo izatea". 
Gaineratuz: "zaintza ez da ber-
dintasun planekin bakarrik egi-
ten". Aldi berean, "zaintza ez da 
bilera guztietara joatearekin 
soilik egiten". Ziurtatu zutenez, 
"zaintza ez da deseroso sentitu 
edo erasotuak izan garela esatean 
zuek garrantzia kentzea". Argi 
utzi zutenez, "zaintza ez da zure 
lagun erasotzailea babestea". 
Horretaz aparte, Errefailaketik 

adierazi zutenez, "zaintza ez da 
zure seme-alabak zaintzeko nes-
ka* gazte bat egoera prekarioan 
kontratatzea". Horri lotuta, "zain-
tza ez da gure lan eskubideak 
existitzen ez direla pentsatzea". 
Azkenik, "zaintza ez da gutxie-
neko soldatara ez iristea, kon-
traturik gabe lan egitea, ordute-
gi finkorik ez izatea…"

Itaia
Emakumezko sozialistak saretzen 
dituen Itaiako kideen iritziz, 
"emakumezko langilea askatze-
ko aukera bakarra estatu sozia-

Emakumezkoen 
aldarrikapenak, ozen
Martxoaren 8an kontzentrazioak eta manifestazioak izan ziren hainbat herritan. 
Mugimendu feministak "euskal zaintza sistema publiko komunitarioa" eskatu du. 
itaiak "sozialismoaren eraikuntzako antolakuntza politikoa” eraikitzera deitu zuen

Emakumezko unanuarrak elkartean elkartu ziren asteartean. UTZITAKOA

Arbizun astearteko bilkuraren ondoren astebururako egitaraua dago. UTZITAKOA

Uharten bilkuraren aurretik pintxo morea eta kafe tertulia egin zituzten. UTZITAKOA
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Urdindarrek kontzentrazioa eta herrian barnako buelta egin zuten. UTZITAKOA

Bakaikuarrak emakumezkoen eskubideen alde elkartuta. UTZITAKOA

Lizarragabengoan bilkuraren ondoren elkartera joan ziren. UTZITAKOA

lista eraikitzea da, guztiok bizi 
baldintza berak izanen ditugun 
eta aberastasunaren fruituak 
denon eskura izanen diren errea-
litatea". Horretarako, "komunis-
moaren eraikuntza helburu duen 
antolakuntza politikoa gorpuztu" 
nahi dute, "zapalkuntza guztien 
kontra borrokatuz eta antolatuz". 
Gizarte kapitalistan "emakume 
langileok esplotatuak eta zapal-
duak" daudela nabarmendu zu-
ten. Itaiako kideen iritziz, "ins-
tituzioak burgesiaren menpekoak 
dira eta argi dago oligarkiak ez 
duela berdintasuna sustatzeko 
inongo interesik". Antolamen-
dutik gaineratu zutenez, "ezke-
rreko alderdien proposamen 
feministek guztiok eskubide 
berak izatea eta aberastasunaren 
birbanaketa eskatzen dute, bai-
na horren guztiaren atzean ema-
kume langileak askatzeko ezin-
tasuna dago". Itaiako kideek uste 
dutenez, "beraien diru mailegu-
rik gabe gutxi egin dezakete 
ezkerreko alderdiek ogi apurrak 
kudeatzeaz harago; gainera, 
burgesia bera zilegitzen dute. 
Politika horiek lortu dutena 
klase altuko emakumea askatzea 
izan da".

Itaiakoek ziurtatu zutenez, 
"krisi kapitalistan murgildurik, 
eta pandemiaren testuinguruan, 
langileriaren bizi eta lan baldin-
tzen okertzea nabarmena izan 
da, ondorio larrienetarikoak 
emakumezko langileok jasaten 
ari garelarik". Gaineratu zutenez, 
"proletargoaren bizi ereduaren 
eraldaketa bizi baldintzen kas-
katzeari atxikituta doa, burgesiak 
errealitatea ulertzeko modua 
inposatzen baitigu". Horri lotu-
ta, "hipersexualizazioak emaku-
mezkoon zapalkuntza indartzen" 
duela gaineratu zuten, eta ondo-
rio "lazgarriak" dituela gainera-
tu zuten. 

Etxarriko Udalak deituta 70 
bat pertsona elkartu ziren 
plazan. Silvia Marañon Chas-
co alkateak nabarmendu 
zuenez, "pandemiak lehen-
go krisiak areagotu besterik 
ez ditu egin eta bereziki 
gogorra da prekarietatean 
eta eskubide urraketan mur-
gilduta bizi direnendako". 
Feministaren esanak bere 
egin zituen: "izaki zaurgarriak 
eta oso mendekoak gara: 
naturarekiko eta elkarren 
mendekoak, gure gorputzak 
bizitza osoan zaindu behar 
direlako. Eta ondo dakigunez, 
patriarkatuak nahitaez eslei-
tu dizkie emakumeei bizitza 
zaintzeko lanak".

Horren aurrean, gizarte 
eragile eta erakundeen arte-
ko elkarlana ezinbesteko jo 
zuen, "proposamenak eta 
aldarrikapenak jaso, eta 
topaketa eta elkarrizketa 
guneak bultzatu eta indartu 
behar ditugu, arlo publikoan 
eta komunitarioan erantzun 
egokiak emateko egungo 
erronka handiei", esan zuen 
alkateak. Gaineratu zuenez, 
"burujabetza behar dugu 
denon artean erabakitzeko 
zer esan nahi duen bizitzaren 
zaintzak gure herriarentzat 
eta nola antolatu nahi dugun". 
Horrekin guztiarekin "bat 
datozen ekintzak, baliabideak 
eta aurrekontuak behar dira". 
gaineratu zuen Marañonek. 
"Eraginkor" izateko, aurre-
kontuen "orientazioa eta 
ikuspegia iraultzea" beha-
rrezko jo zuen alkateak. 

Sakana 
bidezkoagoa

Altsasuko Udalarendako 
zaintza da "gure ongizate 
fisiko eta emozionalerako 
ezinbestekoak diren zeregin 
batzuk egitea, ordainpekoak 
izan ala ez. Gizakiok berez-
koa dugu zainduak izateko 
beharra; pertsona guztiok 
beharko ditugu zaintza lanak 
bizitzako hainbat unetan, 
intentsitate desberdinetan". 
Horregatik hiru konpromiso 
onartu ditu. Batetik, Altsasun 
zaintzaren inguruko ikuspe-
gian aldaketak sustatzen 
dituzten politika publikoak 
bultzatzea emakumezkoen 
eta gizonezkoen arteko ber-
dintasunean aurrera egiteko". 
Bestetik, "ikusarazi eta 
balioestea bizitzaren jasan-
garritasuna ahalbidetzen 
duten zaintza-lanak, eta 
azpimarratzea sexuaren ara-
berako lan-banaketa indar-
tzen duten rolen eta este-
reotipoen eraldaketa". Eta, 
azkenik, "aitortzea mugi-
mendu feministak arlo hone-
tan egindako ekarpenak eta 
lana". Azaldu dutenez, "orain 
arte, zaintzari kontziliazio 
politiken bidez heldu zaie" 
baina "ez diote erantzun 
integralik eta benetako irten-
biderik eman". Horregatik, 
kontziliazioaren ikuspegitik 
zaintzari buruzko lanera 
pasatuko da. Horrela, "eran-
tzunkidetasun soziala gizar-
te antolamenduaren funtsez-
ko ardatz izanen duen eredu 
baterantz jo" nahi du, "zain-
tza lanak erdigunean koka-
tzeko, esparru publikoan".

Kontziliaziotik 
zaintzara
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JOSE LUIS ERDOZIA MAULEON

Lehengo batean, Euskadi 
Irratia aditzen ari nintzela, 
kamioilari bati egin zioten 
elkarrizketa eta euskaraz hitz 
egiteko moduagatik, Etxarri 
Aranazkoa izan zitekeela 
iruditu zitzaidan. Asteburuan, 
lagun taldean eginiko  
talka-terapia saioetako batean, 
komentatu nuen eta ea zertan 
antzeman nuen etxarriarra 
izan zitekeela aipatu 
kamioizalea galdeturik, beste 
batzuen artean, urai aditza 
erabiltzen zuela erantzun 
nuen: urai diau (eduki dugu), 
uraitzen det (edukitzen dut)… 
Eta jarraian erantsi nuen 
Sakana guztian Etxarri 
Aranatzen soilik erabiltzen 
dugula eduki aditza aldaera 
horrekin, egia bada ere 
bilakabide desberdinak direla 
medio, oso antzekoak direla 
beste herrietan baliatzen 
direnak, jatorri bera baita 
horiena guztiena, "eduki" 
forma estandarra.   

Ezin izan ditut Sakanako 
herri guztietako hizkeren 
aldaerak jaso, horietako 
batzuek, Ziordiak 
mendebaldeko muturrean eta 
Arakilgo herrietako ugarik 
ekialdekoan, horren 
testigantzarik ez digutelako 

utzi, edo utzi badute ere ez dira 
haiek nire eskuetara iritsi. 

Hala ere, Sakanako hizkeren 
"polifonia" dastatzeko 
erakusleiho eder eta zabala da 
jarraian aurkeztuko dudana. 
Hamabost modu ezberdinetan 
erabili izan da horren erabilia 
den "eduki" aditza Sakanako 
euskal hizkeretan XX. 
mendean zehar eta, egun 
oraindik, horietako asko 
erabiltzen ditugu bertako 
hizkera bizirik mantentzen 
dugun hiztunok.

Eta hamabost modu 
horietako bi ez beste guztiak, 
esan daiteke euskara 
estandarrean, batuan, 
erabiltzen den formatik 
eratorriak direla. Bi dira 
orduan jatorriko aditzetik ez 
datozenak eta horietako 
bakoitzak beste aditz bat 
baliatzen du ohikoa duen beste 
esanahiarekin partekatuz 
"eduki" estandarrarena, 
huraxe aditz polisemikoa 
(adiera bat baino gehiago 
duena) bihurturik: 

Urdiain, Iturmendi, 
Bakaiku: Burunda ekialdeko 
hiru herrietan, "eduki" 
aditzaren esanahia 
adierazteko, ibili erabiltzen 
dute era perifrastikoan (aditz 
laguntzailea behar duenean). 

Nik ibil dot covid! (Nik eduki 
dut covid!) (Urdiain).

Lizarraga: Ergoienako 
herrian ion (egon) baliatzen 
dute: Ze ion bi oo! (Zer eduki 
behar du!).

Beste hamahiru kasuetan, 
orduan, "eduki" daukate 
jatorrian, baina horietan ere 
bilakabide ezberdinak izan 
dituzte, XX. mendean 
gutxienez, baliatzen zuten 
formara iristeko eta hona 
jarraian mendebaldetik 
ekialdera hamahiru aldaera 
horien guztien bilakabideetako 
urratsak:
• Olazti: eduki >1 edugi >2 
idugi >3 irugi >4 iguri

1 -ki/-gi aditz partizipioetako 
morfema txandaketa.

2 Hasierako /e/ bokalaren 
itxiera.

3 d/r kontsonante txandaketa 
edo alternantzia.

4 Metatesia edo (/g/ eta /r/) 
kontsonanteen leku aldaketa.
• Altsasu: eduki >1 edugi >2 
udegi >3 uregi >4 urei

1 -ki/-gi aditz partizipioetako 
morfema txandaketa.

2 Metatesia edo (/u/ eta /e/) 
bokalen leku aldaketa.

3 d/r kontsonante txandaketa 
edo alternantzia.

4 Bokal arteko /g/ 
kontsonante herskariaren 
erortzea.
• Etxarri Aranatz: eduki >1 
edugi >2 udegi >3 uregi >4 urei 
>5 urai (>6 uraittu)

Altsasuko bilakabide 
berberari azken urrats bat edo 
bi gehituz (bi modutara 
erabiltzen baita):

5 /ei/ > /ai/ diptongo 
bigarrenkariaren (jatorrian 
diptongoa ez dena) irekiera. 

Horrela ere: ireki > iregi > irei 
> irai; azeri > axeri > axei > 
axai; *neri (niri) > nei > nai…

6 -tu partizipioetako morfema 
erantsi. 
• Arbizu: eduki >1 edugi >2 
idugi >3 irugi >4 irui

Olaztin bezala lehen hiru 
urratsak eta:

4 Bokal arteko /g/ 
kontsonante herskari 
ahostunaren erortzea. 
• Unanu: eduki >1 edugi >2 
idugi >3 idui

Olaztiren modura lehen bi 
urratsetan eta hirugarrenean 
bokal arteko /g/ kontsonante 
herskariaren erortzearekin.
• Dorrao: eduki >1 edugi >2 
udegi >3 uregi >4 urei >5 urii >6 
uii >7 uittu

Altsasuko bilakabideari 
beste hiru urrats gehiturik.

5 V1V2 > V2V2 Bigarren 
bokalak aurrekoa 
asimilaturik: /ei/ > /ii/.

6 Bokal arteko /r/ kontsonante 
dardarkariaren erortzea.

7 -tu partizipioetako morfema 
erantsi.
• Lakuntza: eduki >1 edugi >2 
udegi >3 uregi >4 urei >5 urii

Dorraoko bilakabide 
berbera, baina bi urrats 
gutxiagorekin.

• Arruazu: eduki >1 edugi >2 
udegi >3 udei >4 udii 

1 -ki/-gi aditz partizipioetako 
morfema txandaketa.

2 Metatesia edo (/u/ eta /e/) 
bokalen leku aldaketa.

3 Bokal arteko /g/ 
kontsonante herskariaren 
erortzea.

4 V1V2 > V2V2 Bigarren 
bokalak aurrekoa 
asimilaturik: /ui/ > /ii/.
• Uharte Arakil: eduki >1 
edugi >2 idugi

Unanuko bilakabide berbera 
dauka, baina Ergoienako 
herrikoaren azken urratsik 
gabe.

• Irañeta: eduki >1 edugi >2 
idugi >3 idui >4 idii >5 idiittu

Uharteko bilakabideari beste 
hiru urrats gehiturik.

3 Bokal arteko /g/ 
kontsonante herskariaren 
erortzea.

4 V1V2 > V2V2 Bigarren 
bokalak aurrekoa 
asimilaturik: /ui/ > /ii/.

5 -tu partizipioetako morfema 
erantsi.
• Ihabar: eduki >1 eruki >2 
euki

1 d/r kontsonante txandaketa 
edo alternantzia.

2 Bokal arteko /r/ 
kontsonante dardarkariaren 
erortzea.
• Egiarreta: eduki >1 eruki >2 
euki >3 eukittu

Ihabarren bezala lehen bi 
urratsetan eta hirugarrena 
erantsirik.

3 -tu partizipioetako morfema 
erantsi.

• Urritzola: eduki >1 iduki >2 
iruki

1 Hasierako /e/ bokalaren 
itxiera.

2 d/r kontsonante txandaketa 
edo alternantzia.

Amaitzeko, ondorio moduan, 
esan behar da hamahirutik 
bederatzik d/r txandaketa 
baliatu dutela bakoitzaren 
aldaerara iristeko eta horietako 
hiruk (Dorrao, Ihabar, 
Egiarreta) ez diotela ondoren 
kontsonante dardarkariari 
eutsi. Bi aldaerari (Olazti, 
Uharte) ez beste guztiei, bokal 
arteko /g/ kontsonantea erori 
zaie. Lau aldaerek soilik 
erantsi diote amaieran -tu 
morfema eta horietako batek, 
Etxarrikoak, aukeran gainera. 
Eta, azkenik, Arakil ekialdeko 
aldaerak ziren bakarrak 
amaierako morfeman 
kontsonante herskari 
ahoskabea, /k/, zerabiltenak.

"Eduki" aditza Sakanako hizkeretan

KOlaBOraZiOa

Martxoaren 13ko 15:00etan piztu zen sua. Hura itzaltzera Altsasuko 
suhiltzaileez aparte, Lizarra eta Iruñekoak ere etorri ziren. Sutea 
itzaltzeko lanetan helikopteroaren laguntza izan zuten. Ura igerileku-
tik hartu zuen. Altsasuko gazte ugari ere aritu zen sua itzaltzeko la-
netan. Garrak Gurdilatzeko baserritik 15 metrora gelditu ziren. 
20:30erako itzali zuten sua. Haren jatorriari buruzko bi hipotesi zeuden: 
nahita eragindakoa izatea edo tren baten txinpartak sortu izana. 

DUEla 25 UrtE... 

Suak 25 hektarea erre zituen 
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• Kultur Kontseilua 
55.000 euro.

• Kirol eta kultur 
laguntzak 32.000 euro. 

• Hilerrian lanak 20.000 
euro.

• Iturtxoko parkean 
lanak 20.000 euro.

• Inasari buruzko liburu 
eta dokumentala 
16.000 euro.

• Atakondoa eskolan 
hobekuntzak 15.000 
euro.

• Erosketa bonoak 
15.000 euro.

• Garapenerako 
proiektuak 10.973  
euro. 

• Gizarte larrialdiko 
laguntzak 7.500 euro.

Inbertsioak

Alfredo Alvaro Igoa irUrtZUN
Zerbitzuak mantendu, horiek 
emateko zuzeneko kontratazioa-
ri eutsi eta herriaren azpiegitu-
rak hobetzeko asmoz onartu zi-
tuen aurrekontuak Irurtzungo 
Udalak, EH Bilduren aldeko 
botoekin eta UPNren abstentzioa-
rekin. Urte batetik bestera 920.000 
euro inguru hazi da Irurtzungo 
Udalaren aurrekontua: 2.910.000 
eurokoa da. Aitor Larraza Ca-
rrera alkateak azaldu duenez, bi 
arrazoi daude aurrekontua haz-
teko. Batetik, Nafarroako Gober-
nuak udalen eta kontzejuen fi-
nantzazioa hobetu duela. "EH 
Bilduk Nafarroako Gobernuari 
eusten dioten taldeekin eginda-
ko lanketa baten ondorioa da 
hori". Bestetik, hegoaldean egi-
nen den  urbanizazioa, 750.280 
euroko aurrekontua duena. Bi 
fasetan eginen da, hasteko 30 
partzela eta ondoren bederatzi. 

Egitasmoak 
Egungo udal azpiegiturak ho-
betu eta haien irisgarritasuna 

hobetzeko, Irurtzungo Udalak 
musika eskola eta auditorio 
berria eraiki nahi ditu liburu-
tegi ondoan. Izan ere, egungo 
kultur etxea txiki gelditzen zaie. 
"Eraikin bera liburutegiarekin 
sinbiosia egin eta dena batera-
tzea litzateke asmoa. Apirilean 
kultura kontseilariarekin bile-
ra dugu lanak finantzatzeko 
aukerak aztertzeko", azaldu du 
alkateak. Proiektua idazteko 
45.000 euro daude aurtengo au-
rrekontuan.

Udalak finantziazioa lortuz 
gero lanak 2023an eginen lituzke. 
Auditorioak 200 pertsonarenda-
ko espazioa luke. "Multifuntzio-
nala eta zentzuzkoa den zerbait 
egin nahi dugu, gaur egungo 
jarduerei erantzuna emanen 
diena", argitu du Larrazak. Erai-
kin berria jasoko balitz, gaur 
egungo kultur etxeko auditorioa 
emanaldi txikitarako, erakuske-
tetarako utziko luketela aurre-
ratu du alkateak. "Musika esko-
la hustuko balitz, hainbat ideia 
daude, baina landu gabe ditugu".

Saihesbideak irurtzundarren 
mugikortasuna aldatuko du. "Li-
zarra kalea herriarena izatera 
pasako da. Herritarrekin batera 
mugikortasun plan bat egin nahi 
dugu. Eztabaidatu daitekeen 
proposamen bat garagartzaro-
rako egin, uda ondoren parte 
hartze prozesua abiatu handik 
aurreproiektu bat ateratzeko. 
Ideia da prozesu hori herri kon-
tsulta batekin bukatzea. Hura 
egiteko erabakia urte hasieran 
hartu edo hurrengo udalak har-
tuko luke". Plana egiteko 16.000 
euro daude.

Aldi berean, interes handiene-
ko herri guneak integratzeko 
erredakziorako 15.500 euro jaso 
dira. Alkateak argitu duenez, 
"hainbat udalek Nasuvinsa en-

presarekin hitzarmena sinatu 
dugu eta laguntza eta aholkula-
ritza emanen digu eraikinen 
zaharberritzearen arloan. Horrek 
dirulaguntza eta tramitazioak 
egiteko erraztasunak emanen 
ditu. Dagoeneko irurtzundar 
batzuekin bilera egin dugu, eta 
beste bat egitekotan gara".

Bestalde, alkateak jakinarazi 
du Barazkigunen 2015az geroztik 
dagoen karpa hilaren 21ean ken-
duko dutela. "Egun horretan edo 
28an hasiko dira estalpea jartze-
ko lanak. Horiek San Martin 
kaleari eta handik Pikuplazara 
jaisten den pasabideari eraginen 
diote. Lanak festetarako despe-
dituko dituzte", jakinarazi du 
alkateak. Lan horiek 276.500 eu-
roko aurrekontua dute, udalaren 
diruzaintzako gerakinarekin 
finantzatuko dira.  

Dirulaguntzen zain 
Udalak kiroldegian hirugarren 
instalakuntza fotovoltaikoa jarri 
nahiko luke eta horretarako Eu-
ropako Next Generation dirula-
guntzetara aurkeztu da. "Handik 
sortutako 130 kV irurtzundarren-
dako lirateke. Ordenantza bidez 
arautuko genuke zeinek eskura-
tu lezakeen argindar hori, baina 
zati bat energia pobrezia duten 
etxeetarako litzateke eta beste 
bat interesa duten irurtzunda-
rrendako litzateke", azaldu du 
Larrazak. Proiektua 130.000 eu-
roko aurrekontua du. Bestetik, 
eskolako igogailua hobetzeko 
Hezkuntza Departamentuari 
laguntza eskaera egin dio udalak. 
30.000 euro inguruko (BEZ barne) 
aurrekontua du lanak, eta finan-
tzazioa lortuz gero udan eginen 
lirateke lanak.

Baratzak
Igerilekura daraman porlanezko 
pasabidearen ezkerretan herri 
baratzak prestatuko ditu udalak. 
Herri baratzeekin hiru asmo 
bete nahi dituzte: "batetik, Ara-
kilgo Udalaren bertako hazien 
proiektuarekin bat txertatzea. 
Bestetik, herrian sortutako kon-
postari erabilera emateko. Eta, 
azkenik, legez igerilekuetatik 
egunero askatu behar den ura 
ureztatzeko erabiltzeko", azaldu 
du Larrazak. "Baina baratzak 
egin aurretik proiektua herri-
tartu nahi dugu, jendearekin 
ongi landu eta interesaren ara-
bera erabakiko dugu. Hura ez 
baita izanen asteburuko txirin-
gitoa izateko tokia. Lurra landu 
beharko da", zehaztu du Larrazak. 

Haurrak eskolatik atera eta etxera joaten Amaia eta Lizarra kaleen bidegurutzean. ARTXIBOA

Egitasmoz beteta dago 
udal aurrekontua 
Musika eskola eta auditorio berria egiteko proiektuaren erredakzioa, herri baratzak 
sortzea, parte hartzearekin eginen den mugikortasun plana, kiroldegian hirugarren 
instalakuntza fotovoltaikoa eta, gutxienez, 28 langileren kontratazioa 

3.700 M2-KO 
EREMUAN 90 ETA 100 
M-KO 37 BARATZE 
SORTZEKO ASMOA DU 
UDALAK

"Herriko kultur 
aniztasunaren diagnosiaren 
bidez aniztasun hori nola 
bizi dugun jakin nahi dugu. 
Pertzepzio bat izan 
dezakegu eta errealitatea 
askoz konplexuagoa da. 
Diagnosiaren emaitzak 
kontuan izanda ekintzak 
eginen dira". Horretarako 
aurrekontuetan 5.500 euro 
daude.

Aniztasuna

Dagoeneko kale garbiketak 
egiten bi pertsona daude 
eta "aurten lau edo bost 
hartuko ditugu". Zerbitzu 
anitzetarako lauzpabost 
langile kontratatuko ditu 
udalak. Igerilekua 
mantentzeaz eta sorospen 
lanak egiteaz arduratzeko 
zortzi langile ariko dira. 
Gaztetxokoan bi teknikari 
ari dira. Bestetik, 
Iturraskarri proiekturako 
sei pertsona hartuko 
dituzte. Babestutako 
Gizarte Enpleguarekin bi 
langile ariko dira 
udalarendako. Azken 
bietan “apika, langile 
gehiago izanen dira". 

Kontratazioa
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Mozorro 
urbanoenak 
ihoteei amaiera emanez, mozorro festak ospatu zituzten aurreko larunbatean Hiriberri 
arakilen, lizarragan, altsasun, Olatzagutian eta Ziordian. Euriak ez zuen ongi 
pasatzeko gogoa zapuztu, eta denetariko pertsonaiak atera ziren kalera. 

HIRIBERRI ARAKIL - UTZITAKOA

ALTSASU

OLATZAGUTIA

LIZARRAGA

ALTSASULIZARRAGA
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OLATZAGUTIA

ALTSASU

LIZARRAGA

LIZARRAGAOLATZAGUTIAALTSASU
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OSTIRALA 11
ALTSASU Gazte agenda: 
Relatales: Relatos lésbicos 
en confinamiento fanzinearen 
aurkezpena Dekumas eta 
Kattalinguneren esku. 
Intxostiapunta gazte guneak 
antolatuta. 
18:00etan, Iortia kultur gunean. 

ETXARRI ARANATZ Etxarri 
Aranazko gaztetxearen eta Gazte 
Asanbladaren urteurrenak: 
Jose Luis Erdoziaren Arañazeko 
historia hitzaldia. 
18:00etan, gaztetxean. 

URDIAIN Hitzaldia: Emakumeon 
egoera, historiari esker ulertuz. 
Hizlaria: Nerea Oloron Vicay. 
18:00etan, herrientxean. 

ALTSASU Itxialdia 
Nafarroako Haur Eskoletan. 
Elkarretaratzea. 
Nafarroako 0-3 Plataformak deituta. 
19:00etan, udaletxearen aurrean.

URDIAIN Pintxo pote feminista. 
20:00etan, udaletxean. 

ALTSASU Itxialdia Nafarroako 
Haur Eskoletan. Afaria udal 
ordezkariekin. 
Nafarroako 0-3 Plataformak deituta. 
21:00etan, haur eskolan. 

LARUNBATA 12
OLATZAGUTIA Nafarroako 

Abiadura Irristaketa Indoor 
Txapelketaren lehen jardunaldia. 
10:00etan, Erburua kiroldegian. 

ARBIZU Itxialdia Nafarroako 
Haur Eskoletan. Hamaiketako 
erakusketa eta zapia jartzea 
familia eta herritarrekin. 
Nafarroako 0-3 Plataformak deituta. 
12:00etan, haur eskolan. 

ALTSASU Iskiza Sakana 
gimansia erritmikoko taldearen 
erakustaldia. 
12:15ean, Zelandi kiroldegian. 

ETXARREN Arakilgo 
emakumearen eguna: bazkaria, 
omenaldia bailarako emakume 
helduei eta Lorena Arangoaren 
bakarrizketa. 
13:00etatik aurrera, Iratzar 
tabernan. 

ARBIZU Itxialdia Nafarroako 
Haur Eskoletan. Elkarretaratzea. 
Nafarroako 0-3 Plataformak deituta. 
13:00etan, udaletxe aurrean. 

ARBIZU M8. Trikipoteoa eta 
emakumeen bazkaria. 
Arbizuko Bilgune Feministak 
antolatuta. 
13:00etatik aurrera, plazan eta 
Alda Biden. 

ALTSASU Gazte agenda: Ping 
pong txapelketa. 
18:00etatik aurrera, Intxostiapunta 
gazte gunean.

OLATZAGUTIA De esto tambien 
se sale Alazne Etxeberria 

antzerkigilearekin. 
19:00etan, kultur etxean.

ALTSASU A Panadaría 
konpainiaren Elisa eta Marcela 
antzezlana. 
19:30ean, Iortia kultur gunean.   

IGANDEA 13
OLATZAGUTIA Sakanako 
Mendizaleen irteera: Alkiza – 
Ernio – Olatzagutia. 
07:00etan, plazan. 

LAKUNTZA Itxialdia Nafarroako 
Haur Eskoletan. 
Elkarretaratzea. Nafarroako 0-3 
Plataformak deituta. 
12:00etan, udaletxearen aurrean. 

IRURTZUN Ilune antzerki 
taldearen Con los ojos abiertos 
antzezlanaren emanaldia. 
19:30ean, kultur etxean. 

ALTSASU Euskal preso eta 
iheslariak etxera elkarretaratzea. 
20:00etan, plazan. 

ASTELEHENA 14
ALTSASU Pentsio duinen aldeko 
elkarretaratzea. 
12:00etan, udaletxearen aurrean.   

OLATZAGUTIA Ameli eta 
Xirrikituen jostunak ipuin 
kontaketa musikatua. 
16:30ean, ludotekan. 

ASTEARTEA 15
ARBIZU Nola eragin seme-alaben 
hizkuntza ohituretan? 
UEMAk eta Arbizuko Udalak antolatuta.
18:00etan, udaletxeko aretoan. 

AGENDA
EMAGUZUE ZUEN EKITALDIEN BERRI ASTEAZKENEKO EGUERDIA BAINO 
LEHEN. tel.: 948 56 42 75 / kultura@guaixe.eus

ZIORDIA Etxepare Saria 
irabazi duten albumen azalen 
erakusketa. Nafarroako Gobernuko 
euskara zerbitzuek antolatuta. 
Martxoaren 25era arte. 
Astelehenetik ostiralera 14:00etatik 
20:00etara. Liburutegian. 

IRURTZUN Irurtzungo  
pintura tailerreko parte 
hartzaileen lanen  
erakusketa. 
Martxoaren 31ra arte. 
Pikutabernan eta  
Tahonan. 

ZiNEMa
ALTSASU

IORTIA KULTUR GUNEKO
ARETO NAGUSIAN

Belfast gaurkotasunezko filmaren 
emanaldia
Ostirala 11: 19:00
Igandea 13: 19:30

Coda gaurkotasunezko filmaren 
emanaldia
Osteguna 17: 19:00

IORTIA KULTUR GUNEKO
ARETO TXIKIAN

El sastre filmaren emanaldia
Igandea 13: 19:30

Drive my car zineforum filmaren 
emanaldia
Osteguna 17: 19:00

EsKEla

ikastolako hariztiko hostoak orbel.
Besarkada goxoa familiarendako

Aritz 
Jauregi Albarracin 

Txioka eta Iñigo Aritza Ikastolako  
familia, ikasle eta langileak

(txioka Haur ikastolako haurra)

OrOiGarria

Beti gure bihotzetan

Tomas Lezea 
Fernandez de G. y L.

Etxekoak

XXX. urteurrena
(altsasun, martxoaren 8an)

ZOriON aGUrraK

Idoia
Zorionak Idoia!! 
Disfrutatu egunaz eta 
besarkada handi bat 
familaren partez!

Xabier eta Iosu
Zorionak bikote!!! Urte askotarako. Besarkada bat 
familiaren partez

iraGarKi sailKatUaK

HIGIEZINAK

SALGAI
Pisua bajerarekin salgai: Etxa-
rri Aranazko Santakitz kalean, 
Interesatuek deitu 669 156 117 
tfnora.

LEHIAKETA
"Erdialde" euskarazko idazlan 
laburren 15.lehiaketa: 6 urtetik 
gorakoei zuzendua, maila ezber-
dinetan banatuta egongo direla-
rik, maila bakoitzeko 3 sari. Lanak 
aurkezteko epea 2022ko maia-
tzaren 3an amaitzen da Miranda 

de Argako Tudelana kaleko 3.
zbkiko egoitzan edo erdialde.
euskararenlagunak@gmail.com 
helbidean. Oinarriak http://eus-
kararenlagunak.wordpress.com 
antolatzaileen helbidean. Sariak 
2022eko maiatzaren28an bana-
tuko dira, Miranda de Argan 
izanen den "Euskararen eguna" 
ospakizunean. Irabazleei aldez 
aurretik abisatuko zaie.

OHARRAK
Konposta eskuragai: Sakana-
ko Mankomunitatearen Honda-
kin Zerbitzuak jakinarazi du 

edonor har dezakeela konpost 
Arbizuko UtzubarEKOguneko 
konpost plantatik. Astegunetan 
08:00etatik 15:00etara joan 
daiteke. Nondik hartu jakiteko 
zerbitzuaren bulegotik pasa 
behar da. Zakuak eramatea 
gomendatzen da.  

Uharte Arakilgo Pausoka haur 
eskolan aurrematrikula: Mar-
txoaren 1etik 15era, biak barne, 
aurrematrikula egiteko aukera 
egonen da.

iragarki@guaixe.eus

www.iragarkilaburrak.eus
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EsKEla

Poxpolintxo,  
gure bihotzetan egongo zara betiko.

Aritz 
Jauregi Albarracin 

Garazi eta Gaizkaren Olaztiko kuadrila

(2022ko martxoaren 3an agur esan zigun, 21 hilabete zituela)

EsKEla

"Egizu hegan aske aritz,  
egizu hegan zuhaixken gainetik"

Aritz 
Jauregi Albarracin 

Itsaso, Irati eta Arantza

EsKEla

Beti maiteko zaitugu, polittena

Aritz 
Jauregi Albarracin 

Aitatxo, amatxo eta familia guztia

OrOiGarria

Bizitza eta duintasun lezioa emanez joan zinen, inoiz beteko ez den hutsa utziz.
Beti maiteko zaitugu

Gorkaren lagunei beti eskertuko diegu maitatzea eta gogoratzea.
Mila esker eta etzazuela inoiz ahaztu

Gorka Larrea Ondarra

Ama, aita, Iker eta Erkuden

X. urteurrena

i. urteurrena

arbizu, 2022ko martxoaren 13a

OrOiGarria

Itxekuek

Fran Balda Araña

Haiziai esanen ziyuau
belarrira esateko

hagon lekuben hagola
ez haugula inoiz ahaztuko 

EsKEla

 Joan beharra etorri zaizu
zeundela betetzear bi

lurrean aritz eder bat zinen
orain zeruan ilargi

aurrerantzean nola biderik
ez dugun ikusten garbi

zuri dizugun maitasun honek
egingo ahal digu argi.

Beti egongo zara gurekin

Aritz 
Jauregi Albarracin

Zure birraiton-birramonak, aiton-amonak,  
osaba-izebak eta lehengusuak

· Lierni Miranda Ganuza, otsailaren 24an Etxarri Aranatzen
· Nare Martil Etxeberria, martxoaren 2an Irurtzunen

JaiOtZaK

· Maria Martina Razkin Okiñena, martxoaren 3an Arbizun
· Aritz Jauregi Albarracin, martxoaren 3an Olaztin
· Restituta Goikoetxea Galarza, martxoaren 5ean 
Urdiainen

HEriOtZaK

INFORMAZIO HAU EPAITEGIETAN ETA UDALETAN JASOTZEN DA. AGERTU 
NAHI EZ DUENAK, HAN JAKINARAZI DEZALA.

(2022ko martxoaren 3an hil zen)
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Pandemiak sortutako hamaika 
eragozpen zirela eta, Gaboneta-
ko erakustaldia atzeratzea era-
baki zuen Iskiza Sakana Gimna-
sia Erritmikoko taldeak. Azke-
nean larunbatean, martxoaren 
12an izanen da erakustaldia, 
Altsasuko Zelandi kiroldegian, 
12:15ean hasita eta publikoarekin.

Erakustaldian Iskizako txapel-
keta taldeko eta eskolako gim-
nasta guztiek hartuko dute par-
te, eta Olaztiko eskolako taldea 
ere ariko da. Guztira 70 gimnas-
ta inguru arituko dira. "Larun-
bateko erakustaldia txapelketa 
taldeko gimnastendako oso ga-
rrantzitsua izango da. Izan ere 
martxoaren 26an, Mendillorin, 
Nafarroako Kirol Jokoetako Ba-
nakako Gimnasia Erritmikoko 
lehenengo fasea jokatuko da, eta 
bertan Iskizako 9 gimnastek har-
tuko dute parte. Horretaz gain, 
oinarrizko mailako taldekako 
Nafarroako Txapelketa jokatuko 
da, eta bertan Iskizako oinarriz-
ko jubenil taldea lehiatuko da, 
Espainiako Koparako sailkatzea 
jokoan duela. Beraz, larunbateko 
Altsasuko erakustaldia Mendi-
llorrin lehiatuko diren gimnas-
tendako nerbioak arintzeko eta 
jendaurrean aritzeko oso aukera 
ona da" nabarmendu du Iskizako 
Olaia Agirre monitoreak.

Iskizaren 
Gabonetako 
erakustaldia, 
asteburuan
 GIMNASIA ERRITMIKOA  
Zelandik iskiza sakanaren 
erakustaldia hartuko du, 
larunbatean, 12:15ean

Aurten bai. Aurten Euskal He-
rriko eta Nafarroako Mendi Ibil-
bide Luzeen Zirkuiturako pun-
tuagarriak diren Sakanako bi 
mendi martxak –Hiru Mendi 
Zerrak, eta Sakanako Ibilaldia, 
Irurtzunen– aurrera aterako dira.

Apirilaren 2an Altsasuko Foru 
Plazatik abiatuko den Hiru Men-
dizerrak ibilaldi ez lehiakorre-
rako izena ematea zabalik dago 
Euskal Herriko Mendi Federa-
zioaren Zirkuitua webgunean 
(15 euro), martxoaren 31ra arte. 

Gehienez ere 700 partaide onar-
tuko dira. Altsasuko Mendigoi-
zaleek azaldu dutenez, martxaren 
egunean ez da izena emateko 
aukerarik izango. Mendizaleek 
bi ibilbideren artean aukeratu 
dezakete: Hiru Mendizerrak ibi-
laldi luzea (46 km eta 2.700 m 
desnibel +) edo Hiru Mendizerrak 
ibilaldi laburra (26 km, 1.200 me-
troko desnibel +).

Sakanako Ibilaldia mendi mar-
txen zirkuituan proba betera-
noenetakoa da eta apirilaren 
30ean mendi martxa ez lehiako-

rraren 31. edizioa izanen da. Hiru 
ibilaldiren artean aukeratu dai-
teke: Sakanako Ibilaldi Luzea (54 
km, 3.388 metroko desnibel +); 
Sakanako Ibilaldi Laburra (25,5 
km, 1.440 metroko desnibel +) 
eta Ibilbide Txikia (14 km, 730 
metroko desnibel +, haurrenda-
ko). Azken edizioan, 2019an, 1.416 
mendizalek eman zuten izena 
eta antolakuntza kopuru horie-
tarako eta zertxobait gehiagora-
ko prest dago. Izena ematea aur-
ki zabalduko da Zirkuitua eta 
Iratxo Elkartea webguneetan. 

Hiru Mendi Zerrak eta Sakanako 
Ibilaldia, atzera kontuan
 MENDI LASTERKETAK  altsasukoa apirilaren 2an izango da 
–izena ematea zabalik dago–, eta irurtzungoa 30ean

Maider Betelu Ganboa saKaNa
Binakako finalerdietako ligax-
kako bigarren kanporaketa dago 
jokoan eta emozioa pil-pilean 
dago. Lehen jardunaldian galdu 
zuten bi bikoteek, Elezkano-Za-
baletak eta Laso-Imazek, elkarren 
kontra jokatu beharko dute igan-
dean Eibarko Astelenan. Hil ala 
biziko partida izango da, galtzen 
duen bikoak hanka erdia baino 
gehiago izango baitu Binakako 
txapelketatik kanpo. 

 
Astelena
Material aukeraketan Imazek 
Aspekoengan jarri zuen presio 
guztia. "Beraiek dira egungo 
txapeldunak eta txapelketa hasi 
zenetik, faborito argiak". Elez-
kanok, aldiz, "presioa guztien-
dako berbera" dela adierazi zuen. 
"Ez dugu presio gehiagorik egun-
go txapeldunak garelako. Igan-
dekoa partida oso garrantzitsua 
da, eta gurean zentratuko gara" 
gaineratu zuen. Zabaletak aitor-
tu zuen bere buruari "asko" es-
katzen diola, eta Binakakoan 
orain arte jokatutako hamabost 
partidetatik soilik lauzpabost 
partidetan gelditu dela eginda-
koarekin gustura. "Partida as-
kotan ez dut gozatu. Boladak 
izaten dira, baina konfiantza 
itzuliko da, konfiantza hori lan-
tzen delako" argi utzi zuen. 

Labrit
Beste aldean daude larunbatean 
Labriten lehiatuko diren lehen 
jardunaldiko irabazleak, Altu-
na-Martija eta Irribarria-Rezus-
ta. Irabazten duenak, kasu ho-
netan, hanka erdia baino gehia-
go Binakako finalean izango du, 
eta saria gozoa da. Bi bikoteak 
une ezin hobean iritsi dira par-
tida garrantzitsu honetara eta 
zuhurrak izan nahi dute. Labri-
teko partida "oso gogorra" izan-
go dela nabarmendu zuten, eta 
larunbateko partidan "zentratu-
ta" daudela.

Bakaikoa Baikon 2025era arte
Joanes Bakaikoa eta Baiko Pilo-
ta enpresa akordiora iritsi dira 
eta etxarriarrak Bilboko enpre-
san jarraituko du beste hiru 
urtez, 2025eraino. “Akordioak 
kirol maila onean harrapatu nau 
eta oso pozik nago enpresak nigan 
erakutsitako konfiantzagatik. 
Konfiantza hau kantxan erakus-
ten saiatuko naiz” azaldu du 
aurrelariak. Kontratu luzapenak 
Binakako Promozio finalerdietan 
bete betean dagoela harrapatu 
du. Ostiralean, Mallabian, Eli-
zegirekin bikotea osatuta, Victor 
eta Gaskue dituzte aurkari hil 
ala biziko lehian, Promozio mai-
lan finalerdia kanporaketa zu-
zena baita. Bakaikoa eta Elizegi 
dira faboritoak, baina Victor eta 
Gaskue ere oso maila onean dau-
de eta finalerdi oso estua aurrei-
kusten da. 

 
Aarón Arbizu, Aspeko pilotari berria
Beste pilotari sakandar bat gehi-
tu da pilotari profesional sakan-
darren zerrendara: Aarón Arbi-
zu Alberto. Atzelari etxarriarrak 
bi urteko kontratua sinatu du 
Aspe enpresa eibartarrarekin. 
"Asperen deia sekulako sorpresa 
izan da. Ez nuen espero. Urduri 
eta, aldi berean, oso pozik nago" 
azaldu du etxarriarrak. Oraindik 
ez daki noiz debutatuko duen. 

Zabaletak partida zaila du etzi. UTZITAKOA

Zabaleta hil ala bizi 
pilotaren katedralean
 PILOTA  Elezkano-Zabaleta eta laso-imaz elkarren kontra lehiatuko dira astelenan, eta 
Binakakoan bizirik jarraitzea dute jokoan. altuna-Martijak hanka eta erdia finalean 
izango lukete irribarria-rezusta labriten menderatuko balituzte

1. aUtONOMiKOa GiZON.

2. FASEA. 9. JARDUNALDIKO EMAITZA
Lourdes - Lagun Artea 2-1

SAILKAPENA

1. MAILA AUTONOMIKOKO JAITSIERA

1 Zarramonza 41
11 Lagun Artea 22

HURRENGO JARDUNALDIA

IGANDEAN

16:30 Lagun Artea - Fontellas (Zelai Berri)

Lagun Arteak Fontellas hartuko du
Talde lakuntzarrak puntuak behar ditu 
jaitsiera postuetatik ateratzeko. 

1. aUtONOMiKOa EMaK.

2. FASEA.3. JARDUNALDIKO EMAITZA
Cortes - Altsasu Atzeratuta

SAILKAPENA

1. AUTONOMIKOKO EMAK. MANTENTZEA

1 Mulier B 27
9 Altsasu 1

HURRENGO JARDUNALDIA

IGANDEAN

12:00 Altsasu - Idoia (Dantzaleku) 

Altsasuk Idoia aurkari 
Altsasuk Oteizako taldea hartuko dute 
igande eguerdian Dantzalekun. 

FUtBOl PrEFErENtEa

23. JARDUNALDIKO EMAITZA
San Miguel - Etxarri Aranatz  4-1

SAILKAPENA

PREFERENTEKO 1. MULTZOA

1 Injerto 56
14 Etxarri Aranatz 20

HURRENGO JARDUNALDIA

LARUNBATEAN

16:30 Etxarri - San Andres (San Donato)

Etxarrik Lizarrako San Andres arerio
Partida zaila du Etxarrik, baina puntuen 
faltan daudenez irabaztera aterako dira. 

FUtBOl ErrEGiONala

21. JARDUNALDIKO EMAITZA
Doneztebe - Altsasu 1-2

SAILKAPENA

ERREGIONAL MAILAKO 3. MULTZOA

1 Aurrera 50
2 Altsasu 46

HURRENGO JARDUNALDIA

IGANDEAN

17:00 Altsasu - Beti Kozkor B (Dantzaleku)

Altsasu, bigarren postuari eustera 
Altsasuk Lekunberriko taldea hartuko du 
eta garaipenaren bidean jarraitu nahi du. 
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Maider Betelu Ganboa altsasU
Igandean Burunda Txirrindula-
ritza Taldeak 2022 denboraldiko 
aurkezpena egin zuen Iortia 
Kultur Gunean. Talde argazkiei 
Oscar Guerrero presidenteak eta 
Gorka Mintegi idazkariak gida-
tutako ekitaldiak eman zion 
segida. Iñaki Lasa presidenteor-
deak, Ismael Perez diruzainak 
eta Jose Antonio Begiristain, 
Iker Flores, Pablo Urtasun eta 
Xabier Ramirez de Alda bokalek 
osatzen dute Burundako junta.

"Gure 45. denboraldia hasi be-
rri dugu. Zorionez, urte hauetan 
ez dugu laguntza ekonomikorik 
falta izan. Babeslerik gabe gure 
taldea aurrera ateratzea ezinez-

koa litzateke, eta horregatik 
guztiei gure eskerrik beroenak 
ematen dizkiegu. Bakoitzak ahal 
duena ematen du eta guztien 
artean kluba aurrera ateratzen 
dugu" hasi zuen hitzaldia Gue-
rrerok. Segidan, txirrindularien 
familiak izan zituen hizpide, 
Burunda "familia bat" delako. 
"Familia berriei, ongi etorri. 
Kirol honetaz gozatzea, taldean 
gustura egotea eta luzarorako 
izatea opa dizuegu. Aurretik gu-
rekin zaudeten familiei, eskerrik 
asko. Entrenamenduak direla, 
lasterketetako bidegurutzeak 
direla… hor zaudete. Kirol ho-
netan guztien inplikazioa ezin-
bestekoa da eta zuen dedikazioa 
eskertu nahi dugu" nabarmendu 
zuen presidenteak.  

Eskola mailan Iker Floresek, 
Ismael Perezek eta Xabier Rami-
rez de Aldak egindako aldakete-
kin "oso pozik" daudela gainera-
tu zuen Guerrerok. "Eskolei 
beste aire bat eman diote". Eta 
kadeteetan eta jubeniletan Tomas 
Martinez beteranoak eta Eneko 
Vilarrek egiten duten lana es-
kertu zuten. "Beti dago hobetu 
daitekeen zerbait; iradokizunen 
bat baduzue, etorri lasai gugana. 

Zuzendariak eta juntako kideak 
zuen proposamenak entzuteko 
prest gaude" argi utzi zuen pre-
sidenteak. "Guztiok egiten dugun 
lanagatik funtzionatzen du klu-
bak, bestela, ezinezkoa litzateke" 
nabarmendu zuen. 

Baloreak sustatu
Familiei "konfiantza" eskatu zien 
Guerrerok, "txirrindularitzan 
trebatzeko eta txirrindularitzak 
sustatzen dituen lagunartekota-
suna, errespetua, konpartitzea 
eta halako baloreak ikasteko 
zuen seme-alabak esku oso one-
tan uzten dituzuelako. Taldekide 
batekin garaipen bat konpartitzea 
eta halako baloreak guretako oso 
garrantzitsuak dira, eta filosofia 
horrekin jarraituko dugu. Las-
terketetan ikusiko dugu elkar" 
agurtu zen presidentea.

Burundak zortzi lasterketa 
antolatuko ditu. Lau eskolen 
mailakoak dira –Ziordian, Olaz-
tin, Altsasun eta Urdiainen, fes-
tetan–, hiru kadeteen mailakoak 
–apirilaren 9an Altsasun, uztai-
laren 5ean Urdiainen eta uztai-
laren 15ean Iturmendin– eta 
igandean, martxoak 13, Altsasu-
ko jubenilen mailako lasterketa.Eskola mailako entrenatzaileen azalpenak, alboan Guerrero eta Mintegi dituztela. 

Burundak ilusioz ekin 
dio 45. denboraldiari 
 TXIRRINDULARITZA  aurten 49 txirrindulari trebatuko dira Quesos albeniz-Burunda 
taldean. Oscar Guerrero presidenteak babesleen eta familien inplikazioa nabarmendu 
zuen "klubak guztiok egiten dugun lanagatik funtzionatzen duelako" 

Eskolak (37): Promesak (5): Simone Flores, Aiur Matias, Alain Anguiano, Annette Curiel eta Adur Arbizu. Hasiberriak (4): Javier Ramirez de Alda, Anai Mazkiaran, Saioa Mejia eta Irati Agirre. 
Kimuak (15): Enara Perez, Aitor Piedra, Ekaitz Zufiaurre, Egoi Urtasun, Ezkai Lakunza, Markel Urteaga, Asier Galarza, Mikel Lizarraga, Patxi Azkarate, Unax Mazkiaran, Daniel Curiel, Iker Agirre, 
Mikel Audikana, Hodei Audikana eta Eki Arbizu. Haurrak (13): Marko Flores, Eider Mazkiaran, Lucia Andueza, Uxue Juanez, Oier Olaberria, Xabier Curiel, Unai Gomez, Asier Flores, Markel 
Lizarraga, Alex Gonzalez, Gabriel Gonzalez, Aitzol Hernaz eta Ibai Galarza. Entrenatzaileak: Iker Flores, Ismael Perez eta Xabier Ramirez de Alda. Babesleak: Quesos Albeniz, La tasca 
de Don Jose, Katealde eta Garaje Urbasa. Kadeteak (7): Andoni Yerai Bedoya, Ion Aierbe, Iker Begiristain, Iker Gomez, Ekaitz Perez, Ekain Imaz eta Hegoi Garcia. Entrenatzailea: Tomas 
Martinez. Babeslea: Quesos Albeniz.  Juniorrak (5): Xabier Borrega, Ander Villalobos, Asier Etxeberria, Mikel Regil eta Iker Agudelo. Entrenatzailea: Eneko Vilar. Babeslea: Quesos Albeniz. 

Laguntzaileak: Txartel, Piensos Unamuno, Berri Bikes, TDH Lizarraga, Borda Jatetxea, Lastadi, Talleres Gabirondo, Electricidad Ramos, Floristería Lorea, DYA, Ziordiko, Olaztiko, Altsasuko, 
Urdiaingo eta Iturmendiko Udalak, Sakanako Mankomunitatea, Alejandro Hernandez asesoritza, Mapfre, Markor S.L., Carpintería Larrainbide, Yeregi ileapaindegia eta Ifuel.
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Maider Betelu Ganboa arBiZU
"Soka jaso. Ongi kokatu. Tenka-
tu. Denak batera: tira!". Nerea 
eta Belen Lizarraga Berastegi 
ahizpek Iñigo Aritza eta Andra 
Mari ikastoletako sokatira taldeak 
entrenatzen dituzte ostiralero 
Arbizuko kiroldegian. Aurten 
bost talde trebatzen ari dira igan-
dean Antsoainen hasiko den 
Nafarroako Herri Kirol Jokoen 
Txapelketarako. "Iñigo Aritzatik 
bi talde daude kadeteen mailan, 
eta Andra Maritik bi talde hau-
rren mailan eta talde bat kadete 
mailan. Guztira bost talde dira. 
Izan dira zortzi eta bederatzi 
talde izan ditugun urteak ere. 
Nola edo hala, moldatzen gara" 
dio Nerea Lizarragak.

Sakana sokatira taldea
Nerea eta Belen Lizarraga soka-
tiran aspaldiko ezagunak dira. 
1995. urtean sortutako Sakana 
sokatira taldeko tiralariak izan 
ziren biak. Sakanako Mankomu-
nitateak herri kirolak sustatze 
bidean, sokatira ikastaroa anto-
latu zuen eta hortik sortu zen 
emakumezkoen Sakana sokatira 
taldea. "Arbizuarrak animatu 
ginen, neskak, eta Lakuntzan 
entrenatzen genuen, igerilekuen 
ondoan dagoen Sakana frontoian. 
Frontoian polea jarrita zegoen 
eta horregatik entrenatzen ge-
nuen han. Arbizuko kiroldegia 
egin zutenetik bertan hasi ginen 
entrenatzen, kiroldegian soka-
tiran aritzeko beharrezkoak 
diren zuloa, poleak, pisuak eta 
beharrezko guztia jarri zutelako" 
gogoratu du Nereak.

Jokin Razkin arbizuarra izan 
zen euren entrenatzailea hasie-
ratik, "baina aldaketa batzuk ere 
izan genituen, Jone Arbizukoa 
ere gurekin aritu baitzen entre-
natzaile tarte batean. Izan ere, 
gu hasi ondotik mutikoak ere 
hasi ziren sokatirara entrenatzen 
eta tiratzen. Nolanahi ere, mu-
tilen taldeak ez zuen asko iraun, 
lau urte inguru, bosten bat gehie-
nez jota, eta gero Jokinek gurekin 
jarraitu zuen" gaineratu du so-
katiralariak.

Sakana sokatira taldea bereha-
la nabarmentzen hasi zen. Oso 
gogotsu hasi ziren, indartsu. 
"Kontuan izan herri kiroletan 
sortu zen lehen emakumeen tal-
dea izan zela. Guztiak arbizuarrak 
ginen, ezagunak… eta horrek 
indarra ematen dizu" dio Nerea 
Lizarragak. Gustura eta zorrotz 
entrenatuta, berehala punta-pun-
tako taldea bilakatu ziren. Be-

randuago etxarriarrak eta Txan-
treakoren bat hasi ziren. Talde 
berberarekin aritzen ziren pisu 
txikian (480 kilo) eta pisu handian 
(520 kilo), epaileen eta gainon-
tzeko taldeen harridurarako. 
Nafarroako Sokatira Txapelke-

tara aurkeztu ziren lehen aldian 
txapela lortu zuten. Gero Euska-
diko Txapelketa irabazi zuten eta 
horrek nazioarteko txapelketan 
aritzeko atea zabaldu zien. 1999 
urtean Dublinen jokatutako Mun-
duko Sokatira Txapelketan "bi-

garrenak edo hirugarrenak, ez 
dut ongi gogoratzen" izan ziren, 
eta 2000 urtean Herbeheretan 
jokatutako Mundialetan Sakana 
sokatira taldea munduko txapel-
duna izan zen. "Munduko txapel-
dunak. Sekulako poztasuna izan 
zen. Hurrengo urtean, 2001ean, 
Japonian zer gertatu zen mundu 
guztiak daki" dio Nerea Lizarra-
gak. Nola ahaztu.

Japonia, 2001
Abuztuaren 26an 21 urte beteko 
dira Japoniako Akitan jokatuta-
ko Kirol Ez Olinpikoen Mundu-
ko Txapelketan Sakana sokatira 
taldeak pisu txikian urrezko 
domina lortu zuenetik. Sakan-
darrak bigarrenez munduko 
txapeldunak ziren. Euskal fede-
raziotik emakumezkoen talde 
sakandarra eta gizonezkoen 
talde bizkaitarra ziren talde or-
dezkariak, Euskadiko txapeldu-
nak zirenak. "Munduko Txapel-
keta antolatzen den tokietan 
bertako taldeak edo selekzioak 
izaten dira normalean faborito, 
txapelketa hobeto prestatzen 
dutelako. Ez genuen espero ira-
baziko genuenik, baina dena 
eman genuen eta 480ko mundu-
ko txapelketa irabazi genuen" 
oroitzen du Lizarragak. Podiu-
mera igo ziren, ikurriña eskue-
tan, eta bat batean Espainiako 
ereserkia entzun zuten. Elkarri 
begira jarri, podiumetik jaitsi, 
bigarren eta hirugarren sailka-
tuei eskua eman –japoniarrak 
eta herbeheriarrak– eta alde egin 
zuten. Nazioarteko txapelketak 
TWIFT Nazioarteko Sokatira 
Federazioak antolatzen zituen 
eta euskal taldeek hamarkadak 
zeramatzaten txapelketa ofizial 
horietan parte hartzen, Euska-
diko Herri Kirol Federazioaren 
bidez. Espainiako Sokatira Fe-
deraziorik ez zegoen -gaur egun 
ere ez dago–. Ordura arte irabaz-
terakoan tiralariak We are the 
champions kantua jartzen zuten 
eta TWIFT federazioko bandera. 
Horregatik sorpresaz hartu zuten 
Espainiako ereserkia entzutea. 
"Kontua da Japoniako txapelke-
tak Kirol Ez Olinpikoen Mundu-
ko Txapelketak zirela, eta Na-
zioarteko Olinpiar Batzordeak 
(NOB) antolatu zituen TWIFT-ek 
beharrean, txapelketa hartako 
kirolak Olinpiar Jokoetan sartu 
nahi zituztelako. Horregatik ja-
rri zuten Espainiako ereserkia. 
Gurea erantzun espontaneoa 
izan zen, unekoa, aurretik pres-
tatu gabekoa. Podiumetik jaitsi, 

Belen eta Nerea Lizarraga Berastegi Arbizuko kiroldegian. 

Lizarragatarrak, 
sokari lotuta

SAKANA, MUNDUKO 
TXAPELDUNA. 
JAPONIAN DUELA 20 
URTE GERTATUTAKOA 
NOLA AHAZTU

 SOKATIRA  Nerea eta Belen lizarraga Berastegi ahizpak Nafarroako Herri Kirol 
Jokoetan parte hartzen duten sokatira talde sakandarren entrenatzaileak dira. 
Munduko sokatira txapeldunek bizitza guztia daramate sokari lotuta
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arerioak agurtu, ez baikenuen 
inor mindu nahi, eta atera ginen" 
azaldu du Nerea Lizarragak.

Horrek sekulako zalaparta 
sortu zuen. "Hurrengo egunean 
520koan lehiatzekoak ginen eta 
galdetu ziguten irabaziz gero ea 
zer egingo genukeen. Berbera 
egingo genuela erantzun genien, 
eta horrela parte hartzeko ezin 
genuela aritu esan ziguten. Hori 
kontuan izanda, parte hartzeari 
uko egin genion, mutilen euskal 
selekzioa ez kaltetzeko. Izan ere, 
mundiala urte osoko lana da, eta 
gu erretiratzean mutilei mun-
dialetan aritzeko aukera eman 
nahi genien, hurrengo egunean 
tiratzekoak baitziren. Agiri bat 
sinarazi zieten, irabaziz gero 
Espainiako ereserkia entzutean 
ez zirela joango ziurtatzeko, bai-
na azkenean Euskal Herriko 
talde guztiak txapelketatik bota 
zituzten" kontatu du tiralariak.

Kritikak eta babesa
Une gogorrak bizi zituzten. "Per-
sona non grata izendatu gintuz-
ten, pentsa! Denetatik entzuten 
zen, hegazkin bat ere prestatuko 
zigutela bueltatzeko. Gau hartan 
mugimendu handia egon zen eta 
beldurra ere pasatu genuen. Gai-
nontzeko taldeak ere harrituta 
zeuden sortutakoarekin" gaine-
ratu du Nerea Lizarragak. Herri 
kirolarien artean ere giroa gaiz-
totu zen, federazioan askok ez 
zutelako ulertu tiralari sakan-
darrek egindakoa. "Behin buel-
tatuta, federazioan talde batzuk 
esaten ziguten ea zergatik egin 
genuen hori, hemendik aurrera 
nazioarteko txapelketetan ezin-
go genuela gehiago lehiatu lepo-
ratu ziguten… denetatik entzun 

behar izan genuen, eta mespretxu 
begirada asko jasan" aipatu du.

Baina euren alde jende asko 
kokatu zen, gizartea, orohar, 
tartean Euskal Selekzioaren Al-
deko Iritzi Taldea. Japoniatik 
bueltan, sekulako harrera egin 
zieten aireportuan. "Beste garai 
batzuk ziren, eta hemen gertatzen 
ari zenaz ez genekien ezer. Aire-
portura iristerakoan harrituta 
geratu ginen; oso polita izan zen. 
Hunkitu ginen, ez genuelako 
halako harrerarik espero. Eta 
baita Arbizuko ongi etorria ere. 
Zerbait espero genuen, baina 
horrenbeste jende biltzea, plaza 
beteta egotea, bideoa ere jarri 
ziguten… oso polita izan zen. Eta 
beste herri askotan ere omenal-
dia egin ziguten" gogoan du.

Euskal selekzioaren aldeko 
bidean euren alea jarri zuten 

sakandarrek, lehendabiziko urra-
tsa. Hasieran TWIFen kluben 
mailan lehiatzeko aukera berres-
kuratu zuten euskal taldeek, eta 
2014an TWIFek izaera ofiziala 
aitortu zion euskal selekzioari 
eta Basque Country izenpean 
lehiatzen da. "Jende askok lan 
handia egin zuen lorpen horre-
tarako" nabarmendu du. 

Bukaera, eta beste hasiera bat
Japoniako mundiala irabazi eta 
bizpahiru urte ondoren Sakana 
sokatira taldeak agur esan zion 
bere ibilbideari. Ikasketak zire-
la, lana zela, zenbaitzuk familia 
sortu nahi zutela, geroz eta zai-
lagoa egiten zitzaien entrena-
menduetarako biltzea eta taldeak 
jarraipena izatea. "Azkenean 
dena ezin daiteke", tiralariak 
dioen moduan. Baina Nereak eta 
Belenek sokatirari lotuta jarrai-
tu zuten, berehala Nafarroako 
Herri Kirol Jokoetan Iñigo Ari-
tzako sokatira taldeak entrenatzen 
hasi zirelako. "Gure entrenatzai-
lea, Jokin, Andra Mariko soka-
tira taldeekin hasi zen. Eta guri 
Iñigo Aritzako taldeekin aritze-
ko deitu ziguten. Denborarekin 
Jokinek utzi zuen, eta ordutik 
Andra Mari eta Iñigo Aritza tal-
deak trebatzen ditugu" dio ahiz-
pa gazteenak.

Neska-mutilak trebatzen "gus-
tura" aritzen dira. "Talderen bat 
errebelde xamarra egoten da, 
baina orokorrean txintxoak dira" 
diote bi ahizpek. Pandemiagatik 
iaz ez ziren lehiatu, eta hori "na-
baria" dela dio Lizarragak. "Au-
rretik parte hartu izan duten 
gaztetxo batzuk daude, baina 
beste asko guztiz berriak dira. 
Zaila da egun gutxitan maila ona 

emateko taldea sortzea, baina 
oso gogotsu daude. Aurreko ur-
tean lehiatu ziren taldeek zein 
maila duten ikusteko dago, bai-
na gureek parte har dezatela, 
ikas dezatela eta esperientzia 
hori har dezatela. Gustura egon 
badira, datorren urtean hobe 
egingo dugu" diote lizarragata-
rrek, irribarrez.

Teknikaren garrantzia
Sokatiran indarra baino teknika 
da garrantzitsuena. Lehenengo 
gauza "gogoa" izatea da, "eta asko 
entrenatzea, teknika ikastea. 
Hori da garrantzitsuena. Ongi 
kokatzea, postura egokia izatea, 
guztiak batera mugitzea eta aldi 
berean tiratzea… koordinazio 
eta sinkronizazio hori lortu. Eta 
hori entrenamenduekin lortzen 
da. Lehendabizi pisu arinekin 
postura mantentzen eta koordi-
nazioa izaten ikasten dute, eta 
pixkanaka pisu gehiago sartzen 
diegu" dio Nereak.

Sokatirak "asko" ematen die
Sakana sokatira talde berriren 
bat sortzea "zaila" ikusten dute. 
"Gu horren atzetik ibili gara 
aurreko urteetan, baina zaila da 
ikasketak eta beste uztartzea" 
diote. Nafarroako Herri Kirol 
Jokoetako taldeekin jarraitzen 
dute sokatirari lotuta. "Guri so-
katirak gauza asko eman dizkigu: 
taldeko esperientzia hori, jende 
asko ezagutu dugu, esperientzia 
asko bizi izan ditugu, gustuko 
dugun kirolean aritu izan gara, 
oso gustura" aitortu dute. Eta 
orain gazte hauek zer ematen 
diete? "Gustatuz gero sokan kon-
tentu daudela ikusteak eta txa-
pelketaren bat irabaziz gero, 

euren poz aurpegiak ikusita, 
horrekin nahikoa dugu. Beraiek 
gustura egotea, hori da garran-
tzitsuena". Ziur lortuko dutela.

GAZTETXOAK 
TREBATZEN "OSO 
GUSTURA" ARITZEN 
DIRA LIZARRAGA 
AHIZPAK

Nerea eta Belen Lizarraga, Iñigo Aritzako kadeteen talde bat trebatzen, alboan laguntzen dien iloba dutela.

 "GARRANTZITSUENA 
TEKNIKA DA, 
SINKRONIZAZIO HORI 
LORTZEA"  
NEREA LIZARRAGA

"HASIERAN PISU 
ARINEKIN POSTURA 
ETA KOORDINAZIOA 
LANTZEN DUGU"  
NEREA LIZARRAGA

Igandean hasiko da 
Nafarroako Herri Kirol 
Jokoen Txapelketa, 
Antsoainen, 10:30ean. 

Guztira bost jardunaldi 
jokatuko dira: martxoaren 
13an, Antsoainen; 
martxoaren 20an, Etxarri 
Aranatzen; martxoaren 
27an, Altsasun; apirilaren 
3an, Igantzin, eta apirilaren 
10ean, Betelun. 10:30ean 
hasiko dira jardunaldiak. 
Hasieran herri kirol proba 
konbinatuak jokatuko dira, 
kimuen, haurren eta 
kadete mailakoak, eta 
ondoren sokatira 
txapelketak, haurren eta 
kadeteen mailan. 

Sakanatik, Andra Mari 
eta Iñigo Aritza ikastoletatik 
sortutako taldeek parte 
hartuko dute, bai herri kirol 
proba konbinatuetan eta 
baita sokatiran ere. Haiekin 
batera Antsoain, Betelu, 
Igantzi, Lesaka eta 
bestelako klub nafarretatik 
sortutako taldeak lehiatuko 
dira. Urtetik urtera parte 
hartze handiagoa dute 
Nafarroako Herri Kirol 
Jokoek. 

Antsoainen 
hasiko da 
txapelketa
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Xotako neskei 
aitortza
 ARETO FUTBOLA  Martxoaren 
8an jokatutako Osasuna Magna eta 
Inter Movistar taldeen arteko 
Lehen mailako partidako 
atsedenaldian Xotak eta Lacturalek 
klubeko emakumezkoen taldeetan 
lehiatzen diren areto futbol 
jokalariei aitortza egin zieten 
Anaitasunan. Haurren, kadeteen 
eta seniorren mailako Xota taldeen 
ordezkaritzak jaso zuen omenaldia. 

XOTA

Maider Betelu Ganboa saKaNa
Afizionatuen mailako txirrindu-
laritzak berri ona ekarri du: 
Laboral Kutxa taldeko Ailetz 
Lasa Lizarraga ziordiarra da 
Euskaldun Torneoko liderra. 
Oso atzera egin beharko genuke 
sakandar bat Euskal Herriko 
torneo prestigiotsueneko buruan 
ikusteko. 

Torneorako puntuatzen duten 
bi lasterketa jokatu dira orain 
arte, Zumaiako Saria eta Ereño-
ko Saria, eta ziordiarrak bertan 
egindako lanari esker –Zumaian 
zortzigarren sailkatu zen, eta 
Ereñon zazpigarren– Euskaldun 
Torneoko sailkapenaren buruan 
kokatu da Lasa (23 puntu). Biga-

rren Nikolas Agirre da (Latorre, 
21 puntu) eta hirugarren Fergus 
N. Robinson (Eiser, 19 puntu). 

Ailetz Lasak 2019an debutatu 
zuen afizionatuetan Laboral Ku-
txarekin eta aurtengoa bere hi-
rugarren urtea da. Joan zen 
urtean afizionatuen lehenengo 
garaipena lortu zuen, Dorletako 
Ama Saria, eta aurten ongi hasi 
du denboraldia. 

Iker Mintegi, osatzen
Horrenbeste zorte izan ez duena 
bere taldekide Iker Mintegi Cla-
ver altsasuarra da. Mintegik 
eskumuturra apurtu zuen Labo-
ral Kutxak otsailean Iparraldean 
jokatutako lasterketa batean, 
Baionatik gertu. Osatzen ari da, 
dagoeneko errepidean entrena-
tzen dago, eta aurki lasterkete-
tara bueltatzea espero du. Aur-
tengoa bere bigarren denboraldia 
izango da Laboral Kutxan. 

Igandean lasterketa Altsasun
Burunda klubak antolatuta, igan-
dean juniorren XXXVI. Udaberri 
Saria jokatuko da (80 km). Las-
terketa 10:30ean abiatuko da eta 
txirrindulariek bitan igo behar-
ko dute Altamira portua. Mintegi, ezkerrean, eta Lasa, eskuinean, Laboral Kutxako bi sakandarrak. LABORAL KUTXA

Ailetz Lasa, Euskaldun 
Torneoko lider berria
 TXIRRINDULARITZA  laboral Kutxa taldeko ziordiarra afizionatuen mailako Euskal Herriko 
txapelketa garrantzitsuenaren buruan kokatu da. Bere taldekide iker Mintegi 
altsasuarra otsailan izandako erorikoaz osatzen ari da

Brontzezko 
Erkuden Jinxin
 TAEKWONDOA  Espainiako Junior 
Taekwondo Borroka Txapelketan 
Bargagaingo Erkuden Jinxin Moreno 
Muñoz altsasuarra 44 kilo azpiko 
pisuan lehiatu zen, Jaenen. Final 
laurdenetan 17 eta 1 irabazi zion 
Daniela Gimenezi, baina 
finalerdietan ezin izan zuen Silvia 
Otero mendean hartu. Morenok 
Alicia Nuñezekin (Andaluzia) 
partekatu zuen brontzea. 

ESPAINIAKO IRRISTAKETA FEDERAZIOA

Igandean 26. Lilatoia jokatu zen 
Donostian, kirolean ere genero 
berdintasuna aldarrikatzeko 
emakumezkoen lasterketa. At-
letico San Sebastian taldeak 
antolatutako probak zituen 5 
kilometroak oso giro onean bete 
zituzten lasterketan parte hartu 
zuten 5.000 emakume inguruk, 
tartean sakandar askok. Festa 
egun honetan parte hartzea zen 
erronka, eta kuadrillan, oinez 
eta ahal zen moduan osatu zuten 
lasterketa partaideek, garran-
tzitsuena mezua baitzen. Aratz 
Rodriguez Bilbao izan zen azka-
rrena (16:59).

Izena emateko
Donostiako Lilatoiari lekukoa 
hartuta, martxoaren 20an, igan-
dearekin, abiatuko da emakumeen 
IX. Lilasterketa, Altsasuko eta 
Sakanako Berdintasun Zerbi-
tzuek, Anitzartean Kulturarte-
kotasun Zerbitzuak eta Jarduera 
Fisiko eta Kirol Zerbitzuak an-
tolatuta. 11:00etatik aurrera, 
korrika, patinetan, bizikleta, 
oinez… emakumeek nahieran 
parte hartu ahal izango dute 
ekimenean. Izena ematea zabalik 
da go berdintasuna@saka-
na-mank.com posta elektronikoan, 
eta parte hartzera animatu di-
tuzte emakume sakandarrak. 

Donostiako 
Lilatoitik 
Olaztiko 
Lilasterketara
 ATLETISMOA  Martxoaren 
20an Olaztin antolatu den 
lilasterketarako izena 
ematea zabalik dago

Nafarroako Kirol Jokoen Nafa-
rroako Abiadura Irristaketa 
Indoor Txapelketako lehen jar-
dunaldia hartuko du Olaztiko 
Erburua kiroldegiak larunbatean 
10:00etatik aurrera, Sakana Patin 
irristaketa taldeak antolatuta. 
Kategoria guztietako lasterketak 
jokatuko dira, kategoria txikie-
netatik hasita senior mailara 
bitartean. 

 IRRISTAKETA  Irristalari 
azkarrenak Olaztin 
bilduko dira
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Erkuden Ruiz Barroso altsasU
"Bat esateagatik, adibidez, ber-
tigo handia daukat. Altuerek 
beldurra asko ematen didate. 
Gaixotasunek, batzuetan ere, 
beldurra ematen dute. Helduago 
egiten garen heinean, nik uste 
horri beldur handiagoa diozula". 
Antzoki batean publikoaren 
aurrean jartzea, ordea, dagoe-
neko ez dio beldurrik ematen 
Xabier Artiedari, "nahiz eta beti 
urduritasun puntu bat duzun". 
Baina beldurrak beti hor dau-
dela azaldu du antzezleak, "eta 
azkenean beldurrik gabe biziko 
bagina, ez dakit asko iraungo 
genukeen". 

Beldurrek babesten dute. "Ba-
besteko instinto bat dira". Nire 
bildurrik maiteenak antzezlana 
"hortik doa": beldurrak hor dau-
dela, bakoitzak bere beldurrak 
dituela eta haiek kudeatzen 
ikasi behar dela erakusten du 
Producciones Maestras konpai-
niaren lanak. "Beldurrak ken-
tzeko baino, beldurrak ulertzen 
laguntzen du". Martxoaren 20an, 
igandean, 17:00etan, Altsasuko 
Iortia kultur gunean emanaldia 
egingo dute. 

Musikala
Von Soria eta Von Simon "pix-
ka bat ero" dauden bi zientzia-
lari, bizitza osoa daramate bel-
durren inguruko ikerketak 
egiten. "Transilvanian edo dau-
de, pixka bat arraro hitz egiten 
dute, eta beraien ikerketak egi-
ten ikusten ditugu. Azkenean, 
beldurrekin kontaktatzea lortzen 
dute, eta beraiekin interakzioak 
dituzte". Nire bildurrik maiteenak 
sei urtetik gorako haurrendako 
gomendatuta dago, "baina hel-
duak gustura ikusteko pentsa-
tuta dago". 

Produciones Maestras konpai-
nia ezagunak egin du antzezla-

na. "Deitu ninduten bertan par-
te hartzeko, pertsonaia bat 
egiteko". Testua Ana Maestro-
juánena da eta gaztelaniazko 
bertsioan Angel García Moneo 
eta Artieda dira protagonistak; 
euskarazko bertsioan, berriz, 
Iker Bengoetxea eta etxarriarra. 
"Gutxinaka zuzendariarekin 
berak nola nahi zuen azaldu 
zigun, eta pertsonaiak nondik 
nora joan nahi zuen ikusi zuen. 
Lasai-lasai jolasten pertsonaia 
ateratzen da. Testuak ematen 
dizu pertsonaia". Ikuskizuna 
komedia musikala da. "Abesten 
dugu. Gorka Pastorrek egin du 
konposizio musikala". 

Artiedak Nafarroako Antzer-
ki Eskolan Gorputz antzerkia 
ikasi zuen, baina bitartean Iruñe-
ko Orfeoian aritu zen, eta zenbait 
musika taldetan ere egon da. 
"Nire Madrilgo etapan, uda ba-
tean, orkeztra batean herriz 
herri egon nintzen festak egiten". 
Gaur egun, The Road izeneko 
musika talde bat dauka, eta udan 
emanaldiak egitea aurreikusten 
du. Iker Bengoetxeak, Nire bil-
durrik maiteenak antzerkiko 
lankideak, Sudurgorri bikoiz-
keta ekoiztetxea du. 

"Gorputz antzerkia eta musika 
batera jartzen ditut; gorputza 
eta ahotsa gauza bera dira". Ki-
rola egiten denean gol edo ka-
nasta bat sartzerakoan ateratzen 
den oihuarekin alderatu du 
Artiedak, "garrasi hori gorpu-
tzarekin batera doa. Biak ko-
nektatuta daude". Musikala 
egitea edo antzerki fisikoa egi-
teak, beraz, "beti dauka zerbait 
antzeko. Oinarrian beti gorputz 
antzerkia dago". 

Lana
Producciones Maestras eta Tdi-
ferencia Nafarroan "mugimen-
du" handia duten bi konpainia 
dira. "Nik haiekin lan egiten 
dut. Ezagunak dira eta urte 
asko daramatzate mundu ho-
netan. Urteak eta konstantziak 
ematen dizu leku bat". Antzez-
lea sasoi onean dago: "Martxoa-
ren 25ean eta 26an ikastetxee-
tan egiteko matxismoaren 
kontrako Libre zu, libre ni an-
tzezlana estreinatuko dugu". 
Bestetik, Iruñeko Karrikirik 
antolatutako Nano-antzerki 
zikloan parte hartuko du mar-
txoaren 24an, 19:30ean, Gorputz 
antzerkia eta komedia saioa-
rekin. "Evertybody needs... nire 
proiektuen esketxen zati bat 
da". Momentu honetan hainbat 

proiektutan murgilduta dago 
Artieda, "zorionekoa da horre-
la ibiltzea. Oxala horrela beti". 
Kontratatzen duten konpainie-
kin "oso eskertuta" dago, baita 
kaleratzen dituen proiektuek 
ere "bere txokoa" aurkitzeare-
kin ere. 

Pandemiak kulturaren sekto-
rean gogor jo zuen, eta pixka-
naka "normaltasunera" itzultzen 
ari da, hala ere, "oraindik kos-
tatzen da. Zerbait aldatu da. Guk 
nabaritzen dugu. Ez dakigu zer 
den zehazki, baina jendea ez da 
hainbeste mugitzen; lehen be-
zainbeste". Aurrerago egoera 
hobetzea espero du Artiedak. 
"Pandemian gauden arren egoe-
ra normalizatu da, baina ez 
dakigu zergatik antzokiak ez 
dira hainbeste betetzen. Jendea 
antzerkira joatera animatzen 
dugu, beharrezko esperientzia 
delako". Zuzeneko interakzioa, 
bisualki oso berezia dela "poe-
tikoa" delako, eta gauzak lantzen 
dituzten modua goraipatu ditu 
antzezleak. "Antzerkia beti egon-
go den zerbait izango da. An-
tzerkiak beti iraungo du, eta 
iraun du. Pandemia bat pasatu 
du ere. Pozgarria da". 

'Heroes' eta 'Energy'
Xabier Artieda "konpainia berri" 
bat bada ere. "Hor nabil nire 
txokoa aurkitzen eta gauzak 
ateratzen direnean eskertzen 
ditut". Momentuz, gorputz an-
tzerkian oinarritutako bi pro-
duktu ditu: Everybody needs... 
Heroes eta Everybody needs... 
Energy. Lehenengoa 2019. urtean 
aurkeztu zuen, "eta gero pande-
mia etorri zen". 2021eko irailean 
bigarrena atera zuen. Gainera, 
musikalki taldetxoa dauka ere 
eta kontzertuak eskaintzea es-
pero du Artiedak. 

Duela gutxi Everybody needs... 
proiektuarekin Madrilen eta 
Valladoliden egon zen. "Zukua 
atera diot. Zirkuituetan sartzen 
saiatzen ari naiz, baina denbo-
ra behar da proiektuetan sar-
tzeko, eta hainbeste proiektu-
tan sartuta nagoenez, ez dut 
denbora nahikorik. Baina, beno, 
hau dena etengabeko ikasketa 
bat da". 

Iker Bengoetxea eta Xabier Artieda 'Nire bildurrik maiteenak'-en. UTZITAKOA

Beldurrak 
ikertzen

"JENDEA ANTZERKIRA 
JOATERA ANIMATZEN 
DUGU, BEHARREZKO 
ESPERIENTZIA 
DELAKO"

Xabier artieda antzezle etxarriarra beldurrak aztertzen dituen zientzialari "ero" bat 
bihurtu da 'Nire bildurrik maiteenak' antzezlanean. Producciones maestras 
konpainiaren lana da, eta musika, ikus-entzunezkoak eta antzerkia uztartzen ditu



2022-03-11  Ostirala  GUAIXE22      KULTURA

Erkuden Ruiz Barroso EtXarri 
araNatZ
Askatasunari, justiziari eta ber-
dintasunari kantatzen dio Iñaki 
Auzmendi Lacunza abeslari etxa-
rriarrak. Oso gazte zela, hamahi-
ru edo hamalau urterekin, idatzi 
zuen bere lehenengo kanta, eta 
gaur egun, zenbait hamarkada 
beranduago, oholtzaren gainean 
jarraitzen du. Hiru disko kale-
ratu ditu: Raíces de piedra y es-
peranza (2014), Momentos (2016) 
eta, azkena, A sembrar (2021). 
Gizarte arazoak, herri txikien 
desagerpena, borrokarako grina 
eta abar dira Auzmendiren abes-
tien gai nagusiak; konpromisoa 
eta aldarrikapena. Azkena, inti-
moagoa dela esan du abeslariak, 
eta pertsonengan oinarritu da 
ere. Larunbatean Lakuntzako 
kultur etxean diskoaren aurkez-
pen emanaldia egin zuen Ana 
Turcan biolin jotzailearekin eta 
Junmi Arzelus gitarra elektriko 
jotzailearekin. 
Kantautorea zara. Zer esan nahi du 
horrek?
Kantautorea izatea da adierazi 
nahi izatea norberak ikusten 
duena eta norberak bizi duena 
musikaren eta bertsoaren bidez. 
Ez diot poesia deituko, baina 
letren eta musikaren bidez 
adieraztea. Bizitzen ari zaren 
errealitateari zentzu bat eta 
ispilu bat ematen diozu. Kan-
tautorea izateak ere esan nahi 
du kritiko izatea, gizakia eta 
gizartea barrutik begiratzea. 
Kantautore bat jaiotzez denean, 
ni kantautore jaio nintzela, 
abestien bidez momentuko gi-
zartearen isla bilakatzen da. 
Kantautore jaio zinela esan duzu. 
Noiz hasi zinen?
Ez dakit nola sortu zitzaidan 
zehazki. Nik uste bakoitza den 
modukoa dela, eta barrutik nuen 
zerbait zen. Gogoan dut txikitan, 
Etxarri Aranazko eskolan, poesia, 
narrazioa, kontatzea, islatzea eta 
abar gustatzen zitzaidala. Kriti-
koa nintzen ere, eta inguruan 
zegoenaz hausnartzea gustatzen 
zitzaidan. Baita musikari ere, 
nola ez. Txikitatik egon nintzen 
musika eskolan; aitari musika 
asko gustatzen zitzaion, eta oso 
gaztetik solfeora joan nintzen. 
Abesbatza zegoen ere... Orduan, 
bi gauzak elkartzen dira, idazte-
ko nahia eta gogoa eta musika, 
eta hori sortzen da. Garaiko kan-
tautoreetatik edan nuen ere, Paco 
Ibañez, Victor Jara eta abar. 
Eragiten zidaten musikariak 
izan ziren. 

Zein momentutan erabaki zenuen 
kantautorea izango zinela?
Gauzak kontatu eta idatzi behar 
nituela sentitu nuen momentuan. 
Askatasunaz eta berdintasunaz 
hitz egitea behar izan nuenean. 
Lehenengo abestia hamahiru bat 
urterekin idatzi nuen, eta erre-
zitalen bat zegoenean eta nire 
abestiak kantatzeko aukera ema-
ten zidatenean, bertan aritzen 
nintzen. Publikoaren aurrean 
kantatzen nituen abesti horiek, 
eta disfrutatzen nuen komuni-
katzen eta transmititzen; bizitza 
musikaren bidez elkarbanatzea 
gustatzen zitzaidan. Gero etenal-
di bat izan nuen ezkondu nintze-
nean eta haurrak izan nituenean, 
kontzertuak alde batera utzi 
nituen, baina gero berriro itzuli 
nintzen. Labordetari Madrilen 
egin zioten kontzertu batean 
itzuli nintzen. Niretzako kantau-
tore izatea bizitza da. Ni autore 
kantaz bizi naiz. Jateko beste 
zerbait egiten dut, baina honetaz 
bizi naiz. 
Nola sortzen duzu?
Nik uste lehenengo gauza dela, 
behintzat nik, nire esperientzia-
tik horrela egiten dut, gizartea 
modu kritikoan hausnartzea. 
Horregatik kantautoreak pixka 
bat arraroak garela esaten dute. 
Esaten digutenean: "Baina orain 
askatasuna dago". Ez, orain ez 
dago askatasunik. "Baina orain 
berdintasuna dago!". Ez dago 
berdintasunik. Askatasuna oso 
gaizki erabiltzen den hitz bat da. 
Oraindik abesteagatik jendea 
kartzelan dagoenean, nola esan 
daiteke askatasuna dagoela? 
Emakumezkoen eta gizonezkoen 
artean dauden desberdintasunak 
ikusita, nola esan daiteke ber-
dintasuna dagoela? Edota gizar-
te desberdintasunak... Gauza 
horik ahaztu egiten zaizkigu 
kontsumo gizarte honek akomo-
datzen gaitu egoera batera non 
uste dugun gauza asko izateaga-
tik zoriontsu garela. Nik ikusten 
ditut gauza asko ez zaizkidanak 
gustatzen, eta abestien bidez 
horiek kritikatzen ditut. Eta ho-
rregatik kantautoreak deserosoak 
gara. Horregatik ere gutxieneko 
kontzertuak ditugu. Jendeak 
dantza egin nahi duelako, ez ditu 
arazoak entzun nahi. Paco Ibañe-
zek dio, 87 urte dituela, dagoe-
neko ez direla kantautore abestiak 
egiten. Orain maitasunaz eta 
abar hitz egiten duten abestiak 
egiten dituzte, baina kantautoreen 
abestiek konpromisoa behar dute 
izan; gizartearekiko konpromisoa. 

altsasU
Haize Berriak banda tradizioa 
da, baita berrikuntza, gozamena, 
ustekabea, ikerketa, garaikidea 
eta abar ere. Sakanako musika 
bandak 25 urte bete ditu aurten, 
eta ospatzeko kontzertu berezia 
eskainiko du martxoaren 19an, 
larunbata, 19:30ean, Iortia kultur 
gunean: 25 urte hauetan banda-
rendako konposatu dituzten lanen 
errepasoa eginen dute musika-
riek. Haize Berriak bandako 
bazkideek sarrerak bost eurotan 
eros dezakete, eta ez bazkideek 
sei eurotan. 

Duela mende laurden, Altsasun 
fanfarre bat zegoen. Bertatik 
banda bat sortzea zerbait natu-
rala zela esan zuen Javier Una-
muno Asartak hasieratik bandan 
dabilen musikariak. Sakana 
guztiko musikariak biltzen ditu. 
Banda 25 kiderekin hasi zen, eta 
dagoeneko bandaren ibilbidearen 
talde handienetariko bat sortu 
dute: 44 kidek osatzen dute ban-
da. Gainera, bandatik azaldu 
zutenez, inoiz baino gazteagoa 
da ere, eta musikarien erdiek 25 
urte baino gutxiago dute. Bandak 
etorkizuna badu. 

Duela gutxi, eta pandemia tar-
teko, David Sánchez Andión 
erriberriarrak hartu zuen ban-
daren zuzendaritza, eta harekin 
ziklo berri bat hasi zuen bandak. 

Ziklo berri horrekin batera, ban-
daren 25. urteurren ospakizunek 
bat egin dute. 

Haize Berriak bandari erronkak 
gustatzen zaie. Ez dira nolanahi-
ko emanaldiak egitearekin kon-
formatzen, eta urrats bat gehia-
go ematea gustatzen zaizkio. 
Hilaren 19an eskainiko duten 
kontzertuan goi mailako lanak 
interpretatuko dituzte, bandara-
ko propio sortutakoak. Sakana-
ko bandarako abestiak sortu 
dituzten konpositoreen artean, 
besteak beste, hainbatetan sari-
tutako nazioarteko konpositoreak 

daude, esaterako, Thierry Del-
ruyele; Euskal Herriko egile 
ezagunen abestiak eskainiko 
dituzte ere, Margarita Lorenzo 
de Raizabalen konposizio bat; 
tradizioz betetakoak Carlos Etxe-
berriaren eskutik; berrikuntzaz 
Vicente Egeak sortutako abes-
tiarekin edo Alberto Gonzalez 
Urrozen dibertimentua. 

Haize Berriak bandaren aurre-
kontutik zati handi bat konposi-
zioetara bideratzen dute, eta 
bandaren ezaugarrietako bat 
kontzertu bakarrak eskaintzea 
da. 

Haize Berriak banda. ARTXIBOA

Haize Berriak banda, 
bere esentzian
sakanako bandak 25 urte bete ditu aurten, eta mende laurden honetan berarendako 
konposatutako obren kontzertua eskainiko du martxoaren 19an, iortia kultur 
gunean; '%100 Haize Berriak' izanen dena

saKaNa
Hamabai konpainiek 55 emanal-
di eskainiko dituzte Nafarroa 
osoko herritan, tartean Irurtzu-
nen, Etxarri Aranatzen eta Al-
tsasun. Nafarroako Antzoki 
Sareak Nafarroako Gobernuko 

Kultura eta Kirol Sailarekin ba-
tera ziklo berritua aurkeztu du: 
Sendaberri, Paisaia Eszeniko 
Berriak.

Igandean, martxoaren 13an, 
Senbaberri zikloko lehenengo 
emanaldia izanen da Sakanan, 

Irurtzungo kultur etxean. Iluna 
konpainiaren Con los ojos abier-
tos Miguel Hernández poetaren 
inguruko antzezlana izanen da 
19:00etan. Apirilaren 22an Lucio, 
una refelxion escénica izanen 
da Iortia kultur gunean eta 
maiatzaren 5ean, Pioneras-Ai-
tzindariak, Etxarri Aranazko 
kultur etxean. Udazkenean hiru 
emanaldi gehiago izanen dira 
Sakanan: La reina del Arga 
Irurtzunen eta Etxarri Arana-
tzen, eta Hoy puede ser mi gran 
noche Altsasun. 

'Sendaberri, Paisaia Eszeniko 
Berriak' zikloa aurkeztu dute
Nafarroako antzoki sarearen zirkuituaren oinordekoa da 
eta 29 udalerritara iritsiko da, tartean sakanara
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Hori ez da egiten. Gelditzen gara 
lau inguru. Gaur egun, jendeak 
ez du hausnartzen. Guk abesten 
genion askatasunari. Gogoan dut 
Fermin Valentziarekin kantatzen 
nuenean, gabon kantak ere zen-
tsuratzen zizkiotela. Bide horre-
tan jarraitzen dugu; berdin pen-
tsatzen jarraitzen dugu. 
Urte amaieran 'A sembrar' diskoa 
kaleratu zenuen. Zer kontatzen du?
A sembrar diskoak gauza intimoei 
buruz hitz egiten du; pertsonei 
buruz hitz egiten du; harritzen 
zaituen gauzei buruz, zerbait 

esaten dizutenak, eta gizarteari 
buruz hitz egiten du. Abesti bat, 
esaterako, Falsa utopia da: bizi-
tzaren arlo utopiko hori galdu 
dugu, eta dagoeneko ez du eze-
rrengatik borrokatzea merezi 
badirudielako dena lortu dugula. 

Utopia hori behar dugu merezi 
duten gauzengatik borrokatzeko. 
Abesti intimoagoak daude, adi-
bidez, Canción para soñar. Herri 
txiki batean bizi den homosexual 
baten inguruan hitz egiten du, 
gaur egun adinekoa dena, eta 
bere duintasuna, jarrera eta abar 
goraipatzen ditu. Beste abesti bat 
Pablorendako da, nire lagun bat, 
down sindromea du eta nire abes-
ti guztiak dakizki. Abrirás tu 
ventana abestia emakume ezagun 
batendako da. Egun batean kafe-
tegian berarekin elkartu nintzen, 

eta zer moduz zegoen galdetzean, 
medikuarenetik atera berri zela 
esan zidan eta bularreko minbi-
zia zuela esan ziotela. Ez nekien 
zer esan, eta abesti bat idatzi nion. 
Gero, A sembrar abestia dago, 
diskoari titulua ematen diona. 
Diskoaren laburpen moduko bat 
da: ezinegonak, denak eztanda 
egiteko pizten duen sugarra, bo-
rrokara itzultzea... Volverás a 
besar el agua herriei eskainitako 
abestia da, lehen herrietan itu-
rrietara joaten zen jendea ura 
hartzera eta bertan gertatzen 
zirenak. Alde batetik, disko inti-
moa da, eta bestetik gizartearen 
alde oso garrantzitsu bat dago. 
Pandemiak disko honen sorkuntzan 
zerikusirik izan du?
Ez, inolaz ere ez. Badira artista 
batzuk esaten dutenak pandemia 
sortzeko baliatu dutela. Nire ka-
suan, ez. Nik ez dut pandemia 
ezertarako baliatu. Berdin jarrai-
tu dut. Izorratu nau besteei be-
zala, eta abestiren bat sortu dut, 
baina beti bezala. 
Sortzen jarraitzen duzu? 
Bai, noski. Nik ez ditut abestiak 
sortzen diskoak sortzeko. Duela 
gutxi Madrilen egon nintzen kon-
tzertu bat eskaintzen, eta lagun 
batek esan zidan diskoa sortzeko 
abestiak egin zituela, eta orain 
Mexikora joango zela. Nik ez. Nik 
abestiak egiten ditut eta iruditzen 
zaidanean nahikotxo ditudala, 
diskoa aurkeztea erabakitzen dut. 
Gaur egun, gainera, diskoa sortzea 
zerbait oso zaharra da; dagoene-
ko ez daude CD erreproduktoreak 
ere. Gaur egun, Interneteko pla-
taformak daude, bertan ere ba-
nago, Spotify-n. Diskoa ateratzen 
duzu etorkizun batean diskoa 
kaleratu zenuela esateko, baina 
gutxi gehiagorako. 
Larunbatean, Lakuntzako kultur 
etxean, kontzertua eskaini zenuen. 
Zer moduz joan zen?
Oso gustura egon nintzen. Gai-
nera, poztu ninduen bertan zegoen 
pertsona bat ikusteak, Juanjo 
Olasagarre. Olasagarrek diskoa-
ren liburuxkarako abestien letrak 
euskaratu ditu, eta errespetu 
handia diot. Oso gustura egon 
ginen, zoriontsu. Lakuntzako 
Udala asko maite dut askatasu-
narekiko eta kulturarekiko oso 

konprometituta dagoelako. Esze-
natoki oso polita prestatu zuten, 
diskoarekin bat egiten zuena. 
Ez zinen bakarrik egon. 
Juanmi Arzelus arbizuarrarekin 
eta Ana Turcan moldabarrarekin 
jo nuen. Taldea sortu dugu eta 
oso pozik nago. Madrilen Liber-
tad 8 aretora joaten naizenean 
bakarrik joaten naiz. Baina kon-
tzertu batean kantautorearen 
kantak artisau moduan jo behar 
dira. Musikak artisautza izan 
behar du, eta ongi prestatu behar 
da dena. Akorde bakoitza entzun 
behar da. Niri ez zait gustatzen 
banda bat kantautorearekin, 
norberaren erabakia da. Uste 
dut zerbait xumea izan behar 
duela. Beti esaten dut zumeko 
saski zahar batean, baina garbi 
eta duin batean aurkeztu behar 
den zerbait dela. Zerbait oso 
garbia. Orduan, bi musikari 
hauek aurkeztea zerbait oso xu-
mea da, eta ni oso gustura nago, 
nire estilokoa da. 
Zer geratzen zaizu egiteko? 
Egiteko geratzen zaidana da beti 
egin dudana egiten jarraitzea. 
Eta jarraituko dut egiten. Hau 
behar bat da. Hemendik urte ba-
tzuetara agian beste disko bat 
kaleratuko dut. Nork daki. Kon-
promisoarekin jarraituko dut eta 
borrokatzen jarraituko dut, sis-
tema kapitalistak jartzen digun 
erosotasun honek guztiz ez etsii-
tzeko. Beti borrokatzeko zerbait 
dagoela ezagutaraziz jarraituko 
dut. Hor arantza bat daukat, es-
tilo honetara fidel mantentzen 
gaituena. Estilo bat non ez ditu-
zun El Corte Inglesen diskoak 
salduko, eta ez duzun bizitza 
musikalean modu merkantilista 
batean egongo. Baina fidelak gara; 
horrelakoak gara, eta horrela 
jarraituko dugu. 
Zer gertatzen da kaleratzen ez diren 
abestiekin?
Bertan daude. Bertan gelditzen 
dira. Maitasunarekin ikusten 
dituzu, baina gauza batengatik 
edo besteagatik ez zaituzte ase-
tzen. Baditut batzuk. Egunen 
batean, agian, hartuko ditut eta 
hobetuko ditut. Obraren zati bat 
da, bertan dagoena, baina edozer 
gauzagatik atera ez direnak. 
Orain beste diskoen abestiak 
prestatzen ari gara kontzertue-
tan eskaintzeko. Baina beste 
abesti batzuk ez dira inoiz ate-
rako.
Non eskura daiteke diskoa? 
Niri edo Binario estudiora deituz. 
Webunean ere eskura daitezke, 
baina eguneratu behar dut. 

Iñaki Auzmendik (erdian) Lakuntzan eskaini zuen kontzertuan; Ana Turcan eta Juanmi Arzelusekin. UTZITAKOA

"KONPROMISO BIDE 
HORRETAN 
JARRAITZEN DUGU; 
BERDINA PENTSATZEN 
JARRAITZEN DUGU"

"ASKATASUNAZ ETA 
BERDINTASUNAZ HITZ 
EGITEA BEHAR IZAN 
NUENEAN HASI 
NINTZEN"

"Kantautore jaio 
nintzen, kantak 
sortzea behar 
bat da"
IÑAKI AUZMENDI LACUNZA KaNtaUtOrEa
Urte amaieran 'a sembrar' diskoa kaleratu zuen Etxarri aranazko musikariak. 
larunbatean, lakuntzako kultur etxean aurkeztu zuen. 
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Eneida Carreño Mundiñano eta 
Erkuden Ruiz Barroso saKaNa

1 HitzEkin. Zer dago lelo horren 
atzean?

Hitz joko bat da, eta nik uste jen-
dea bakarrik hitzekin delakoare-
kin gelditu dela, baina "hasi eki-
ten euskarari" esan nahi du: Hitz 
Ekin. Leloa sortu dutenek, horre-
lako zerbait transmititu nahi 
dute. Korrikako leloek beti dute 
zerbait xelebrea. 

2 Atzera kontua hasi da. Nola 
somatzen duzu giroa?

Mugimendua bada. Kilometro 
salmentan, Sakanan 75 kilome-
tro zeuden, eta bat saldu gabe 
gelditzen da bakarrik. Beste 
guztiak saldu dira. Herritan 
oraintxe momoxarroak eta abar 
izan dira, eta orain hasiko da 
gauza mugitzen. Gabonak, San-
ta Ageda, koronabirusa... Orain 
hasiko da Korrikaren giroa be-
rotzen. Mugimendua badago. 
Koronabirusarekin ere baziru-
dien ez genekiela nola joango 
zen gauza, baina orain badirudi 
hobera doala. 

3 Sakanako herritan hasi dira lan 
taldeak eratzen?

Bai. Korrika batzordeak deitzen 
eta sortzen hasi dira. 

4 Nola prestatzen duzue Korrika 
Sakanan? 

Irailean talde banaketak egiten 
ditugunean, Korrika urtean in-
teresa daukanak edo egokitzen 
zaionari ordu batzuk hartu di-
tzake. Lehenengo hilabeteak 
nahiko lasaiak izaten dira: kar-
telak bidaltzen dituzte, publizi-
tate bila joan behar zara Korrika 
ikasturte honetan eginen dela 
gogoratzeko, arropa iristen da 
eta euskaltegian salgai jartzen 
dugu... Gabonak arte nahiko la-
saia izaten da. Ondoren, Korrika 
arduradunak aurreko Korrikako 
kilometroen zerrenda hartzen 
du, eta parte hartu zutenekin 
harremanetan jartzen da eta 
kilometroak lortzen hasten gara. 

5 Batzordeekin harremanetan 
zaude? 

Beste zerrenda bat dugu aurreko 
urtetako Korrika batzordeko 
herritako arduradunekin, eta 
haiek aktibatzen hasten gara. 
Behin eta berriz hots egin behar 
izaten dugu. 

6 Sakanan Korrikak aurkezpenik 
behar du?

Ez, Sakanan ez da aurkezpenik 
behar. Sakanak ona daukana 
kilometroak saldurik daudela 
da. Jendeak badaki zer den Ko-
rrika, eta esperoan egoten da. 75 
kilometro ziren aurten, eta da-
goeneko ia dena salduta dago. 
Hots egiten duzu, eta baietz esa-
ten dizute. 

7 Jarraipena egin beharko duzu 
gero, ezta?

Burokrazia kontuak dira gehien 
bat egin behar ditudanak gero. 

8 Erriberara joango den sakan-
darrik badago?

Nik ez dut hori kontrolatzen, 
baina badira hemen kilometro 
bat erosten dutenak eta beste bat 
han. Aurrekoan kuadrilla bat 
Iparraldera joan zen. Badira 
bizpahiru kuadrilla. 

9 Zer suposatu du Korrika urte 
bat atzeratzeak? 

Ekonomikoki AEK-k egiten duena 
Korrikaren hurrengo urtean sus-
perraldi moduko bat da. Orduan, 
aurten bi urteko susperraldia izan 
da, eta zuloa sortu da. Sozialki 
Korrikak dauka jendea biltzeko 
ahalmen hori. Jendeak badaki zer 
den, eta aktibatzen da. Jende askok 
parte hartzen duen ekitaldi bat 
da, eta nik uste faltan bota dutela. 
Baina dena koronabirusaren tes-
tuinguruan ulertu behar dugu, 
eta garai honetan aurreko urtean 
kasu positiboen gorakadan geun-
den. Asmatu dugu urte bat atze-
ratzen. Joan den urtean gizartea 
ez zegoen horretarako prest. 

10 Sakandar askok esango dute: 
berriz gauez. 

Bai. Egia esan, euskaltegitik egu-
nez izatea eskatu genuen. Baina 
Sakanan dena saltzen da... Guk 
daukagun onena da urtero pasatzen 
dela Korrika ibarretik. Beste to-
kitan ez da aldiro pasatzen. Gai-
nera, aurten ostiraletik larunba-
tera tokatzen zaigu; apirilaren 
1ean 2:40ean Ziordin sartuko da 
eta 8:00ak aldera Atondotik atera. 

11 Laguntzeko modu asko dau-
de.

Kilometro bakarra gelditzen da, 
eta bestela batzordetan parte har 
dezake jendeak, baita antolatzen 
diren gauzatan ere. Laguntza 
ekonomikoa ez ezik, logistikoa 
ere behar da. Giroa sortu behar 
da eta abar. Aitor Irigoien Irigoien Korrika 22. kartelaren aurrean. UTZITAKOA

"Jendea Korrikaren 
esperoan egoten da"
Martxoaren 31tik apirilaren 10era, amurriotik Donostiara, Korrikak Euskal Herria 
zeharkatuko du. aitor irigoien irigoien, besteak beste, sakanako Korrika-ko 
arduraduna, lan eta lan euskararen aldeko lasterketa prestatzen ari da. 

11 GalDEra
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